
Ethiop.j.lang.cult.commun. June 2026, 11(1): 26-46 

ISSN: 2518-2919   
 

Bahir Dar University-Faculty of Humanities  

              DOI 10.20372/ejlcc.v11i1.3052 
                                            [[                                                                                                                                                     

 
CONTACT: Atsede Yaregal Fentie, Email: atsemill@yahoo.com; PhD Candidate, Department of Folklore , Faculty of             26 
Humanities, Bahir Dar University, Bahir Dar, Ethiopia  
 

©2026 The Author(s). Published by Bahir Dar University, Faculty of Humanities.  
This is an open access article distributed under the terms of the Creative Commons attribution license 
(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/), which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any 
medium, provided the original work is properly cited. The terms on which this article has beenpublished allow the posting of 
the accepted Manuscript in a repository by the author(s) or with their consent. 

 

[ 

Research Article Open Access 
 

 
Gender role construction through birth ritual in Dorze community 
 

 Atsede Yaregal Fentie1  Guday Emirie Kassahun2  Waltenigus Mekonnen Tegbaru3   
 
 
1,3 Department of Folklore, Faculty of Humanities, Bahir Dar University, Bahir Dar, Ethiopia 

2Department of Social Anthropology, College of Social Science, Addis Ababa University, Ethiopia 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Citation: Atsede Yaregal Fentie, Guday Emirie Kassahun & Walteniguss Mekonnen Tegbaru. (2026). Gender 
role construction through birth ritual in Dorze community, EJLCC.11 (1).26-46.  

DOI 10.20372/ejlcc.v11i1.3052 

 

 

 

ARTICLE HISTORY 
Received: September, 
2025 
Revised: December, 2025 
Acceptted:  January, 2026 
 
 
 
 

Keywords: Gender, 

Gender Role, Birth Ritual, 
Breadwinner, Caregiver, 
Dorze 

 

Abstract 
This study examines the construction of gender roles within the Dorze community 
through the lens of birth ceremonies. It aims to identify the gender roles reflected 
within these ceremonies and reveal the values associated with them. The study 
employs a qualitative research design, utilizing data gathered from both primary and 
secondary sources. Data were collected through interviews, focus group discussions, 
observations, and document reviews. The gathered information was then analyzed 
within the frameworks of Social Constructionism and Symbolic Interactionism 
theories. According to the analysis the choice of birthing location, expressions of joy, 
Seating arrangements for guests, the reception of the paternal grandfather and 
Postpartum events serve as key indicators of gender roles within the community's 
birth ceremonies. The findings confirm that masculinity is prominently associated 
with roles of ownership, inheritance, and decision-making, while femininity is framed 
primarily through the role of caregiving. 
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የስርዓተ-ፆታ ሚናዎች አቀራረፅ በዶርዜ ማህበረሰብ የወሊድ ከበራዎች ማሳያነት 

 

ይህ ጥናት የዶርዜ ማህበረሰብ የስርዓተ-ፆታ ሚናዎችን አቀራረፅ በወሊድ ከበራው አማካኝነት የሚመረምር 
በከበራዎች ውስጥ የሚንጸባረቁ የስርዓተ-ፆታዊ ሚናዎችን የመለየት እና ከስርዓተ-ፆታ ሚናዎች ጋር የተያያዙ 
እሴቶችን የመግለጥ ንዑሳን ዓላማዎች አሉት፡፡ ጥናቱ አይነታዊ ሲሆን ከቀዳማይ እና ከካዕላይ የመረጃ 
ምንጮች በተገኙ መረጃዎች ላይ የተመሰረተ ነው፡፡ መረጃዎቹ  በቃለመጠይቅ፣ በተተኳሪ ቡድን ውይይት፣ 
በምልከታ እና በሰነድ ፍተሻ የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዴዎች ተሰብስበዋል፡፡ በእነዚህ ዘዴዎች የተሰበሰቡ 
መረጃዎችም በማህበራዊ ግንባታ እና በትዕምርታዊ መስተጋብር ንድፈሃሳቦች ተቀንብበው ተተንትነዋል፡፡ 
በጥናቱ ትንተና መሰረት፤ የዶርዜ ማህበረሰብ በሚከውነው የወሊድ ከበራ ውስጥ የተስተዋሉ የመውለጃ ቦታ 
ምርጫ፣ የደስታ አገላለፅ፣ የእንግዳ አቀማመጥ አቅጣጫ፣ የወንድ አያት አቀባበል እና ድህረ ወሊድ ሁነቶች 
የማህበረሰቡን የስርዓተ-ፆታ ሚናን አመላካች ሆነው ቀርበዋል፡፡ ከጥናቱ ውጤት በመነሳትም፤ ወንድነት 
ከባለቤትነት፣ ከወራሽነት እና ከውሳኔ ሰጪነት ጋር ከተያያዙ ሚናቸው ላይ ጎልቶ ሲታይ ሴትነት ደግሞ 
ከተንከባካቢነት ሚና አንፃር መቃኘቱ በጥናቱ ተረጋግጧል፡፡ 
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መግቢያ 
ይህ ጥናት የስርዓተ-ፆታ ሚና በወሉዴ ከበራዎች ውስጥ እንዳት 

እንዯተቀረፀ የሚያሳይ ነው፡፡ የአንዴ ማህበረሰብ የስርዓተ-ፆታ ስሪትም በተሇያዩ 
የፍክልር አይነቶች ውስጥ የሚገሇጥ ሲሆን ከበራ አንደ ነው፡፡ የዙህ ጥናት 
ትኩረትም ከሽግግር ከበራዎች ውስጥ አንደ በሆነው የወሉዴ ከበራ ሊይ ነው፡፡ 
የወሉዴ ከበራ የህይወት ጅማሬ ሁነትን እንዯመያዘ ሇስርዓተ-ፆታ ሚና 
አሰጣጥም እንዯ መነሻ የሚታይ ነው(Blakemore et al., 2009)፡፡ በመሆኑም 
ይህ ጥናት የድርዛ ማህበረሰብ በሚከውነው የወሉዴ ከበራ ውስጥ ስርዓተ-
ፆታዊ ሚናዎች እንዳት እንዯሚቀረፁ ያሳያሌ፡፡ ጥናቱ የሚካሄዴበት የድርዛ 
ማህበረሰብ በዯቡብ ኢትዮጵያ ክሌሌ፣ ጋሞ ዝን ውስጥ ከሚገኙ ወረዲዎች 
ውስጥ በጬንቻ ወረዲ ውስጥ ይገኛሌ፡፡  
 

የጥናቱ ዲራ 
ስርዓተ-ፆታ(Gender) የተሇያዩ ዗ርፍችን እና ምሁራንን የሚመሇከት 

መሌከብዘ እሳቤ እንዯመሆኑ በጥናት ታሪኩ ውስጥ የተሇያዩ አተያዮች እና 
የጥናት ትኩረቶች መነሳታቸው ይጠቀሳሌ፡፡ እንዯ ርዕሰ ጉዲይ መታየት 
የጀመረው በ20ኛው መቶ ክፌሇ ዗መን መባቻ ሲሆን (Kousaleos, 1999; 
Sawin 1997; Pilcher & Whelehan, 2004) በመጀመሪያዎቹ ዗መናት የነበሩ 
ጥናቶች ዋና ማጠንጠኛቸው የፆታ ሌዩነት ምክንያቶችን በማጥናት ሊይ ነበር፡፡ 
በመጀመሪያነት የሚጠቀሱትም በዋናነት በህክምና ባሇሞያዎች ይተኮርበት 
የነበረው ስነሕይወታዊ አተያይ ነው፡፡ የዙህ እሳቤ ዋና ትኩረትም የፆታ ሌዩነት 
ጉዲይ ተፇጥሯዊ  በሆኑ የስነህይወት እና  የሆርሞኖች ሌዩነት የሚያመጡት 
ክስተት ነው የሚሌ ሃሳብን የሚያራምዴ ነው (Bem, 1994; Risman, 
2018)፡፡ 

ቀጥል የተነሳው ስነሌቡናዊ አካሄዴም ምንም እንኳን የመመ዗ኛ አይነቱ 
እና አተያዩ ይሇይ እንጂ፤ የሴት እና የወንዴ ሌዩነት ምክንያት ሊይ 
የሚያተኩር በመሆኑ ከቀዯመው ጋር ይዚመዲሌ፡፡ በስነሌቡና አጥኚዎች 
የተቀነበበው ይህ አተያይ ዯግሞ የፆታ ሚናን አመሇካከት በስነሌቡናዊ 
መሇኪያዎች በማየት ሊይ የሚያተኩር ነው፡፡ በመሆኑም፣ ስርዓተ-ፆታን እንዯ 
ግሌ ባህርይ (personality trait) የሚወስዴ ነው፡፡ ሇዙህ ንዴፌ መነሳትም 
በ዗መኑ ሴቶች ወዯ ሳይንሱ ዗ርፌ የመግባት እንቅስቃሴ እና ሁሇተኛው 
የእንስታይ እንቅስቃሴ ያስነሳው ማዕበሌ አስተዋፅዖ ማዴረጉ ይጠቀሳሌ 
(Risman & Davis, 2013)፡፡ ይህ አተያይ የግሇሰቦችን ባህርያት በመሇካት 
ሂዯት ውስጥ በተሇይ መሇኪያዎቹ በራሳቸው በግሇሰቡ ባህርይ ውስጥ የላለ 
ትርጓሜዎችን መፌጠር በመጀመራቸው ሇትችት ተዲርጓሌ፡፡ 

ባህሌ ሇስርዓተ-ፆታ ግንባታ ዋነኛው ጉዲይ መሆኑን ዋና ማጠንጠኛ 
አዴርጎ የተነሳው ላሊኛው አተያይ ዯግሞ ማህበራዊ ግንባታ ይባሊሌ፡፡ በርግጥ 
ሇዙህ መሊምት እንዯ ዋና መሰረት ባህሌ (Wienclaw, 2011) ተዯርጎ ይነሳ 
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እንጂ ሀይማኖት (Juschka, 1999;  Klingorova & Havlicek, 2015; 
Woodhead, 2012) እና ታሪክም በስርዓተ-ፆታ ግንባታ ውስጥ የራሳቸው 
ዴርሻ አሊቸው፡፡ እንዯ Woodhead (2012) ሃሳብ ስርዓተ-ፆታ ታሪካዊ ሂዯት 
ውስጥ የተገናባ ውስብስብ መሆኑን በማንሳት ሀይማኖትም የዙህ አካሌ 
መሆኑን ያስረዲለ፡፡ የማህበራዊ ግንባታ አተያይ ትኩረት የሚያዯርገው ሴቶች 
እና ወንድች የሚኖራቸው ፆታዊ ማንነት የሚቀዲው ከሚያዴጉበት ማህበረሰብ 
ባህሌ ነው በሚሌ ስርዓተ-ፆታን ማህበረሰብ ሰራሽ አዴርጎ የሚቀበሌ እሳቤ ነው 
(Sawin, 1997)፡፡ የፆታ ሚና የመጠሪያ ሇውጥ ተዯርጎበት ወዯ ስርዓተፆታ 
የተቀየረበት እና በ዗መኑ የተነሱ የስሌጣን(Power) እና የፆታ እኩሌነት ጉዲይ 
ዋና ማጠንጠኛ ሆነው የመጡበት ንዴፌም ጭምር ነው (Risman & Davis, 
2013)፡፡ የማህበራዊ ግንባታ አተያይ መምጣት በተሇይ ሴትነት እና ወንዴነት 
እንዯየማህበረሰቡ ርዕዮተ ዓሇም የሚቀነበብ እና የሚገነባ ነው የሚሌ ሃሳብን 
የያ዗ እንዯመሆኑ፤ የፆታን እና የስርዓተ-ፆታን እሳቤ የቀነበበ ንዴፌ ነው ማሇት 
ይቻሊሌ (Lawton & Primiano, 1996)፡፡ ይህን ም የስርዓተፆታን መሌከ 
ብዘነት እና ማህበራዊ አውዲዊነት ጎሌቶ እንዱወጣ እና እንዱታይ ማዴረጉ 
ይገሇፃሌ(Helgeson, 2012):: ስርዓተ-ፆታ ማህበረሰብ ሰራሽነቱን ሳይሇቅ 
በማህበረሰቡ የዕሇት ተሇት መስተጋብር ውስጥ የሚተገበር እና ህሌውናውንም 
በዙሁ ክዋኔ ውስጥ የሚያስጠብቅ ፅንሰሃሳብ መሆኑን ዯግሞ  West እና 
Zimmerman(1987) ይገሌፃለ:: 

በመቀጠሌም የስርዓተ-ፆታ ጉዲይ ከማህበራዊነቱ በ዗ሇሇ የመዋቅር ጉዲይ 
ነው የሚሌ ሃሳብን የያ዗ው የመዋቅራውያን እይታ 1980ዎቹ ሊይ 
ብሎሌ(Risman & Davis, 2013)፡፡ ስርዓተ ፆታን እንዯ ማህበራዊ መዋቅር 
የሚያየው ይህ ንዴፌ የስርዓተ-ፆታ ጉዲይ በዋናነት በግሇሰባዊ፣ መስተጋብራዊ 
እና ተቋማዊ  ዯረጃ የሚታይ መሆን አሇበት የሚሌ ሃሳብን የያ዗ ነው፡፡ 
በዕሇትተሇት ማህበራዊ ህይወት እና ማህበራዊ መዋቅር ውስጥ ሰርፆ የሚገኝ 
ራሱን የቻሇ ተቋም መሆኑን በማንሳት፣ ስርዓተ-ፆታ እንዯ ተቋም መታየት 
እንዲሇበት የሚያነሱት  Lorber (1994)፤ ስርዓተ-ፆታ እንዯ ተቋም ሇግሇሰቦች 
የሚጠበቁ ተግባራትን እና ሃሊፉነቶችን የሚያበጅ፣ የማህበረሰቡን የእሇት ተሇት 
ህይወት የሚቆጣጠር እና በማህበረሰቡ ማህበራዊ ተቋማት ውስጥ የተገነባ 
መሆኑን ይጠቅሳለ፡፡ ከዙህ በተጨማሪም፣ በRisman(2018) የተነሳው ስርዓተ-
ፆታን እንዯ ማህበራዊ መዋቅር የማየት እሳቤ፤ ስርዓተ-ፆታ በማህበረሰቡ 
ውስጥ እንዯሚገኙ መዋቅሮች ሁለ እንዯ አንዴ መዋቅር ራሱን ችል መታየት 
እንዲሇበት ያነሳለ፡፡ ይህም በግሇሰብ፣ በማህበራዊ መስተጋብሮች እና በአጠቃሊይ 
መዋቅራዊ ዯረጃዎች ውስጥ ሰርፆ የሚገኘውን ስርዓተ-ፆታዊ ጉዲዮች ሇማየት 
ያግዚሌ የሚሌ ሃሳብን ያነሳለ (Risman, 2018) ፡፡ 

የ20ኛው ክፌሇ዗መን መጨረሻዎቹ አስርት ዓመታት የስርዓተ-ፆታ ጉዲይ 
በተሇይ በጥቁር አሜሪካውያን እና ከ1980ዎቹ አጋማሽ በኋሊ በመጡ 
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አፌሪካውያን አጥኚዎች ላሊ መሌክ መያዜ የጀመረበት ዗መን ነው፡፡ ስርዓተፆታ 
በአሇም ሊይ በተመሳሳይ መሌኩ ከመታየት ይሌቅ ከላልች ማህበረሰብ ሰራሽ 
ሌዩነቶች ማሇትም እንዯ ዗ር፣ የቆዲ ቀሇም፣ ጎሳ፣ ሃይማኖት እና መሰሌ 
ሌዩነቶች ጋር ተሰባጥሮ መታየት እንዲሇበት የሚሞግት አተያይ ነው፡፡ ይህም 
በተሇይ በ዗መኑ የነበሩ ቀዯምት ጥናቶች የምዕራባውያን ርዕዮተ ዓሇም 
የተጫናቸው እና የላልች ማህበረሰቦች መሰሌ ሌዩነቶች የ዗ነጋ በመሆኑ፤ 
የስርዓተ-ፆታ ጥናት የአተያይ ሇውጥ እንዱመጣ ምክንያት ሆኗሌ፡፡ ምንም 
እንኳን የአፌሪካ የስርዓተ-ፆታ ጥናት ታሪክ ከጥቁር አሜሪካውያን ጉዲይ ጋር 
ተያይዝ ቢነሳም፤ የራሱ የተሇየ መሌክ ያሇው መሆኑ ይጠቀሳሌ (Lewis, 
2005)፡፡ ከ1970ዎቹ በፉት የነበሩ ጥናቶች የቅኝ ግዚት ዗መን እንዯመሆኑ 
የአውሮፓውያን የበሊይነት ስሜት የተጫናቸው ሲሆኑ፣ በአውሮፓውያን የቅኝ 
ግዚት አስተዲዲሪዎችና አንትሮፖልጂ ተመራማሪዎች የቀረቡ ናቸው (Lewis, 
2005; Reddock, 2000)፡፡ ከግኝ ግዚት መክሰም በኋሊ የመጣው የነፃነት 
዗መንን ተከትል የመጡ ጥናቶችም የቀዯመው ዗መን ሊይ የተስተዋሇውን የቅኝ 
ግዚት መንፇስ በማፌረስ እና ሃገርኛ የሆኑ ጉዲዮችን ማንሳት ሊይ ወዯ ማተኮር 
ዝረዋሌ፡፡ በመሆኑም የአፌሪካ የስርዓተ-ፆታ ጥናቶች በላልች ጥቁር 
አሜሪካውያን ካነሷቸው ሃሳቦች በተጨማሪ በአፌሪካ የነበረው ቅኝ ግዚት 
ያስከተሊቸው ተብሇው የሚታሰቡ ዗ርፇ ብዘ ችግሮችንም ያቀፇ እንዯነበረ 
ይጠቀሳሌ(Lewis, 2005)፡፡ በአጠቃሊይ የስርዓተ-ፆታ ጥናት መነሻ ከሆነው 
ተፇጥሯዊ ገፅታ በመነሳት ቀስበቀስ እንዯባህሌ፣ ታሪክ፣ ኢኮኖሚ እና መሰሌ 
ማህበረሰብ ሰራሽ ጉዲዮችን ወዯ መተንተን የተሻገረበት ታሪካዊ ሂዯት ነው፡፡ 
ከዙህ በመነሳትም ስርዓተ-ፆታን ሌንመረምርበት የምንችሌባቸው የተሇያዩ 
አተያዮች ሲኖሩ ዋናዎቹም የስሌጣን መስተጋብር፣ ማህበራዊ ግንባታ እና 
ስብጥራዊ አተያዮች ይጠቀሳለ፡፡ ይህ ጥናት የሚያተኩረው የስርዓተ-ፆታ 
ሚናዎች እንዳት እንዯተገነቡ በማሳየት ሊይ እንዯመሆኑ እና ይህንም 
ማህበረሰቡ በሚከውናቸው የወሉዴ ከበራዎች የሚያይ በመሆኑ፤ ጥናቱ 
በማህበራዊ ግንባታ አተያይ ይቃኛሌ፡፡ 

ፍክልር የአንዴን ቡዴን ርዕዮተ ዓሇም የሚያሳይ መሆኑን Dundes 
(2007) ያስረዲለ፡፡ ከዙህ በተጨማሪም ፇቃዯ (2004) ኢጣሌያዊውን የፍክልር 
ምሁር ግራሚሽን በመጥቀስ ፍክልር “… ቡዴኖች ዓሇምን የቀረፁበት፣ 
የተመሇከቱበትና ዚሬም የሚያዩበት መንገዴ (ርዕዮተዓሇማቸው)…(115)” ሆኖ 
የሚይታይ መሆኑን ያብራራለ፡፡ በመሆኑም የፍክልር ዗ርፍችን መመርመር 
አንዴ ማህበረሰብ ስሇ ስርዓተ- ዓሇሙ ያሇውን አረዲዴ እና አገነባብ ሇማግኘት 
እንዯሚረዲ ያሳያሌ፡፡ እንዯ ማህበራዊ ግንባታ አተያይ፣ ስርዓተ-ፆታ አንደ 
ማህበረሰብ ሰራሽ ጉዲይ እንዯመሆኑ፤ ማህበረሰቡን ስሇ ስርዓተ-ፆታ ያሇውን 
አተያይ እና አገነባብ ሇማየት ፍክልሩን መመርመር አይነተኛ መንገዴ ሆኖ 
ታይቷሌ፡፡ 
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የሰው ሌጅ ሥርዓተ ዓሇሙን ከሚገነ዗ብባቸው፣ ከሚቀርጽባቸውና 
ከሚገነባባቸው የፍክልር ዗ውጎች መካከሌ ከበራዎች ይገኛለ። እነዙህም የሰው 
ሌጅ ሕይወትን እንዱገነ዗ብ የሚያዯርጉ ቋሚ ሰነድች መሆናቸውን Frobish 
(2004) ያስረዲለ። እንዯ Davis-Floyd  እና Laughlin(2022) ሃሳብ ዯግሞ 
ከበራዎች የአንዴን ባህሌ መሠረታዊ እምነቶች እና እሴቶች ከማውጣት እና 
ከማሳዬት በተጨማሪ፤ እነዙህን እምነቶች እና እሴቶች ሇማስተሊሇፌ፣ 
ሇማጠንከር እንዱሁም ሇመጠበቅ የሚያስችለ ዗ዳዎች ሆነው እንዯሚያገሇግለ 
ይገሌፃለ፡፡ ይህም በተሇይ የማህበረሰቡ አባሊት ከባህለ ጋር እንዱተዋወቁ፣ 
እንዱሊመደ እና እንዱዋሃደ በማዴረግ ረገዴ ከበራዎች  ከፌተኛ ዴርሻ 
እንዲሊቸው አመሊካች ነው፡፡ 

ከበራዎች ከላልች የፍክልር ዗ርፍች በተሻሇ ስርዓተፆታን በመገንባት፣ 
በማስታወስ እና በማፅናት ረገዴ ከፌተኛ ሚናን እንዯሚጫወቱ Pollock 
(2004) ይገሌፃለ፡፡ በውስጣቸውም ቃሊዊ፣ ዴርጊታዊ እና ቁሳዊ ገፅታዎች 
ተሰናስሇው የሚገኝባቸው እና ማህበረ-ባህሊዊ ዲራው በሰፉው የሚስተዋሌባቸው 
እንዯመሆኑ ማህበራዊ እሳቤን ሇመረዲት እና ሇማግኘት ሁነኛ ማሳያዎች 
ናቸው፡፡ በተሇይም ከግሇሰቦች የህይወት ሇውጦችን ተከትሇው በሚመጡ 
ከበራዎች ውስጥ ስርዓተ ፆታዊ ጉዲዮች በሰፉው ይስተዋሊለ፡፡ በአብዚኛው 
ማህበረሰብ ማህበራዊ ህይወት ውስጥ አይቀሬ የሚባለት የህይወት ክስተቶች 
ውሌዯት፣ ጋብቻ እና ሞትን የሚመሇከቱ ናቸው (Bell, 1997)፡፡ እነዙህ 
ማህበራዊ ክስተቶችን ተከትል የሚመጡ ከበራዎች ዯግሞ ስርዓተፆታዊ 
ሚናዎችን ሇይተው በሚያሳዩ ሁነቶች የታጀቡ እና አይቀሬ ናቸው፡፡ ከእነዙህ 
ከበራዎች ውስጥም የወሉዴ ከበራ አንደ ነው፡፡ ወሉዴ ስነ-ህይወታዊ ክስተት 
ብቻ ሳይሆን ማህበረሰባዊ እና ባህሊዊ ውቅርም እንዯመሆኑ የማህበረሰቡን 
ማህበራዊ ማንነት እና ባህሊዊ እሴቶችን በሚወክለ ተያያዥ ምሌክቶች እና ስነ-
ስርዓቶች የተገነባ ነው(Van Beek, 2002)፡፡ በእንዯዙህ አይነት ተፇጥሮን 
ከባህሌ በሚያስተሳስር ክስተት ዯግሞ ጎሌተው ከሚታዩ ጉዲዮች ውስጥ 
የስርዓተ-ፆታ ሚና ጉዲይ አንደ ነው፡፡ 

የስርዓተ-ፆታ ሚና አሰጣጥ እና ስሪት በተሇይ የተሇያዩ የሙያ መስኮች 
በስብጥር በሚገኙባቸው ማህበረሰቦች ውስጥ ጥብቅ እና ውስብስብ መሆኑ 
ይነገራሌ፡፡ እንዯዙህ አይነት የሙያ ስብጥሮች ከሚገኙባቸው ማህበረሰቦች 
ውስጥ የድርዛ ማህበረሰብ አንደ ነው፡፡ ማህበረሰቡ በዋናነት በሽመና ስራ 
በኢትዮጵያ ዯረጃ ስማቸው ከገነኑ የሙያ ባሇቤቶች ውስጥ በቀዲሚነት የሚነሳ 
ማህበረሰብ ነው (Mathiszig, 2014)፡፡ ከዙህ የሙያ መስክ በተጨማሪም 
ማህበረሰቡ በእርሻም የሚተዲዯር ሲሆን የሸክሊ፣ የቆዲ እና የብረት ስራዎችም 
በተወሰነ መሌኩ የሚገኙበት መሆኑ የሙያ ስብጥሩን ከፌ ያዯርጉታሌ፡፡ ይህም 
ማህበረሰቡ ከእርሻ ስራ በተጨማሪ የሽመና ስራንም እንዯ መተዲዯሪያ 
የሚጠቀም መሆኑ የስርዓተ ፆታ ሚናውን ቅጥ(pattern) ሇማየት አመቺ 
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ያዯርገዋሌ፡፡ ከዙህም በተጨማሪ የማህበረሰቡ ፆታዊ የስራ ክፌፌለ(sexual 
division of labour) ጥብቅ እና ውስብስብ(strict  and complex) መሆኑ 
(Olmstead, 1975; Getaneh, 2004; Hebo & Mahari, 2022) ማህበረሰቡን 
ሇማጥናት ምክንያት ሆኗሌ፡፡ 

የድርዛ ማህበረሰብን የሚመሇከቱ በርካታ ጥናቶች አለ። የእነዙህ ጥናቶች 
ትኩረትም ምጣኔ ሃብታዊ ገጽታ (Halperine & Olmstead, 1976)፣ የሴቶች 
ሚና እና ምጣኔ ሃብታዊ ገጽታ (Olmstead, 1975; Getaneh, 2004)፣ 
የሽመና ሌማደ (Mathiszig, 2014)፣ ባህሊዊ መዴሃኒት (Wagaye, 2016)፣ 
የቤት አሰራር (Olmstead, 1972)፣ ባህሊዊ አስተዲዯር ስርዓት (Freeman, 
2002) እና የሴቶች ፆታዊ መብቶች ከባህለ እና ህጋዊ አሰራሩ አንፃር 
(Getaneh, 2014) ናቸው፡፡ እነዙህ ጥናቶች የድርዛን ማህበረሰብ በርካታ 
ገጽታዎች ያዩ ቢሆንም ከስርዓተ-ፆታ ጋር በተገናኘ ከተሰሩት ጥናቶች 
(Olmstead, 1975; Getaneh, 2004; Getaneh, 2014) በስተቀር ማህበረሰቡ 
ሊይ ከመስራታቸው በስተቀር የዙህን ጥናት ርዕሰጉዲይ አሌዲሰሱም፡፡ ከሊይ 
የተጠቀሱት ሶስት ጥናቶች ዯግሞ አንዯኛ ትኩረታቸው ሴቶች ሊይ ብቻ 
ማዴረጋቸው፣ እንዱሁም የOlmstead(1975) እና የGetaneh(2004) ጥናቶች 
የሴቶችን ሚናን ከኢኮኖሚ አንፃር የተመሇከቱ ናቸው፡፡ በመሆኑም 
የማህበረሰቡን የስርዓተ-ፆታ አገነባብ በምሌዓት ያሳያሌ ሇማሇት አያስዯፌርም፡፡ 
ስርዓተ-ፆታን የሚመሇከቱ ስራዎች ስኬታማ ይሆኑ ዗ንዴ የስርዓተ-ፆታ ሌማዴ 
ሌዩነቶችን መነሻ ከሥር መሠረታቸው ማየት እንዯሚገባ Giulian 
(2020)ይጠቅሳሌ፡፡ የአንዴን ማህበረሰብ የስርዓተ-ፆታ ሚና ስሪት ሇመረዲት 
ዯግሞ ከበራዎችን መመርመር አይነተኛ መንገዴ ነው፡፡ በመሆኑም ይህ ጥናት 
በወሉዴ ከበራው ውስጥ የታዩ ስርዓተ ፆታን አመሊካች ሁነቶችን እና 
ትዕምርቶችን በመተንተን የተጠኚውን ማህበረሰብ የስርዓተፆታ ሚናዎች 
ያሳያሌ፡፡ 

 

የጥናቱ አነሳሽ ምክንያት 
በኢትዮጵያ የፍክልር ጥናት ውስጥ ምንም እንኳን ስርዓተ-ፆታን 

የሚመሇከቱ በርካታ ጥናቶች ቢኖሩም የወሉዴ ከበራን ከስርዓተ-ፆታ ሚና 
አንፃር የቃኘ ጥናት ግን አሌተገኘም፡፡ ስርዓተ-ፆታዊ ሚናዎች በተፇጠሩበት 
ማህበረሰብ ባህሌ ውስጥ ስር ሰዯው የሚገኙ እንዯመሆናቸው፣  በተሇያዩ 
ስርዓቶች፣ እምነቶች፣ ተቋማት እና ክዋኔዎች ውስጥ በሰፉው ይስተዋሊለ፡፡ 
ከበራዎች ዯግሞ ከላልች የፍክልር ዗ርፍች በተሻሇ ስርዓተፆታን በመገንባት፣ 
በማስታወስ እና በማፅናት ረገዴ ከፌተኛ ሚናን ይጫወታለ (Pollock, 2004; 
Das, 2022; Naik & Sethi,  2025)፡፡ ከዙህ በመነሳትም የአንዴን ማህበረሰብ 
የስርዓተ-ፆታ ሚና አገነባብ ሇማየት ከበራዎችን ማጥናት የተሻሇ እይታን 
ይሰጣሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 



Ethiop.j.lang.cult.commun., 11(1), June 2026                                          Gender Role Construction 

33 
 

በሃገራችን የወሉዴ ከበራን ትኩረት አዴርገው የተጠኑ የተሇያዩ ጥናቶች 
አለ፡፡ እነዙህ ጥናቶችንም በሁሇት ከፌል ማየት ይቻሊሌ፡- ጤና ተኮር እና 
ባህሌ ተኮር፡፡ በመጀመሪያው ክፌሌ የሚገኙ ጥናቶች በጤና ዗ርፌ ባለ 
ባሇሞያዎች የተሰሩ እና ጥናቱ ባተኮረባቸው ማህበረሰቦች ውስጥ የሚከወኑት 
የወሉዴ ስርዓቶች ከጤና አንፃር ያሊቸውን አንዴምታ የሚያሳዩ ናቸው፡፡ እነዙህ 
ጥናቶችም በ Solomon እና Tesfaye የተሰራው “Traditional practices 
during pregnancy and childbirth among mothers in Shey Bench 
District, South West Ethiopia(2022)”፤ 
በAynalem እና ላልች የተጠናው “Cultural Beliefs and Traditional 
Practices During Pregnancy, Child Birth, and the Postpartum Period 
in East Gojjam Zone, North west Ethiopia: AQualitative Study” 
(2023) ፣ እና በ Kitila እና ላልች የተጠናው “Folk Practice During 
Childbirth and Reasons for the Practice in Ethiopia: A Systematic 
Review”(2018) ተጠቃሾች ናቸው፡፡ እነዙህ ጥናቶች ከወሉዴ ጋር በተያያ዗ 
የሚታዩ ሌማዲዊ ዴርጊቶች በእናትዬው እና በህፃኑ ሊይ ያሊቸውን የጤና 
ተፅዕኖ በማሳዬት ሊይ ያተኩራለ፡፡ 

ላሊው የወሉዴ ስርዓትን ከሚዲስሱ ጥናቶች ውስጥ ከዙህ ጥናት ጋር 
ተቀራራቢነት ያሊቸው ባህሊዊ ገፅታው ሊይ ያተኮሩ የባህሌ ጥናቶች ናቸው፡፡ 
እነዙህ ጥናቶችም የAdane እና Melese “Birth ritual ceremony in Hadiya 
culture”(2023)፤ የእታገኝ አስረስ(2017) “የአርጏባ ብሄረሰብ የወሉዴ፣ 
የጋብቻና የሀ዗ን ስነ ስርዓቶች ክዋኔ ትንተና፤ በአፊር ክሌሌ፣ ዝን ሶስት፣ 
አርጏባ ሌዩ ወረዲ”፤ የዴርብወርቅ ብፁ(2007) “የጉሙዜ ብሔረሰብ ዋና ዋና 
የሕይወት ዑዯት ሽግግር ዯረጃዎች ስርዓት በማንደራ ወረዲ” እና የአፀዯ 
ተፇራ(2007) የዋግ ኽምራ የወሉዴ፣ የጋብቻ እና የሞት ስነ-ስርዓት ፊይዲ 
ትንተና ጥናቶች ናቸው፡፡  እነዙህ ጥናቶች ባተኮሩባቸው ማህበረሰቦች ዗ንዴ 
ስሊሇው የወሉዴ ከበራ ክዋኔ ከማብራራት በ዗ሇሇ፤ በክዋኔዎች ውስጥ ሰርፆ 
ስሇሚገኘው የስርዓተ-ፆታ ሚና ያነሱት አንዲች ጉዲይ የሇም፡፡ በመሆኑም ይህ 
ጥናት ይህንን ክፌተት በመሙሊት በርዕሰ ጉዲዩ የጥናት ዗ርፌ አንዲች 
አስተዋፅኦ ያዯርጋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

 
 

የጥናቱ ዓሊማ 
የዙህ ጥናት ዋና ዓሊማ የድርዛ ማህበረሰብ የስርዓተ-ፆታ ሚናዎች 

አቀራረፅ በወሉዴ ከበራው አማካኝነት መመርመር ሲሆን በከበራዎች ውስጥ 
የሚንጸባረቁ የስርዓተ-ፆታዊ ሚናዎችን የመሇየት እና ከስርዓተ-ፆታ ሚናዎች 
ጋር የተያያዘ እሴቶችን የመግሇጥ ዜርዜር ዓሊማዎች አለት፡፡ 

የአጠናን ዗ዳ 
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ይህ ጥናት ዓይነታዊ የምርምር ንዴፌን የተከተሇ ነው፡፡ ሇጥናቱ ግብዓት 
የሚሆኑ መረጃዎችም ከቀዲማይ እና ካሌዓይ ምንጮች ተሰብስበዋሌ፡፡ ከቀዲማይ 
ምንጮች የተገኙ መረጃዎች  በቃሇመጠይቅ፣ የተተኳሪ ቡዴን ውይይት እና 
ምሌከታ የመረጃ መሰብሰቢያ ዗ዳዎች ተሰብስበዋሌ፡፡ በቃሇመጠይቅ ዗ዳም 
አስር ሴቶች እና አምስት ወንድች በአጠቃሊይ አስራ አምስት ሰዎች የተሳተፈ 
ሲሆን ከነዙህም ውስጥ ስዴስቱ ቁሌፌ መረጃ አቀባዮች ናቸው፡፡ እነዙህ የመረጃ 
አቀባዮችም ታሊሚ የናሙና አመራረጥ ዗ዳን በመጠቀም የተመረጡ ሲሆን 
ርዕሰ ጉዲዩን አስመሌክቶ የማህበረሰቡን ባህሌ ጠንቅቀው እንዯሚያውቁ 
የተመሰከረሊቸው የማህበረሰቡ አባሊት ናቸው፡፡ ይህ ዗ዳም በተሇይ ከበራውን 
አስመሌክቶ ያለ እሳቤዎችን፣ ፌቺዎችን እና አመሇካከቶችን ሇመረዲት 
አገሌግልት ሊይ ውሎሌ፡፡ ላሊው አገሌግልት ሊይ የዋሇው የምሌከታ ዗ዳ ነው፡፡ 
በዙህ ዗ዳም አራስ የሆኑ ሁሇት ሰዎች ቤት በመገኘት የአራስ ቤት ዴባቡን 
እንዱሁም በተጠኚው ማህበረሰብ የገበያ ቦታ በመገኘት ወሊድች ወዯገበያ 
የመውጣት ስርዓትን ሲፇፅሙ ሇመመሌከት ተችሎሌ፡፡ ከዙህ በተጨማሪም 
በመኖሪያ ቤቶች፣ በገበያ፣ በሇቅሶ ስርዓቶች፣ በመስቀሌ በዓሊት ሊይ በመገኘት 
የማህበረሰቡን የሇት ተሇት ህይወት ሇመቃኘት ተሞክሯሌ፡፡ 

በቃሇመጠይቅ እና በምሌከታ የተገኙ መረጃዎችን ሇማጥራት ይረዲ ዗ንዴ 
የተተኳሪ ቡዴን ውይይት ተካሂዶሌ፡፡ ውይይቱም በሶስት ቡዴኖች አማካኝነት 
የተከናወነ ሲሆን ሁሇቱ በተሇያዬ የእዴሜ ዯረጃ ሊይ ያለ ሴቶች እንዱሁም 
አንደ በወንድች የተዋቀሩ ቡዴኖች ናቸው፡፡ ይህም በዋናነት ብዥታ 
የነበረባቸውን አንዲንዴ ሁነቶችን ግሌፅ ሇማዴረግ ረዴቷሌ፡፡ 

ሰነዴ ፌተሻ ዯግሞ ከካሌዓይ ምንጮች የሚገኙ መረጃዎችን ሇመሰብሰብ 
አገሌግልት ሊይ ሲውሌ በማህበረሰቡ ዘሪያ የተካሄደ ጥናቶች እና ፅንሰሃሳባዊ 
ጉዲዮችን ሇመቃኘት የሚያግዘ ፅሁፍችን በመቃኘት ጥናቱን ሇማዲበር ያገዘ 
ሃሳቦች ተሰብስበውበታሌ፡፡ 

 
ንዴፇሃሳባዊ ማህቀፌ 

የስርዓተ-ፆታ ሚናዎች በተሇያዩ ንዴፇሃሳቦች ሉጠኑ ይችሊለ፡፡ ከነዙህ 
ንዴፇ ሃሳቦች መካከሌ ዯግሞ የማህበራዊ ግንባታ ንዴፇሃሳብ አንደ ነው፡፡ 
እንዯ ስርዓተ-ፆታ ሁለ የማህበራዊ ግንባታ ንዴፇሃሳብ በይነዱሲፕሉናዊ እና 
መሌከብዘ ነው፡፡ ይህ መሌከብዘነቱም በዋናነት ነገሮች ከማህበረሰብ 
ማህበረሰብ፣ ከ዗መን ዗መን እንዱሁም ከአውዴ አውዴ ያሊቸው ትርጉም ወጥ 
እንዲይሆን አዴርጎታሌ፡፡ በመሆኑም፣ አንዴን ጉዲይ እነዙህን የተሇያዩ 
ገፅታዎች ታሳቢ ተዯርገው መጠናቱ ማህበረሰቡን፣ ዗መኑን እና አውደን 
ያማከሇ እውነታን እንዴናገኝ ያስችሇናሌ ተብል ይታመናሌ(Blakemore et al, 
2009)፡፡ ከዙህ በተጨማሪም፣ መስተጋብርን፣ አውዴን እና ሂዯትን የሚይ዗ው 
ይህ ንዴፌ፣ የስርዓተ-ፆታ ገዲዮችን ማህበረሰብ ሰራሽነት ሊይ ማተኮሩ ሇንዴፈ 
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እንዯጠንካራ ጎን ተዯርጎ የሚወሰዴ መሆኑ እና እንዳት እንዯሚገነባም 
ሇመመርመር አመቺ በመሆኑ ሇዙህ ጥናት ተመርጧሌ፡፡ 

ሇዙህ ጥናት ማኼጃነት ላሊው የተመረጠው ንዴፇሃሳብ ትዕምርታዊ 
መስተጋብር ነው፡፡ ይህ ንዴፇሃሳብ ሰዎች እርስበርስ በሚያዯርጉት ግንኙነቶች 
ውስጥ ትርጓሜን እንዳት እንዯሚፇጥሩ የሚያሳይ ሲሆን ሰዎች ሇተሇያዩ 
ዴርጊቶች የሚኖራቸው ትርጓሜ በትዕምርቶች አማካኝነት የሚገሇጥ መሆኑን 
በሚመሇከት እሳቤ ሊይ ያተኩራሌ (Carter & Fuller, 2015)፡፡ በመሆኑም ይህ 
ጥናት በተተኳሪው ማህበረሰብ ማህበራዊ መስተጋብር ጎሌቶ በሚታይባቸው 
ከበራዎች እንዯማተኮሩ እና ከበራዎች ዯግሞ በትዕምርት በበሇፀጉ ጉዲዮች 
የታሹ እንዯመሆናቸው(Bell, 1997; Salamone, 2004; Sims & Stephens, 
2005)፤ የማህበረሰቡን እሳቤ ሇመረዲት ይህ ንዴፇሃሳብ ተመርጧሌ፡፡ 
 

የመረጃ ትንተና 
ይህ ክፌሌ ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯቅዯምተከተሊቸው 

በማዯራጀት ተተንትነው የሚቀርቡበት ነው፡፡ የወሉዴ ከበራ በአብዚኛው ጊዛ 
ከእርግዜና ጀምሮ እስከ ዴህረ ወሉዴ ዴረስ እንዯየማህበረሰቡ ባህሌ መሰረት 
ረጅም ሂዯቶችን የሚያሇፌ ስርዓት ነው፡፡ በዙህ ጥናት ውስጥም በዋናነት 
ከውሌዯት ጀምሮ ባለ እና የስርዓተ-ፆታ ሚናን አመሊካች የሆኑ ቃሊዊ፣ 
ዴርጊታዊ እና ቁሳዊ ሁነቶች ሊይ ብቻ ትኩረት በማዴረግ ይተነተናለ፡፡  
 

የስርዓተ-ፆታ ሚናዎች በወሉዴ ከበራዎች እንዯታዩት 
በድርዛ ማህበረሰብ ዗ንዴ፤ መውሇዴ በክብር እና በዯስታ ተቀባይነት ያሇው 

ሁነት ነው፡፡ በተሇይ ወንዴ ሌጅ መውሇዴ ዗ር የመተካቱን እና ጎሳ የማስፊቱን 
ሚና ህሌውና የሚያረጋግጥ እንዯሆነ ይታመናሌ፡፡ በርግጥ እንዯዙህ አይነት 
እሳቤዎች በላልች ማህበረሰቦችም ዗ንዴ ተመሳሳይ ሆኖ እንዯሚታይ ላልች 
ጥናቶች ያሳያለ (Saikeneva, 2024; Maponya, 2021;  Polit, 2016)፡፡ 
በድርዛ ማህበረሰብ የወሉዴ ከበራ ሌማዴ ውስጥ ወንዴነት እና ሴትነት እንዳት 
እንዯሚታይ የተገሇጡባቸው በርካታ ሁነቶች ሲኖሩ እንዯቅዯምተከተሊቸው 
በሚከተሇው መሌኩ ቀርበዋሌ፡፡  
 

ቅዴመ - ወሉዴ  
በድርዛ ማህበረሰብ ሌማዴ መሰረት አንዱት እርጉዜ ሴት መውሇጃዋ 

ሲዯርስ የተሇያዩ ዜግጅቶች ይዯረጋለ፡፡ እነዙህ ዜግጅቶች በዋናነት የምግብ እና 
የቦታ ዜግጅቶች ናቸው፡፡ ሇአራስ የሚሆኑ መጠጦች እና ምግቦችን በባሌ እናት 
በኩሌ የሚ዗ጋጅ ሲሆን ሇዜግጅቱ የሚሆኑ ወጪዎች ዯግሞ በባሌ ይሸፇናለ፡፡ 
የመታረሻ ቦታ ዜግጅት በወንዴ ቤተሰቦች ቤት ውስጥ የሚከናወን ሲሆን ወሊዶ 
የምትታረስበት ቦታ ተሇይቶ የመከሇሌ፣ የእሳት ማንዯጃ ቦታ የማ዗ጋጀት 
እንዱሁም ሇእሳት የሚያስፇሌጉ እንጨቶችን የማሰባሰብ ስራዎች ይከናወናለ፡፡   
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በማህበረሰቡ የወንዴነት እና ሴትነት ስሪትን ከሚያሳዩ ሁነቶች ውስጥ 
የመጀመሪያው ከመውሇጃ እና ከመታረሻ ቦታ ምርጫ ጋር የተያያ዗ ነው፡፡ 
በባህለ መሰረት አንዱት ሴት መውሇዴ ያሇባት በባሎ ቤተሰቦች ቤት ነው፡፡ 
ሇዙህ እሳቤ የሚነሳው ምክንያትም ወ/ሮ መነን “የወንዴ ቤት ዯም በሴት ቤት 
አይፇስም ነውር ነው፡፡ ጎሜ[ጎሜ ዯንብ በመተሊሇፌ የሚመጣ ሃጥያት ሲሆን 
ይህ ሃጥያትም አንዲች መቅሰፌት ወይም ችግር ፇፃሚው አሇፌ ሲሌም 
በቤተሰብ እና ማህበረሰብ ሊይ የሚያስከትሌ ነው] ይሆናሌ በእሱ ቤተሰቦች ቤት 
ነው መወሇዴ ያሇባት”(ቃሇ መጠይቅ፣ ድርዛ አማራ፣ ጥቅምት፣ 2017 ዓ.ም.) 
በማሇት ያስረዲለ፡፡ በመሆኑም ሌጅን በሴት ቤተሰቦች ዗ንዴ መውሇዴ 
መቅሰፌትን በወሊዶ ወንዴ ቤተሰቦች ዗ንዴ እንዯመጥራት ይቆጠራሌ (ወ/ሮ 
ፅጌ፣ ቃሇ መጠይቅ፣ ድርዛ አማራ፣ መስከረም፣ 2018 ዓ.ም.)፡፡ ከዙህ በትይዩ 
አራሷ ሌጇን ከማጥባት ውጭ የጡቷ ወተት ምንም ነገር ሊይ እንዱፇስ 
አይፇቀዴም፤ ያረክሳሌ፡፡ ይህም በተመሳሳይ ጎሜ ነው ተብል እንዯሚታሰብ 
በቃሇመጠይቁ ተነስቷሌ፡፡ Wood እና Eagly(2012) የትኛውም ባህሌ ዯንቡ፣ 
ስርዓቱ እና ተቋማቱ ተጠብቀው እንዱቆዩ የሚያዯርግበት የመቆጣጠሪያ ስርዓት 
እንዲሇው በመጥቀስ በተሇይ በስርዓተፆታ ሚና ዘሪያ የሚኖሩ እነዙህ 
የመቆጣጠሪያ ስርዓቶች ኢመዯበኛ ቢሆኑም አንዲች ሃይሌ አሊቸው ተብል 
የሚታመን መሆኑን ያነሳለ፡፡ በተመሳሳይም በወሉዴ ከበራው  እንዯታየው 
ነውር እንዯ መቆጣጠሪያ ስርዓት ሆኖ ቀርቧሌ፡፡ በመሆኑም ሌጅ የሚወሇዯው 
በአባት ቤተሰብ ዗ንዴ ነው፡፡ ይህም እናት ማህፀን ውስጥ ያሇው ሌጅ የአባት 
዗ር በመሆኑ፤ መወሇዴ ያሇበት የአባቱ ዗ር ባሇበት ቦታ መሆኑን አመሊካች 
ነው፡፡ ዗ር የወንድች መሆኑን፤ ሴቶች ዯግሞ ዗ርን ተቀብሇው እና ሇፌሬ 
አብቅተው ሰጪ መሆናቸውን ያሳያሌ፡፡ ይህም ወንዴነትን ከ዗ር ባሇቤት እና 
዗ር አስቀጣይነት፤ ሴትነትን ዯግሞ ዗ርን ተቀብል ሇፌሬ ከማብቃት እና 
ከእንክብካቤ ጋር የሚያይዜ ሆኖ ታይቷሌ፡፡  
 

ጊዛ ወሉዴ 
ይህ ክፌሌ ከወሉዴ ዕሇት ጋር ተያይ዗ው የሚከወኑ ሁነቶችን የሚመሇከት 

ሲሆን እነዙህ ሁነቶች በዙያን ዕሇት የሚከወኑ ብቻ ሳይሆን ቀጣይ ቀናትም 
ሉከወኑ የሚችለ ናቸው፡፡ የወሉዴ ቀን ዜግጅት ተዯርጎበት የሚጠበቅ ቀን 
እንዯመሆኑ በጉጉት የሚጠበቅ ሁነት ነው፡፡ በባህለ መሰረት በዙህ ዕሇት 
በሚኖሩ የማዋሇዴ ተግባራት ሊይ የሚሳተፈ ሴቶች ናቸው፡፡ በተተኳሪ ቡዴን 
ውይይት የተገኘ መረጃ እንዯሚያመሇክተው በአሁኑ ሰዓት የጤና ተቋማት 
መኖርና በጤና ተቋም የመውሇዴ ግንዚቤ በመፇጠሩ ምክንያት ነፌሰጡሮች 
በጤና ተቋማት መውሇዴ የተጀመረ ሲሆን በፉት በነበረው ሌማዴ በወሉደ 
ቀንም አዋሊጅ፣ እትብት ቆራጭ እና እንግዳ ሌጅ ቀባሪ የሆኑ ሴቶች በቤቱ 
ይገኛለ፡፡ አዋሊጇ ሌጁ/ጅቱ በሰሊም የመገሊገሌ፤ እትብት ቆራጯ እትብቱን 
በትክክሌ የመቁረጥ እና የማስተካከሌ፤ እንግዳ ሌጅ የምትቀብረው ሴት ዯግሞ 
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የእንግዳ ሌጁን ተቀብሊ የመቅበር ሃሊፉነት አሇባቸው፡፡ አዋሊጇ እና እትብት 
የምትቆርጠው በማህበረሰቡ በሙያቸው የሚታወቁ ሰዎች ሲሆኑ እንግዳ ሌጅ 
የምትቀብረው ሴት ግን በአካባቢው ካለ መውሇዴ ካቆሙ ሴቶች መካከሌ 
የምትመረጥ ናት፡፡ ይህቺ ሴት የእንግዳ ሌጁን ተፇቅፌቆ በዯረቀ የእንሰት 
ግንዴ ጠቅሌሊ ከቤቱ ውስጥ በተ዗ጋጀ ጉዴጉዴ ትቀብራሇች(ተተኳሪ ቡዴን 
ውይይት፣ ድርዛ ሄርጶ፣ የካቲት 2017 ዓ.ም.)፡፡  

መውሇዴ ያቆመች ሴት እና ዯረቅ የእንሰት ግንዴ የሌምሊሜነት ባህርይ 
ያጡ እንዯመሆናቸው ህይወት አሌባነትን ወክሇው ይመጣለ፡፡ ህይወት 
አሌባውን የእንግዳ ሌጅ በተመሳስል በሚመጡ አካሊት ይወገዲሌ፡፡ የሚወገዯው 
ዯግሞ በአባት ቤተሰቦች መኖሪያ ውስጥ ነው፡፡ ይህም ከሊይ እንዯቀረበው 
የአባት ዯም አካሌ እንዯመሆኑ ከቤት አይወጣም፡፡ ከሊይ የቀረበው የወሉዴ ቀን 
ሁነት በአሁኑ ወቅት የሚተገበር አሇመሆኑ በምሌከታ ወቅት ተስተውሎሌ፡፡ 
በመሆኑም በአሁኑ ወቅት የሚተገበረው የወሉዴ ቀን ስርዓት የሚጀምረው 
ወሊዶን በመቀበሌ ነው፡፡ ወሊዶ ወዯ መታረሻ ቦታዋ ስትገባ ቤት ውስጥ 
የሚጠብቋት ሴቶች እሌሌታ ይቀበሎታሌ፡፡ በዙህ ወቅት በሚቀበሎት ሰዎች 
ፉት ሊይ የሚታየው የዯስታ ስሜት መወሇዴ በማህበረሰቡ ዗ንዴ ያሇውን ዋጋ 
እንዯሚያሳይ በምሌከታ ወቅት ተስተውሎሌ፡፡ ወዯ ማረፉያዋ ከዯረሰች በኋሊም 
የመጀመሪያ ምግብ የመቅመስ ስርዓት ወይም ካጫ ታካሂዲሇች፡፡ ይህን ምግብ 
የሚሰሩት ከሇጋ ቡሊ ሲሆን ቅቤ እንዯሚገባበት ወ/ሮ አበበች ገሌፀዋሌ(ቃሇ 
መጠይቅ፣ ድርዛ ሄርጶ፣ የካቲት 2017 ዓ.ም)፡፡ ይህንን ምግብ በመንዯሩ 
ውስጥ በእዴሜ ትሌቅ የሆኑ ሴት ሶስት ጊዛ ያጎርሷታሌ፡፡ ከሶስተኛው ጉርሻ 
በኋሊ በእጇ መጉረስ እንዯምትጀምር ሇመመሌከት ተችሎሌ( ድርዛ ሄርጶ፣ 
የካቲት 2017 ዓ. ም.)፡፡ ሶስት እንዯ ነገር ማፅኛ ሆኖ ይመጣሌ፡፡ ይህ ዴርጊት 
ወዯ እናትነት መምጣቷን እንዯማሇማመጃ ተዯርጎ ይቆጠራሌ፡፡ የመጀመሪያ 
ምግብ ሆኖ የሚመጣው ቡሊ ሇስሊሳ መሆኑ እና በቀሊለ ሇመመገብ አመቺ 
መሆኑ እንዯምክንያት ይነሳ እንጂ ከዙህ የ዗ሇሇ አንዴምታ እንዲሇው 
በአ዗ገጃጀት ሂዯቱ ማየት ይቻሊሌ፡፡ የቡሊ ዜግጅት ከመጀመሪያ እስከ ፌፃሜው 
ዴረስ በሴቶች የሚ዗ጋጅ የምግብ አይነት ነው፡፡ በድርዛ ማህበረሰብ የምግብ 
ስርዓቶች ውስጥም በስፊት ይስተዋሊሌ፡፡ ምግብ የማቅመስ ስርዓቱ 
የሚጀመረውም በዙሁ ቤት ባፇራው የምግብ አይነት ነው፡፡ ከዙህ በኋሊ 
በሚኖረው የመታረስ ሂዯት ውስጥ ግን በባሌ አቅራቢነት በሚ዗ጋጁ ምግቦች 
እንዯምትታረስ በቃሇ መጠይቅ የተገኙ መረጃዎች ያሳያለ፡፡ በዙህ ስርዓት 
ውስጥ ባለ የማረስ ተግባራት ውስጥ የሚሳተፈ ሴቶች ሲሆኑ አባት 
የሚያስፇሌጉ ነገሮች ሲኖሩ በማቅረብ ይሳተፊሌ፡፡ 

በዚው ቀን ወሊዶን መጥተው ዯስታዋን የሚካፇለ ሴቶች በሙለ ቅቤ 
ይቀባለ፤ እርጥብ ሆነናሌ እናንተም እርጥብ ሁኑ እንዯማሇት ነው፡፡ 
የእርጥብነት ጉዲይ ከሴቶች ጋር የሚያያዜ መሆኑን ከሚያመሇክቱ ትዕምርቶች 
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መካከሌ ይህ አንደ ነው፡፡ እርጥብነት ዗ርን ወዯፌሬ ሇመቀዬር በሚዯረግ ሂዯት 
ውስጥ ከፌተኛ ዴርሻ አሇው፡፡ በተሇያዩ ማህበረሰብ ዗ንዴ የወሉዴ ስርዓቶች 
በሴቶች በሚከወኑ ሁነቶች የሚበዚበት እንዯሆነ ይጠቀሳሌ፡፡ ይህም በተሇይ 
የሴት ተፇጥሮን የሚመሇከቱ ጉዲዮች የሚስተዋሌበት ከመሆኑ ጋር ተያይዝ 
እንዯሆነ ይታመናሌ፡፡ 

በጊዛ ወሉዴ ከበራ ውስጥ ስርዓተ-ፆታን ከሚያመሊክቱ ሁነቶች ውስጥ 
ላሊው የሚጠቀሰው ከተወሇዯው/ችው ህፃን ፆታ ጋር ተያይ዗ው በሚጠይቁ 
ሰዎች የሚነገሩ አባባልች ናቸው፡፡ አራሷን ሇመጠየቅ የሚመጡ ሰዎች 
እንዯተወሇዯው ሌጅ ፆታ ዯስታቸውን የሚገሌጡበት አባባሌ የተሇያዬ ነው፡፡ 
የተወሇዯችው ሴት ከሆነች “ትሁን” የሚባሌ ሲሆን ወንዴ ሲሆን ዯግሞ “እሰይ 
዗ር የሚያበዚ ወሇዴሽ ዗ር ሉሰፊ ነው” ይባሊሌ፡፡ 

ወንዴ ሌጅ ሲወሇዴ እኛ አካባቢ በጣም ክብር ነው በጣም ቦታ ይኖረዋሌ…. 
ወንዴ ሌጅ ወሇዯች ከተባሇ አዳ ኤሉና አንጮ ይባሊሌ… በቃ ወንዴ ወሇዯች 
ከተባሇ በቃ ወራሽ ተወሌዶሌ የሚሇውን ነገር ነው የሚያሳየው ታካይሬሲ ይሊሌ 
ራሱን ወሌዶሌ ይባሊሌ…. ሴት ስትሆን ትዯግ ነው የሚለት ሇእሷ ትዯግ ሇእሱ 
ትዯግ የምታጠጣን አግኝተናሌ ነው የሚባሇው::ወንዴ ሌጅ ዯግሞ ቦታ 
ይኖረዋሌ(ወ/ሮ ወሊሄ፣ የተተኳሪ ቡዴን ውይይት፣ ድርዛ አማራ፣ መስከረም 
2018 ዓ.ም.)  

ከሊይ ከቀረበው ሃሳብ እንዯምንረዲው የሴት ሌጅ መወሇዴ እንዯወንደ 
አይነት የዯስታ ስሜትን አይፇጥርም፤ በተሇይ ወንዴ ባሌተወሇዯበት ቤት፡፡ 
ይህን የሚገሌፅ ስሜትም በተሇይ በአባት እንዱሁም ሉጠይቁ በሚመጡ ሰዎች 
዗ንዴም በምሌከታ ወቅት ማስተዋሌ ተችሎሌ፡፡ ይህም ተተኪ እና ተረካቢ 
ካሇማግኘት ጋር ይያዚሌ፡፡ ይህንንም አቶ አባይነህ ከሚከተሇው የአቶ አባይነህ 
ሃሳብ እንረዲሇን፡፡ 

ከሴት በሊይ ወንዴ ሲወሇዴ ነው ዯስታው ሇምን ሴት ብትወሇዴ አግብታ ባሎ 
ቤት ነው የምትቀረው፡፡ ወንዴ ነው ስም የሚያስጠራው ሴት ወዯላሊ ሂያጅ 
ስሇሆነች በሴት ብዘም ሰው ዯስተኛ አይዯሇም፡፡ ወንዴ ከተወሇዯ ጎበዜ እናት 
ትባሊሇች ሴት ትሄዲሇች ወንዴ ነው እቤት ቀርቶ እርስትነን የሚረከበው እና 
ስም የሚያስጠራው ሇዚ ነው(ድርዛ ሄርጶ፣ ታህሳስ 2017 ዓ.ም.) 

ከሊይ ከቀረበው ሃሳብ መረዲት እንዯሚቻሇው ሴት የቤተሰቧ የምትሆነው 
ትዲር እስክትመሰርት በመሆኑ ቋሚ አይዯሇችም፡፡ በተቃራኒው ወንዴ ሌጅ 
የቤተሰቡን ርስት ተረካቢ እና ጧሪ ነው፡፡  በማህበረሰቡ ዗ንዴ የወንዴ ሌጅን 
አስፇሊጊነት አቶ አራቤ “ውርስን ሇመከሊከሌ ነው ወንዴ ሌጅ ይፇጠር 
የሚባሇው … ስም እንዲይጠፊ ሇማዴረግ ነው፡፡ ያው ካሌሆነ ንብረቱን ከጎን 
የነበረ ወንዴም ወይም የአጎት ሌጅ ምናምን ይወርሳሌ…”(ቃሇ መጠይቅ፣ ድርዛ 
ሄርጶ፣ ታህሳስ 2017 ዓ.ም)በማሇት ያስረዲለ፡፡ ይህም አባት ከአባቱ የወረሰውን 
ርስት እና ስም ሇማስቀጠሌ ብቸኛ ምርጫው ወንዴ ሌጅ መሆኑን ያሳያሌ፡፡ 
ሴት ብቻ ተዯጋግሞ በተወሇዯባቸው ትዲሮች ውስጥ ዴርብ ጋብቻን ማሰብ 
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ወራሽ ሇማግኘት የሚዯረግ አማራጭ እንዯሆነም በቃሇመጠይቅ እና ተተኳሪ 
ቡዴን ውይይት የተገኙ መረጃዎች ያሳያለ፡፡ እንዯ አቶ ተክለ ገሇፃ “ዯጋግማ 
ሴት ከወሇዯች አንቺ ሇኔ የሚወርሰኝን አሌወሇዴሽም ላሊ እንዲገባ ፌቀጅሌኝ” 
በማሇት ፌቃዴ ካገኘ ዴጋሚ ያገባሌ(ቃሇ መጠይቅ፣ ድርዛ አማራ፣ ታህሳስ 
2017 ዓ.ም.)፡፡ ዴርብ ጋብቻው ካሌተፇሇገም የወንዴምን ሌጅ በጉዱፇቻ 
በመውሰዴ ወራሽ ሌጅ እንዯተገኘ ይቆጠራሌ(የተተኳሪ ቡዴን ውይይት፣ ድርዛ 
ሄርጶ፣ ታህሳስ 2017 ዓ.ም.)፡፡  

በድርዛ ማህበረሰብ ዯንብ መሰረት መሬት የሚወርሰው ወንዴ ሌጅ ብቻ 
ሲሆን፣ ወንዴ ሌጅ በላሇበት ቤት ዯግሞ በወንዴ የ዗ር ሃረግ ውስጥ ያሇ ወንዴ 
዗መዴ ይወርሳሌ (Hebo & Mahari, 2022)፡፡ በመሆኑም ሴት ብቻ መውሇዴ 
ካሇወራሽ ከመቅረት ጋር ሲያያዜ፤ ወንዴ መውሇዴ ዯግሞ ተተኪ ማግኘትን 
ያመሇክታሌ፡፡ ወንዴ ከመወሇደ ጋር ተያይዝ የሚባለ አባባልችም ይህንን 
የማህበረሰቡን የቆየ ሌማዴ የሚያሳዩ ናቸው፡፡ ይህንም Qiu(2023) አባዊ 
ስርዓትን በሚከተለ ማህበረሰቦች ዗ንዴ ወንዴ ሌጅ ከትውሌዴ ሲወርዴ ሲዋረዴ 
የመጣን ውርስ ተቀባይ፣ የ዗ር ሃረግን አስቀጣይ እና ጎሳውን አስፉ ከመሆን 
ጋር የሚያያዜ እንዯሆነ ካነሱት ሃሳብ ጋር የሚመሳሰሌ ሆኖ ተገኝቷሌ፡፡ 

በወሉዴ ከበራው ውስጥ ወንዴ ሌጅ ሲወሇዴ የአያት አቀባበሌ ላሊው 
በወሉዴ ጊዛ ከሚከሰቱ እና ስርዓተ-ፆታን አመሊካች የሆነ ጉዲይ ነው፡፡ ይህ 
የሚከሰተው አዱስ የተወሇዯው ሌጅ አያት በቤት ውስጥ ባሌነበረበት ወቅት 
ከተወሇዯ ነው፡፡ በመሆኑም አያት ከነበረበት ወዯቤቱ ሲመጣ የተወሇዯው ህፃን 
ወንዴ መሆኑን ሲያውቅ በወንዴ ሊይ ወንዴ ተወሇዯ በማሇት የህፃኑ አያት 
በቀጥታ ወዯ ቤት አይገባም፡፡ ይሌቁንም ከግቢው በር ሊይ ቆሞ “ኦኔ ታሶ ናዱ 
አዳትራ?” ይሊሌ “በኔ ቤት ማን ወንዴ ነው የገባው?” ማሇት ነው (አቶ 
ተሾመ፣ ቃሇ መጠይቅ፣ ድርዛ ሄርጶ፣ ታህሳስ 2017 ዓ.ም.):: የህፃኑ አባትም 
እናትየውንና ህፃኑን ይዝ ወዯ ውጭ ይወጣሌ፡፡ ከወጣ በኋሊ አባት እቤት ገብቶ 
እንዯተቀመጠ እናትየው ሌጁን ይዚ እንዯአዱስ ትገባና ታሳቅፇዋሇች፡፡ እሱም 
ሌጁን ይዝ ይመርቀዋሌ፡፡ ወንዴ የቤቱ ራስ እንዯመሆኑ ይህን ስሌጣኑን 
ሉጋፊው የሚችሇው ላሊ ወንዴ ሲመጣ እንዱሁ የማይቀበሌ መሆኑን 
የሚያሳይ ሁነት መሆኑን በተተኳሪ ቡዴን ውይይት የተገኘው ማስረጃ 
ያመሇክታሌ (ድርዛ ሄርጶ፣ የካቲት 2017 ዓ.ም.)፡፡ በማህበረሰቡ ሌማዴ 
መሰረት መሬት እና ቤት የወንዴ መሆኑ ይታመናሌ (Hebo & Mahari, 
2022; Olmstead, 1975)፡፡ በመሆኑም ከሊይ የቀረበው ሁነት ከወራሽነት እና 
ተተኪነት ጋር የሚያያዜ መሆኑን መገን዗ብ ያስችሊሌ፡፡ 

በድርዛ ማህበረሰብ የወሉዴ ከበራ ውስጥ ስርዓተ-ፆታን አመሊካች ከሆኑ 
ጉዲዮች ውስጥ ላሊው አቅጣጫ ነው፡፡ በማህበረሰቡ ባህሌ መሰረት ወንዴ 
ወይም ሴት መወሇደን በአቀማመጥ አቅጣጫ ማወቅ ይቻሊሌ፤ ወንዴ ከሆነ 
በቀኝ በኩሌ ሴት ከሆነች ዯግሞ በግራ በኩሌ ይተኛለ፡፡ ከዙህ በተጨማሪም 
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ጠያቂ ሲገባ አባት ተነስቶ ወንዴ ከሆነ በቀኝ፤ ሴት ከሆነች ዯግሞ በግራ 
እንዱቀመጡ ይጋብዚሌ፡፡ እንዯማህበረሰቡ እይታ መሰረት የዙህን ሁነት 
ምክንያት ከተፇጥሮ ጋር ያገናኙታሌ፡፡  

እኛ አይዯሇንም ይህን ያመጣነው ተፇጥሮ ነው እኛ ራሱ ስናረግዜ ወንዴ በቀኝ 
በኩሌ ሴት ዯግሞ በግራ በኩሌ ነው የሚሆኑት እና በባህሊችን ወንዴና ሴት 
መሆናቸውን አርግ዗ን ነው የምናውቀው ይሄ ተፇጥሮ ነው ሇዚ ነው ወንዴ 
ተወሌድ ሲመጣ በቀኝ ተቀብሇን በቀኝ በኩሌ ሴት ከሆነች በግራ ተቀብሇን በግራ 
በኩሌ የምናስተኛው ይሄ የእግዙአብሄር ስራ ነው(ወ/ሮ አበበች፣ ቃሇ መጠይቅ፣ 
ድርዛ ሄርጶ፣ ህዲር ፣ 2017 ዓ.ም) 

ተፇጥሮ የፇጣሪ ስራ የሚገሇጥበት እንዯመሆኑ ከፇጣሪ ስርዓት 
ሊሇመውጣት የሚዯረግ ጥረት አካሌ ተዯርጎ እንዯሚቆጠር ከሊይ ከቀረበው 
ሃሳብ እንረዲሇን፡፡ የቀኝ እና ግራ ጉዲይ በወሉዴ ብቻ ሳይሆን በላልች ሁነቶች 
ውስጥም ይስተዋሊሌ፡፡ ሇአብነት ያህሌም በዴቡሻ ውስጥ በሚካሄደ ሁነቶች እና 
በሇቅሶ ክዋኔዎች ሊይ ተመሳሳይ እይታዎች ተስተውሇዋሌ፡፡ በወሉዴ ወቅት 
ወንድች በቀኝ መሆናቸው ምንም እንኳን ተፇጥሯዊ መሊምትን መሰረት ያዯረገ 
ቢሆንም፤ በላሊ ሁነት ውስጥ ግን ተመራጭነትን እና ወራሽነትን ወክል 
ይመጣሌ፡- በማህበረሰቡ የጋብቻ ባህሌ ወራሽ ሇሚሆን ታሊቅ ወንዴ የጫጉሊ 
ቤት የሚሰራው በቀኝ በኩሌ ሲሆን ተከታዮች ዯግሞ በግራ በኩሌ 
ይሰራሊቸዋሌ፡፡ የአባትን ርስት የሚወርሰው እና የአባት ተተኪ ተብል 
የሚታመነው ታሊቅ ወንዴም ነው፡፡ 

ቀኝ በሰው ሌጆች ዗ንዴ ሇስራ ተመራጩ እንዯመሆኑ የጥንካሬ እና 
የክህልት ባህሪያትን የተሊበሰ መሆኑን የሚያነሱት Hertz (2013)፤ ቀኝ 
የአካሌ ጥንካሬን፣ አዕምሯዊ ብስሇትን፣ ወሳኝነትን፣ መሌካም እዴሌን እና 
ህጋዊነትን ሇመግሇፅ የሚያገሇግሌ ሲሆን ግራ በተቃራኒ የሚመጡ ሃሳቦችን 
የሚወክሌ መሆኑን ይገሌፃለ፡፡ በተሇያዩ የሏይማኖት አስተምህሮዎችም የቀኝ 
እና ግራ ውክሌና ከዙህ ብዘም የተሇዩ እንዲሌሆኑ ይታያሌ፡፡ Rosas እና 
Ferreira(2013) በክርስትና ውስጥ ካሇው አስተምህሮ በመነሳት ቀኝ ፅዴቅን 
እና ተመራጭነትን፣ ግራ ሃጥያትን እና አሇመመረጥን የሚወክለ ትዕምርታዊ 
አቅጣጫዎች መሆናቸውን ያብራራለ ፡፡ ከዙህ በተመሳሳይም Couzin(2021) 
ቀኝ ጥንካሬን፣ እውነትን እና የበሊይነትን፤ ግራ ዯግሞ አቅም ማጣትን፣ 
የበታችነትን እና ዴጋፌ ፇሊጊነትን የሚወክሌ ትዕምርት መሆኑን ይጠቅሳለ፡፡ 
ከዙህ በመነሳትም በድርዛ ማህበረሰብ የወሉዴ ስርዓት ውስጥ የሚገኘው 
ወንዴን በቀኝ ሴትን ዯግሞ በግራ የማዴረግ ሌማዴ የወንዴን ተመራጭነት፣ 
ባሇ ርስትነት፣ ተፇሊጊነት እና የበሊይነት የሚያመሊከትቱ ሲሆኑ፤ የሴትን 
ዯግሞ በተቃራኒው የሚያሳይ ነው፡፡  
 

ዴህረ - ወሉዴ 
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ይህ ክፌሌ በዋናነት ከወሉዴ በኋሊ የሚመጣውን የጋዮ ጋድ(ገበያ1 
የማስገባት) ስርዓትን ይመሇከታሌ፡፡ በድርዛ ማህበረሰብ ዗ንዴ አንዱት የወሇዯች 
ሴት የአራስነት ጊዛዋን የምትጨርሰው ከ40 ወይም ከ80 ቀናት በኋሊ ክርስትና 
ስታስነሳ ነው2፡፡ አራስነቷን ጨርሳ ወዯማህበራዊ ጉዲዮች ሇመሳተፌ ግን ወሌዲ 
ስትመሇስም ገበያ ገብታ ማህበረሰባዊ እውቅና ማግኘት አሇባት፡፡ ይህ ስርዓትም 
ጋዮ ጋዲ ይባሊሌ፡፡የወሊዶ ዗መድች እና ጎረቤቶች እናትን አጅበው ወዯ ገበያው 
ቦታ ይወስዶታሌ፡፡ ቦድ ገበያ ሴቶች ገበያ ሲገቡ የተሇያዩ ማህበራዊ መረጃዎችን 
የሚሇዋወጡበት እና እንዯ ሶፋ እንዱሁም ጋዮ ጋዲ ስርዓቶችን የሚከውኑበት 
ራሱን የቻሇ ስፌራ አሇ፡፡ ይህ ስፌራም በስርዓት በተዯረዯሩ የዴንጋይ 
መቀመጫዎች የተ዗ጋጀ ነው፡፡ ወሊዶ እና ከአጃቢዎቿ ገበያ እንዯዯረሱም 
ሇተሇያዩ በዙህ ስፌራ ኮባ ተነጥፍ እንዴትቀመጥ ይዯረጋሌ፡፡ አጅበዋት የሄደ 
ሴቶችም ዘሪያዋን ይቀመጡና ሇዜግጅቱ ተብል የተወሰዯው መጠጥን እየጠጡ 
ይጫወታለ፡፡ ታሊሊቆች ከመረቋት በኋሊም የዜግጅቱ ፌፃሜ እንዯሆኑ በምሌከታ 
ታይቷሌ(ቦድ ገበያ፣ የካቲት እና ሚያዙያ 2017 ዓ.ም.) ፡፡  

ይህም ወሊዶ ተሇይታው ከነበረው ማህበረሰባዊ ግንኙነት የመቀሊቀያ ሁነት 
እንዯመሆኑ፤ ከዙህ ቀን በኋሊ በተሇያዩ ማህበራዊ ጉዲዮች የመሳተፌ መብቷን 
ይመሇስሊታሌ(የተተኳሪ ቡዴን ውይይት፣ ድርዛ ሄርጶ፣ የካቲት 2017 ዓ.ም.)፡፡  
በዙህ ስርዓት ውስጥ የሚቀርበውን መጠጥ የወንዴ ወገን የሚያመጣ ይሆናሌ፡፡ 
እንዯ Ellen(2012) ገሇፃ በአብዚኛው የወሉዴ ስርዓት ውስጥ የወንዴ ወገን 
ሇሴት ወገን ግብዣ እንዯሚያዯርጉ፤ ይህም የወንዴ ወገንን እንዯአቅራቢ የሴት 
ወገንን ዯግሞ እንዯተቀባይ እንዯሚያሳይ ይጠቅሳለ፡፡ በድርዛ ማህበረሰብም 
ከጋዮ ጋዲ ቀን በተጨማሪ ሇመጀመሪያ ጊዛ አራሷን ሉጠይቁ ሇሚመጡ የሴት 
ወገኖች ግብዣ ይዯረግሊቸዋሌ፡፡ ነገር ግን የሴት ወገን ከወንዴ ወገን የቀረበውን 
ግብዣ ተቀብል ብቻ የሚቀር ሳይሆን በዙያው ሌክም መሌሶ አቅራቢ ይሆናሌ፡፡ 
ምንም እንኳን ጀማሪው የወንዴ ወገን ቢሆንም የሴት ወገንም በቀጣይ ባለ 
የገበያ ቀናት እንዱሁም ከመጀመሪያው ጥየቃ በኋሊ ባለ ተከታታይ ሳምንታት 
የመጠጥ ግብዣ ያዯርጋለ፡፡ ከዙህ በመነሳትም የሰጥቶ መቀበሌ እና የተቀብል 
መስጠት ጉዲይ በወንዴ እና ሴት ሚናዎች ውስጥ ታይቷሌ፡፡ 

ሴት ሌጅ ሇቤተሰቦቿ የሚኖራት ዴርሻ እስክታገባ ዴረስ ነው፡፡ ከዚ በኋሊ 
ያሇው ጊዛዋን የምታሳሌፇው በባሎ ቤተሰቦች አካባቢ ነው፡፡ ይህም አብዚኛውን 

                                                           
1
 በዶርዜ ማህበረሰብ ዘንድ ገበያ የመገበያያ ቦታ ብቻ ሳይሆን የተለያዩ ማህበራዊ ጉዳዮች የሚፈፀሙበት 

ባህላዊ ስፍራም ጭምር ነው፡፡ ዶርዜ ገበያ ቀናት ሰኞ እና ሀሙስ ሲሆን በገበያ የሚደረጉ ስርዓቶች 

የሚፈፀሙት በእነዚህ ቀናት ነው፡፡ በእነዚህ ቀናት ከተለያ ጎሳዎች የሚመጡ ሰዎች ከሚያከናውኑት ግዢ 

እና ሽያጭ በተጨማሪ በመስቀል ሰሞን የሶፌ ስርዓትን በሌሎች ጊዜያት ደግሞ የጋዮ ጋዳ ስርዓትን 

የሚፈጽሙ ሰዎችም በስፍራው ይገኛሉ፡፡ 

2
የ ዶርዜ ማህበረሰብ በአብዛኛው የኦርቶዶክስ ተዋህዶ እምነት ተከታይ ነው፡፡ 
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የህይወቷን ክፌሌ መጀመሪያ ባሎን እና የባሎን ቤተሰቦች ቀጥልም የራሷን 
ሌጆች በመንከባከብ እንዴታሳሌፌ ያዯርጋታሌ፡፡ በማህበረሰቡ የጋብቻ ስርዓት 
መሰረት አንዱት ሴት ካገባች በኋሊ እንዴትኖር የሚፇቀዴሊት በባሎ ቤተሰቦች 
አካባቢ ነው፡፡ የምትኖረውም ወንድች በባሇቤትነት በሚያስተዲዴሯቸው ቦታዎች 
ነው፤ በአባቷ አሌያም በባሎ፡፡  ሇዙህም ይመስሊሌ “አይድካ ማጫይ አይርክ” 
ወይም “ዝሮ ዝሮ ሴት የወንዴ ናት” የሚሌ አባባሌ የሚነገረው፡፡ ከሁሇቱም 
ወገን የቋሚ ንብረት ውርስ አታገኝም፡፡ በአብዚኛውን ማህበረሰብ የ዗ር ሃረግ 
የሚመ዗዗ው በወንዴ ወገን መሆን፣ ያገቡ ጥንድች ከወንዴ ወገን ቤተሰብ ጋር 
አሌያም አካባቢ እንዱኖሩ የሚፇቅዴ ስርዓት መኖር፣ የቋሚ ንብረት ውርስ 
ዯንቡ ሇወንድች ብቻ መሆኑ ሴቶች በሚገቡበት ቤተሰብ ውስጥ እንዱኖሩ 
ያዯርጋሌ የሚሌ ሃሳብን Lindsey (2016) ያነሳለ፡፡  በድርዛ ማህበረሰብ 
የወሉዴ ከበራዎች ውስጥ የታዩት በባሌ ቤተሰብ ቤት የመውሇዴ እና መታረስ፣ 
እንዯተወሇዯው/ችው ህፃን ፆታ ሌዩነት የሚባለ አባባልች፣ የአያት አቀባበሌ እና 
በአጠቃሊይ ሁነቶች ውስጥም የወንዴ የወራሽነት እና ተተኪነት፣ የባሇቤትነት 
እንዱሁም የአቅራቢነት ሚናዎች በስፊት ተስተውሇዋሌ፡፡ ከዙህ በተጨማሪም 
የሴቶች ሚና በዋናነት ከተንከባካቢነት ጋር ተያይዝ ታይቷሌ፡፡  

 
ማጠቃሇያ እና መዯምዯሚያ 

ይህ ጥናት የድርዛ ማህበረሰብን የስርዓተ-ፆታ ሚናዎች አቀራረፅ በወሉዴ 
ከበራው አማካኝነት እንዳት እንዯተቀረፁ የመረመረ ነው፡፡ የወሉዴ ከበራው አንዴም 
እናትዬውን እንዱሁም ህፃኑ/ኗን ያማከለ ናቸው፡፡ በዙሁም መሰረት በወሉዴ 
እና መታረሻ ቦታ ምርጫ፣ የተሳታፉዎች ዴርሻ፣ የሌጅ አያያዜ እና የእንግዲ 
አቀማመጥ አቅጣጫ፣ የወንዴ አያት አቀባበሌ እና አራሷን ሇመጠየቅ የሚመጡ 
ሰዎች እንዯተወሇዯው/ችው ህፃን ፆታ አይነት የሚለት አባባሌ የማህበረሰቡን 
የስርዓተ-ፆታ ሚናን አመሊካች ሆኖ ቀርቧሌ፡፡ በእነዙህ ሁነቶች ውስጥም 
ወንዴነትን ከወራሽነት፣ ከተተኪነት፣ ከባሇቤትነት እና አቅራቢነት አንፃር 
ሲታይ ሴትነትን ዯግሞ በዋናነት ከተንከባካቢነት አንፃር ታይቷሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ ዗ንዴ ያለ የስርዓተ-ፆታ ሚናዎች በዋናነት ማህበረሰቡ 
ከሚከተሇው ከጋብቻ አመሰራረት ስርዓት ጋር በተያያ዗ ከሚነሱት በባሌ ቤተሰብ 
አካባቢ የመኖር፣ በአባት የ዗ር ሃረግ የመጠራት እና የመሬት እና ቋሚ 
ንብረቶች የመውረስ መብት የወንድች ከመሆኑ ጋር የተያያ዗ መሆኑ 
ተስተውሎሌ፡፡ ይህም የማህበረሰቡን አባዊነት ያሳያሌ፡፡ ከዙህም በመነሳት ወንደ 
በመሬቱ እና በቤቱ ሇሚካሄደ ማንኛውም ጉዲይ ባሇመብት ነው፡፡ይህም  
ወንድች የውሳኔ ሰጪነት እና አቅራቢነት ሚና እንዱኖራቸው የሚያዯርግ 
መሆኑ በጥናቱ ተገሌጧሌ፡፡ በአጠቃሊይ ከመረጃ ትንተናው በመነሳት 
እንዯሚከተሇው መዯምዯም ይቻሊሌ፡፡ የድርዛ ማህበረሰብ የወንዴነት እና 
ሴትነት ስሪት ሰጥቶ በመቀበሌ እና ተቀብል በመስጠት እሳቤ የተቃኘ ሆኖ 
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ታይቷሌ፤ ወንዴነትን ሰጥቶ በመቀበሌ፤ ሴትነት ዯግሞ ተቀብል በመስጠት፡፡ 
ሰጥቶ በመቀበሌ ውስጥ በዋናነት የአቅራቢነትን፣ የባሇቤትነትን፣ የቀጣይነት 
እና የውሳኔ ሰጭነትን፤ ተቀብል በመስጠት ውስጥ ዯግሞ የተንከባካቢነት፣ 
የዯጋፉነት እና የጊዛያዊነት ሃሳቦች ታይተዋሌ፡፡  
 
ምስጋና 
ጥናቱ እውን ይሆን ዗ንዴ በመስክ ረዲትነት፣ አስተርጓሚነት እና መረጃ 
ሰጪነት ሇተባበሩ አካሊት በሙለ ክብረት ይስጥሌኝ፡፡  
 
የጥቅም ግጭት 
ይህ ጥናት ከማንኛውም አካሌ ጋር የጥቅም ግጭት የሇበትም፡፡ 

ዋቢ ፅሁፍች 
 
አፀዯ ተፈራ፤ (2007)፤ የዋግ ኽምራ የወሊድ፣ የጋብቻ እና የሞት ስነ-ስርዓት ፋይዲ ትንተና፤ያልታተመ፤ 

የፒኤችዱ ማሟያ ጥናት፤ አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ፡፡ 

http://etd.aau.edu.et/handle/123456789/26475 

እታገኝ አስረስ፤ (2017)፤ የአርጐባ ብሄረሰብ የወሊድ፣ የጋብቻና የሀዘን ስነ ስርዓቶች ክዋኔ ትንተና፤ በአፋር 
ክልል፣ ዞን ሶስት፣ አርጐባ ልዩ ወረዲ፤ ያልታተመ፤ የፒኤችዱ ማሟያ ጥናት፤ አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ፡፡ 
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