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yw§íCÂ yTMHRT b@T GNß#nT:- S× “̃ ÑLß  ƒ”Å“ 
 

¥rW ›KS<* 
 

xHAét _ÂTÝ y_Ât$ xb!Y ›§¥ bw§íCÂ bTMHRT b@èC mµkL 
ÃlWN GNß#nT mmRmR nWÝÝ t-"ãc$ bÆHRÄR kt¥ b1992 ›.M. b12 
xNd¾ dr© TMHRT b@èC y¸ÃStM„ 211 mMH‰NÂ bnz!h# TMHRT 
b@èC yMT¥R¼y¸¥R b!ÃNS xNÄ!T¼xND LJ Ã§cW b17t$ qbl@ãC 
nê¶ çnW mMHR ÃLçn# 211 w§íC ÂcWÝÝ bm-YQ x¥µYnT l_Ât$ 
xSf§g! yçn# mÈ"Â g§u mr©ãC tsBSbêLÝÝ bmr©W TNtÂ 
m\rTM bw§íCÂ bmMH‰N mµkL Sl¸ñR GNß#nTÂ bTMHRT b@T 
yw§íCN tœTæ btmlkt bw§íCÂ bmMH‰N mµkL b_Ql# 
bS¬TStEKS ygÖ§ (P>0.05) yGMT L†nT xlmñ„ ¬YaLÝÝ YHN W-@T 

GN g§u mr©W btwsn mLk#M b!çN DUF xLs-WMÝÝ bTMHRT b@T 
tœTæ XNÄ!ÃdRg# b¸-„bT g!z@ Bz# w§íC XMb!t®C SlmçÂcW 
mMH‰n# bxB²¾W YS¥¥l#ÝÝ btÂ-L btdrgW TNtÂ GN bw§íCÂ 
bmMH‰N mµkL Sl¸ñR GNß#nT h#lt$M xãN¬êE GMT x§cWÝÝ 
bt=¥¶M yw§íCÂ ymMH‰N GNß#nT xSf§g! Slmçn# h#lt$M 
y¸U…cW ySMMnT n_ïC x§*cWÝÝ bTMHRT b@T yw§íCN tœTæ 
btmlkt GN bw§íCÂ bmMH‰N mµkL bS¬TStEKS xSt¥¥" (P<0.05) 
L†nT tg"aLÝÝ kg§u mr©W btgßW W-@T m\rT yw§íC tœTæ 
xSf§g! Slmçn# h#lt$M y¸S¥ÑÆcW n_ïC b!ñ„M½ tœTæW 
b‰úcW bw§íC xãN¬êE GMT s!ñrW½ bmMH‰N GN xl#¬êE GMT 
nW ÃlWÝÝ _Ãq& b_Ãq& ktdrgW TNtÂ lmrÄT XNdtÒlW xãN¬êE 
y¸mSlW yw§íC GMT b!çNM½ bBz# _Ãq&ãC ZQt¾ W-@T 
ytmzgbbT Slçn w§íC ltœTÐcW Ñl# DUF x§cW l¥lT 
xÃSdFRMÝÝ Slz!HM bF§gÖT BÒ ytwsn y¸mSlWN yw§íCÂ 
yTMHRT b@èC GNß#nT wd tGÆR ¥¹UgR ÃSfLULÝÝ 
 

mGb!Ã 
 
uƒUI`ƒ ²<]y ŸT>Å[Ñ<ƒ U`Ua‹ ›”~ uðLÐ‹“ uƒUI`ƒ u?ƒ 
S"ŸM yKð<” Ó”–<’ƒ vT>SKŸƒ ’ð<:: uSeŸ< ŸT>Å[Ñ<ƒ vU`U` 
ð<Ö ?„‹U ƒUI`ƒ u?„‹' SUI^”“ ðLÐ‹ ÅÖ nT> ÃJ“K<:: 
u›”É ðÃU uK?L SM¡ uÅKyw Ñ>²?yƒ vT>Å[Ñ<ƒ U`Ua‹ 
u›Ö nLÃ ƒUI`ƒ” uThhM [ÑÉ vv^d†ð< ›eÅòî*  ”ÅT>•^†ð< 

                                                           
* [Çƒ ý aôc` - vI` Ç̀  w’>y`c=+ 
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SÑSƒ ›ye†Ó`U:: Ñ<Çw” vuKÖ  KS[Çƒ  ”Ç=‰MU uSeŸ< 
vÅÅ[cv†ð<” Ó”³u?õ‹“ Ø “„‹ Sn–ƒ ÃÖ pTM:: 
   
Í‰NT (1980) XNd¸ÃSrÇT½ zL¥ÄêE bçnW x\‰R yTMHRT |‰ 
yw§íCN ÈL” gBnT xYfLGMÝÝ bRµ¬ TMHRT b@èCM w§íCN 
k¥QrB YLQ½ ¥GlLN YmRÈl#ÝÝ bz!HM ytnœ TMHRT b@èC 
yw§íCN tœTæ l¥gÖLbT y¸ÃdRg#T _rT bÈM TN> y¸ÆL 
mçn#N bÊS (1996) ÃSgnZÆl#ÝÝ w§íC LíÒcWN wdTMHRT b@T 
k§k# b“§ Ñl#WN `§ðnT y¸\-#T lmMH‰N nWÝÝ çñM x@b!Y 
(1997) XNd¸ÃSrÇT½ w§íC LíÒcWN wdTMHRT b@T 
b¸Lk#bT g!z@ Bz# tSÍãCÂ M®èC x§*cWÝÝ TMHRT b@èC 
lLíÒcW TMHRT ytmÒc h#n@¬ XNÄ!f_„ YfLUl#¿ LíÒcW 
bTMHR¬cW LqW XNÄ!kb„Â xDÂöTN XNÄ!Ãgß# Yšl#ÝÝ YH 
ytlÃy M®TÂ F§gÖT XWN XNÄ!çN GN yXns#N tœTæ y¸-YQ 
Slmçn# GN²b@W y§cWMÝÝ mMH‰NM b!çn# |‰CN”¼|LÈÂCN” 
YUÍK< b¸L XMnT kw§íC ÈL” gBnT nÉ çnW m|‰TN 
XNd¸mR-# bíNsN (1995) yt-qsW yêrN (1988) _ÂT 
xm§KaLÝÝ YH _ÂT yw§íCÂ ymMH‰N GNß#nT m\rT 
XNdl@lW k¥úyt$M bt=¥¶½ yw§íC tœTæ bmMH‰NM çn 
b‰œcW bw§íC §Y kFt¾ ÃlmrUUT XNd¸f_R xrUGÈ*LÝÝ 
B§s@Â ís@F B§s@ (1997) XNd¸ÃSrÇTM bTMHRT b@T yw§íCN 
tœTæ btmlkt mMH‰NÂ w§íC ‰œcW GM¬cW¼XY¬cW 
(views) YlÃÃLÝÝ yw§íC tœTæ W-@T ÃlW Slmçn# mMH‰N 
MNg!z@M b!çN _RÈÊ x§cWÝÝ w§íCM b!çn# ‰úcWN kmMH‰N 
b¬C ZQ xDRgW Sl¸Ã† bTMHRT b@T Wún@ãC §Y nÉ çnW 
xYútûMÝÝ ÃIU KG<K~U vÒ^ Ñ<ÇÃ uJ’ð< uƒUI`ƒ e^ LÃ 
vÒ^ Ó”³u? ›KS•\” ySL¡ M:: 
 

zmÂêE bçnW xStúsB GN bÈM xSf§g!Â -”¸ ytÆlW 
yTMHRT t/Dî XNQS”s@ bTMHRT b@èCÂ bw§íC mµkL 
TBB‰êE |‰N ¥-ÂkR XNdçn h#lT ÚHFT (±lÖêYÂ ±èN 1997) 
ÃSrÄl#ÝÝ yU‰ TBB„ ym¥R ¥St¥„N |‰ W-@¬¥ 
XNd¸ÃdRgW l¥NM ytswr xYdlMÝÝ XNdn©él!»KÂ æStR 
(1997)  xg§lAM½ w§íCÂ mMH‰N yU‰ ›§¥Â GB S§§cW½ 
btlYM w§íC SlLíÒcW TMHRT kmMH‰N ybl- `§ðnT 
S§lÆcW½ kmMH‰N UR mmµkR XNÄ!Cl#½ mMH‰N h#Lg!z@ 



The Ethiopian Journal of Education Vol. XXIV No. 1 June 2004 85

b‰cWN KFT K=yÅ̀ Ñ< ÃÑvM:: yTMHRt$ |‰ TRg#U y¸•[ð<“ 
lW-@TM y¸b”W yw§íC DUF s!=mRbT XNdçn½ w§íCÂ 
mMH‰N yU‰ GN²b@ l!ñ‰cW YgÆLÝÝ 
 
w§íC ym¥R ¥St¥„N £dT Är¾ çñ k¥yT½ ð<eØ  gBtW 
xb!Y ¸Â l!Åwt$ YgÆLÝÝ XNdbÊS (1996) xg§lA½ btlYM yzmn# 
yTMHRT |‰ W-@¬¥nT y¸wsnW bw§íC túTæ nWÝÝ 
bmçn#M bxND wYM bl@§ MKNÃT LíÒcW y¸¥„ÆcWN 
TMHRT b@èC gÖB"tW y¥ÃWq$ w§íC g#ÄY bzmn# kFt¾ 
Tk#rT y¸š mçn#N ±Yn@Â £NÄ!S (1986) y-qú*cW ÆRkR l#N 
(1970)½ SYStRÂ Kl!FT (1980) XÂ `YLSèn@ (1984) ÃSrÄl#ÝÝ 
bTMHRT b@T yw§íC túTæ bt¥¶ãC yTMHRT W-@T §Y 
xãN¬êE tA°ñ XNÄlW ytly† yMRMR ð<Ö ?èC bêb!nT Y-
qœl#ÝÝ £NìRsNN (1987) -QsW T¢Uwe“ W£SlR (1997) 
XNd¸ÃSrÇT½ yw§íC túTæ yt¥¶ãCN W-@T bkFt¾ dr© 
Ãš>§LÝÝ tmúúY yTMHRT dr©Â Ä‰ µ§cW t¥¶ãC mµkL½ 
w§íÒcW bTMHRT b@T túTæ Ã§cW t¥¶ãC½ w§íÒcW 
túTæ k¥ÃdRg# y§q yTMHRT W-@T XNÄSmzgb# yÿNìRsN 
_ÂT xrUGÈ*LÝÝ bTMHRT xmt$ m=rš §Y kKFL wdKFL 
ÃLt²w„ t¥¶ãC úYq„ bTMHRT b@T yw§íÒcWN DUF 
b¥Gß¬cW bxSg‰¸ h#n@¬ kFt¾ lW_Â mššL XNd¬yÆcW 
Y<W _ÂT xrUGÈ*LÝÝ bt=¥¶M bTMHRT b@T yw§íC tœTæ 
t¥¶ãC l¸¥„ÆcW TMHRT b@èC xãN¬êE GMT XNÄ!ñ‰cWÂ 
ytšl ym¥R F§gÖTM XNÄ!ÃgÖlBt$ XNÄSÒ§cW _Ât$ xœYaLÝÝ 
bB§s@Â ís@F B§s@ (1997) yt-qsW yµ»R (1984) _ÂTM yw§íC 
Nq$ túTæ bTMHRT b@T WS_ TRg#M ÃlW ¥Hb‰êEÂ TMHR¬êE 
lW_ XNd¸ÃmÈ btmœœY h#n@¬ xrUGÈ*LÝÝ u `ÓØ  uSUI^’< 
Ø [ƒ LÃ vðLÐ‹ Ådƒ®  c=Ú S`uƒ uƒUI`~ LÃ ShhM K=•` 
eKT>‹M vØ “„‡ ð<Ö ?ƒ vT>yeÅ”p LÃJ” Ã‹LM:: 
 
bmçn#M ©él!»KÂ æStR (1997) XNd¸ÃSrÇT½ btlYM bxNd¾ 
dr© TMHRT b@èC yw§íC túTæ xSf§g!nT bxSg‰¸ h#n@¬ 
XÃdgÂ XygÖlbt m_aLÝÝ XNdKl!K (1981) xg§lA½ bTMHRT b@T 
WS_ w§íC bBz# mNgD l!dtû YC§l#ÝÝ b°QD xwÈ_½ bDUF 
sunT½ bm¥¶Ã ¥St¥¶Ã KFL WS_ úYqR lmMH‰N Xg² 
b¥DrG wYM LíÒcWN bb@T xµÆb!  XNÁT mRÄT XNÄlÆcW 
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bmsL-N k¸útûÆcW mµkL _qEèc$ ÂcWÝÝ btmúúY h#n@¬ 
©él!»KÂ æStR (1997) w§íC bTMHRT b@T XQD xwÈ_ §Y 
Wún@ bmS-TÂ xStÄd‰êE DUF b¥DrG½ |R›t TMHRt$N 
b¥gÖLbTÂ LíÒcWN bTMHR¬cW b¥gZ l!útû XNd¸Cl# 
ÃSrÄl#ÝÝ Slz!HM yTMHRT b@T xStÄÄ¶ãC ym¥R ¥St¥„N 
|‰ l¥gÖLbT yw§íCN XWqT½ K£LÂ LMD km-qM wd“§ 
¥lT XNdl@lÆcW xURêL (1981) ÃSgnZÆl#ÝÝ yHKMÂ ÆlÑÃ 
w§íC lMúl@ Sl-@Â x-ÆbQÂ L† L† ysWnT xµ§T XNÁT 
XNd¸s„ XNÄ!ÃStM„ l!Ubz# YC§l#ÝÝ bl@lÖC mS÷C XWqT½ 
K£LÂ LMD Ã§cW w§íCM btmúúY h#n@¬ byÑÃcW 
y¸ñ‰cW xStêAå kGMT mGÆT YñRb¬LÝÝ 
 

xURêL (1981) XNd¸ÃSrÇT½ w§íCÂ mMH‰N bmtÆbR ks„ 
h#lt$M bU‰ t-”¸ãC ÂcWÝÝ kmMH‰N xNÉR lMœl@ 
y¸ktl#T Y-qœl#ÝÝ 
 

 kw§íÒcW bRµ¬ mr©ãCN l¥GßTÂ kz!h# xNÉR 
t¥¶ãÒcWN Ñl# bÑl# l¥wQ YC§l#½ 

 Slt¥¶ãC yXlT tXlT yTMHRT h#n@¬ kw§íC 
y¸flgWN DUF Ãg¾l#' 

 km¥¶Ã KFL Wu XNÄ!s…cW lt¥¶ãC y¸s-# yb@T 
|‰ãC bw§íC XNÄ!¬gz# ÃdRUl#½ 

 lTMHRT b@T ygNzBÂ yl@§M q$úq$S DUF l¥GßT 
YC§l#½ 

 ytlÃ† XQìCN tGÆ‰êE l¥DrGÂ _QM §Y l¥êL 
YC§l#' 

 

kw§íC xNÉR dGä q_lÖ Ãl#T -q»¬ãC Y-qúl#ÝÝ 
 

 SlLíÒcW yTMHRT h#n@¬ ytšl mr© Ãg¾l#½ 
 lmÉHFTÂ ll@lÖC yTMHRT mœ¶ÃãC MN ÃHL wu 

mmdB XNÄlÆcW bq§l# ÃW”l#½ 
 bLíÒcW §Y CGéC kmDrúcW bðT xSqDmW 

MNÅcWN b¥wQ mk§kL YC§l#½ 
 TMHRT b@èC lLíÒcW y¸\È*cWN yb@T |‰ãC 

tgb!nTÂ TKKl¾nT lmgMgM YC§l#½ 
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 LíÒcW l¸¥„ÆcW TMHRT b@èC MN ›YnT DUF 
mS-T XNÄlÆcW YgnzÆl#' 

 

bz!HM m\rT íNsN (1995) XNd¸ÃSgnZb#T½ w§íC bb@TÂ 
bTMHRT b@T §lW xSf§g! GNß#nT m\rT mçÂcWN mMH‰N 
mgNzB xlÆcWÝÝ -”¸ ymr© MNôÒcW mçÂcWN kGMT 
b¥SgÆT w§íC -Nµ‰ túTæ XNÄ!ñ‰cW mMH‰N l!Ãbr¬acW 
YgÆLÝÝ t¥¶ãÒcW b¸¬mÑbT g!z@ lMœl@ mMH‰N kb@¬cW 
DrS £dW b!-YÌcW yw§íC yTMHRT b@T FQR XNd¸=MR 
xURêL (1981) ÃSgnZÆl#ÝÝ kz!H bt=¥¶ XNdg#D  “ waò (1997) 
xg§lA½ w§íC SlLíÒcW xSf§g! mr© XNÄ!s-# wdTMHRT 
b@T XNÄ!m-# b¸-„bT g!z@ mMH‰N xSqDmW SlLíÒcW 
y¸ÃWq$TNÂ bTKKL ytgnzb#TN bGLA l!nG…cW YgÆLÝÝ 
kw§íCM t=¥¶ xStÃyT bm-yQ Slt¥¶ãC ytšl mr©Â 
GN²b@ ¥GßT YÒ§LÝÝ 
 

x@b!Y (1997) XNd¸ÃSrÇT dGä½ mMH‰N SlTMHRt$ ›§¥½ 
Slt¥¶ãC ym¥R h#n@¬Â yTMHRT XDgT lw§íC byg!z@W 
¶±RT b¥DrG GNß#n¬cWN ¥-ÂkR YC§l#ÝÝ bz!H mLk# 
yw§íCN yTMHRT b@t$N ›§¥ y¥gZÂ y¥gÖLbT F§gÖT m=mR 
YÒ§LÝÝ yh#lT×> GNß#nT -Nµ‰ kçnM yt¥¶ãC b‰S ymt¥mN 
ClÖ¬ ÃDULÝÝ yp$MFÊY (1986) _ÂT XNÄrUg-W yw§íCÂ 
yTMHRT b@T GNß#nT m-ÂkR b¥N¾WM mLk# yt¥¶ãCN 
TMHRT b¥gÖLbT rgD bÈM xSf§g! nWÝÝ 
 

l¥-”lL yzmn# ym¥R ¥St¥R £dT yw§íCN túTæ yGD 
xDRgÖ¬LÝÝ w§íC kmMH‰N ybl- SlLíÒcW TMHRT ¦§ðnT 
S§lÆcW½ SlLíÒcW ytly F§gÖT½ M®TÂ ClÖ¬ y¸sÈ*cW 
mr©ãC ym¥R ¥St¥„N |‰ bkFt¾ dr© Ã-ÂKrêLÝÝ 
bmçn#M bTMHRt$ |‰ tœTæ XNÄ!ñ‰cW y¸br¬t$ kçnÂ 
LíÒcW ltšl W-@T y¸bq$ÆcWN BL¦èC ktgnzb# bb@TÂ 
bTMHRT b@T -Nµ‰ m\rT ÃlW GNß#nT lmm|rT YC§l# 
(íNsN 1995)ÝÝ Yh#N XN©! xNÄcW kl@§cW MN XNd¸-Bq$ wYM 
yxNÄcW |‰ bl@§cW XNÁT m¬gZ XNÄlbT wYM yxNÄcW 
¸Â ll@§cW |‰ xSf§g!nt$ MN ÃHL XNdçn bGLA xlmrÄT 
bw§íCÂ bmMH‰N mµkL -Nµ‰ ymtUgZ GNß#nT xlmñR êÂ 
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MKNÃT mçn#N y­Yn@Â y£NÄ!S (1986) _ÂT xrUGÈ*LÝÝ GN²b@ 
bl@lbT GNß#nTN ¥-ÂkR Sl¥YÒL y_Ât$ W-@T MKNÃ¬êE 
YmS§LÝÝ 
 

Xnz!HN msL _ÂèCÂ k§Y bKlœW yt-qs#T DRúÂT yWŒN 
xgR LMDÂ CGR m\rT xDRgW yqrb# ÂcWÝÝ bx!T×ùÃU 
vðLÐ‹”“ vƒUI`ƒ u?„‹” Ó”–<’ƒ uÅSKŸÅ uØ “~ vKu?ƒ ›pU 
ð<e”’ƒ vÅTEK< K=J’< vÃ‹K<U' ›”Ç”É É`d“ƒ” uT×kc 
KSÑUÑU ÅV¡bM:: ›Ç=c<” vƒUI`ƒ“ veMÖ “ þK=c=“ vƒUI`ƒ 
c?¡Å` eƒ^‚Í= (1994a' 1994b)' Gw S<” (1994)' 
w›?e›?›ÃÇ=/›=ƒÄåy” (1993)  ”Ç=G<U ƒUI`ƒ T>’>e‚`” (1993) òu= 
uTÉ[Ó Gw S< (2®®1)  ”ÅT>ye[~ƒ ŸiÓÓ\ S”Óeƒ uòƒ 
u’u[ð< vƒUI`ƒ e`¯ƒ' uþK=c= k[íU J’ u›Ö nLÃ uƒUI`ƒ 
Y^ [ÑÉ vðLÐ‹' vSUI^”“ vIw[Åcu< Ådƒ®  u×U ð<e” ’u`:: 
uÅ̀ Ó Sð<Åp TÓeƒ uÅSW[Åð< viÓÓ` S”ÓYƒ vÅk[çð< 
vƒUI`ƒ“ YMÖ “ þK=c= (1994) Ó” uST` TeÅT\ vIw[Åcw” 
Ådƒ®  ÃðpÇM:: u²=G< þK=c= pÉT>y ƒŸ<[ƒ ŸÅc×†ð< Ñ<Çw‹ 
›”Å—ð<U vƒUI`ƒ ›S^`”“ ›Å[ÍËƒ” SKðØ  ’ð<:: u²=IU 
SW[ƒ KUdK? vƒUI`ƒ u?„‹ vƒUI`ƒ ›S^`“ ›Å[ÍËƒ 
vMÅTŸK SMŸ< ŸIw[Åcu<' ŸT>SKŸ †ð< vMTƒ“ vU`U` 
ÅsV‹' ŸSUI^”“ ŸÅT]õ‹ uÅð× Ö < x`Ê‹ ðÃU ¢T>‚õ‹ 
Ãòk^M:: vƒUI`ƒ c?¡Å` eƒ^‚Í= (1994) É`d” uÅSddÃ G<’@  
 ”ÅT>ydvð<U uIw[Åcu<“ uƒUI`ƒ u?„‹ S"ŸM yKð< Ó”–<’ƒ 
Ö ”"^ SW[ƒ  ”Ç=•[ð< ÃÖ unM:: v›"vu=ð< Iw[Åcw KƒUI`ƒ 
u?„‹ ÅI”’ƒ“ ShhM  Lò’ƒ  ”Ç=ðeÉ ÃÅ[ÒM::  
 

J•U vƒUI`ƒ ›S^` ›Å[ÍËƒ' vIw[Åcw Ådƒ® “ vóÃ“”e 
SS]y (1994)  ”ÅT>ySL¡Åð< þK=c=ð<” SW[ƒ uTÉ[Ó 
uSËS]y' ƒUI`ƒ” uÅSKŸÅ Iw[Åcu<” ydÅ© vƒUI`ƒ u?ƒ 
¢T>‚õ‹“ vð[Ç YMÖ ““ ›S^` x`Ê‹ vÅssS< u=J”U 
ð<Ö ? T K=J’< Ó” ›M‰K<U:: uSJ’< u²=I [ÑÉ vÅŸc~ƒ” ‹Óa‹ 
KTnKM uƒUI`ƒ u?ƒ Å[Í vðLÏ SUI` Iw[ƒ' ukuK?“ uð[Ç 
Å[Í vkuK?“ vð[Ç ƒUI`ƒ“ YMÖ“ ›S^` x`Ê‹ ŸIw[Åcu< 
Åð× Ø Åð<  ”ÅÑ“ Åòp[òM:: Gw S< (2®®1) uƒUI`ƒ Y^ 
vTIu[cw TKƒU vðLÐ‹' vSUI^”' vÅT]õ‹“ ›Óvw’ƒ 
yL†ð< ›"Lƒ Ådƒ®  SÖ “Ÿ`  ”ÇKuƒ uTð<dƒ' ŸðLÐ‹' 
ŸSUI^” ŸTIu[cw ›vLƒ vÅð<× Ö < vƒUI`ƒ u?ƒ ¢T>‚õ‹ 
uw²< ƒUI`ƒ u?„‹ SSe[ †ð<” ye[ÇK<:: ÃG<”  ”Í= u›Ç=e 
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›uv“ uK?KA‹ ¡MKA‹  ”ÅT>eÅòKð<' KƒUI`ƒ u?„‹ Ñu= 
uTcvcw' SUI^”” uSÑUÑU“ ›S © ]þ`„‹” uTÇSØ  w‰ 
dÃðc’< ðd  ̃ uJ’< v›"ÇT>¡“ v›eÅÇÅ̀  ÅÓv^ƒ LÃU vSðc” 
YM×’<“  Kò’~ K=•^†ð<  ”ÅT>Ñv ÅS^T]ð< Ö lSòM:: 
 

ŸLÃ KTdvƒ  ”ÅÅVŸ[ð< ›G<” vKð< G<’@  vƒUI`ƒ þK=c=ð< 
vIw[Åcu<” Ådƒ®  vT>Ö Ãp“ vT>yu[   u=J”U ð<Ö ? T’~” 
KSÑUÑU wKAU ƒUI`ƒ” KThhM Ó” vÅS^T]õ‹” ƒŸ<[ƒ 
K=yÑ̃  vT>Ñv ÃSeLM:: K²=IU ’ð< bTMHRT ¸n!St&R bHZB 
GNß#nT KFL b¸¬tmW mA/@t TMHRT kt-qs#T yTMHRT 
_ÂT yTk#rT ›`°eƒ yw§íCÂ yTMHRT b@èC GNß#nT ›”Å—ð< 
J• vk[uð<:: ÃIU K²=I Ø “ƒ Óòƒ cØ …M:: bmçn#M _Ât$ 
bw§íCÂ bxNd¾ dr© TMHRT b@èC (kxNd¾ KFL XSk SDSt¾ 
KFL Ãl#TN ÃSKŸ M) mµkL ÃlWN GNß#nT YmrM‰LÝÝ lz!H 
_ÂT xNd¾ dr© TMHRT b@èC ytmr-#bTM êÂW MKNÃT 
bz!H dr© Ãl#T t¥¶ãC bxµLM çn bxXMé ÃLbsl# blU XD» 
§Y y¸gß# bmçÂcW' SlTMHR¬cW Ñl# `§ðnT m¹kM 
Sl¸úÂcW kl@lÖC btly yw§íC DUF y¸ÃSfLUcW mçn#N 
b¥mN nWÝÝ bz!HM m\rT _Ât$ q_lÖ Ãl#TN _Ãq&ãC ymmlS 
x§¥ xlWÝÝ 
 

 bmMH‰NÂ bw§íC mµkL ÃlW GNß#nT xãN¬êE¼xl#¬êE nWN) 
 w§íC bTMHRT b@èC Sl¸ñ‰cW túTæ ymMH‰N 

GMT¼XY¬ MN YmS§L) 
 w§íC bTMHRT b@èC Sl¸ñ‰cW túTæ y‰úcW GMT 

MNDN nW) 

  bw§íCÂ bTMHRT b@èC mµkL Sl¸ñR yU‰ mtUgZ“ xBé 
ym|‰T GNß#nT XNQÍT yçn# CGéC MNDN ÂcW)    

    
2. vSc[ © nLƒ“ î”c-Gdx‹ ›Ö nkU (operational 

definition) 
 

 Ó”–<’ƒ:- uØ “~ vnK< ›Ö nkU KÒ^ ›LT (KƒUI`ƒ e^) 
›wa uSÅÒÑ́  Se^ƒ ðÃU SÅdcw TKƒ ’ð<& 



Marew Alemu 90

 v›Ö “” ²È:- uÅÖ õ̃‹ ›S^[Ø ' uS[Í Scwcu=y Sd]y 
´ÓÏƒ' uS[Í ›cvcw' ›Å“Å”“ ›Å[ÕÔU Ø “~ vÅŸÅKð<” 
v›c^` eMƒ ydyM& 

 S×  ̃ (quantitative):- uØ “~ vÅcucu<ƒ” S[Íõ‹ ¯Ã’ƒ“ 
›Å“Å” vT>SKŸƒ c=J”' uS[Í ¯Ã’ƒ ›G³© SÓKÝ  
yL†ð<”“ K=qÖ \“ K=cK< vT>‹K<ƒ” c=ð¡M' u›Å“Å” [ÑÉ 
ÅÓV ›Óvw uJ’< ve ƒe+¡e kSa‹ SÅ”Å”“ yKU”U 
›ÉMõ ÅÚ vß  ð<Ö ?ƒ LÃ SÉ[e” ydyM&  

 ÑLß  (qualitative):- u›G´ vTÃÑKì< S[Íõ‹” Ãð¡LM:: 
uØ “~ ÅÖ õ̃‹ uSÖÃl u¡õƒ 
Kk[uð< Ø yo vc× D†ð<” ’í Gdx‹“ 
›eÅyv„‹ ÃSKŸ M::  ’²=I S[Íõ‹ 
ÅqØ [ð<“ u›G´ ÅcMÅð< vT>Å’Å’< 
dÃJ’<  ”ÅvÅ³UÇD†ð< ÅÅ̂ ÏÅð< 
unLƒ vT>ÑKì< uSJ“†ð< vnK< 
›Ö nkU vS^Íõ‡” ›Å“Å”U 
ÃÚ U^M&  

 ÑLß  p  ̃ ©:- uSÖÃp ›T"Ã’ƒ vÅÖ õ̃‹” ›eÅyvƒ ðÃU 
›SK"Ÿƒ uSn–ƒ SÓKÝ  ðÃU ƒ”Å“ 
uTÉ[Ó ðÅTÖ nKy SÉ[e TKƒ ’ð<& 

 U¡”y © “S<“ (purposive sampling):- ÅÖ õ̃‹ KØ “~ 
ŸT>ðKÑð< S[Í Ò` ŸK?KA‹ uÅKv SMŸ< 
p`w“ ›eðLÑ> J’ð< uSÑ– †ð< J” ÅwKA 
vÅS[Ö < SJ“†ð<” ydyM& 

 

yx-ÂN zÁ 
 
_Ât$ x§¥WN kGB l¥DrS ytktlW yx-ÂN SLT g§u Q"¬êE 
(descriptive - survey study) yMRMR zÁN s!çN½ bQ"T ytgß#TN 
mr©ãC bmtNtN YgLÉL¿ ytdrsbTN ¥-”lÃM ÃqRÆLÝÝ 
 

t-"ãC 
  
bÆHR ÄR kt¥ xNd¾ dr© TMHRT b@èC y¸ÃStM„ mMH‰NÂ 
bnz!H TMHRT b@è‹ yMT¥R¼y¸¥R b!ÃNS xNÄ!T¼xND LJ 
Ã§cW mMHR ÃLçn# w§íC ðÃU ›dÇÑ>õ‹ yz!H _ÂT t-"ãC 
ÂcWÝÝ bÆHR ÄR kt¥ yxNd¾ dr© TMHRT y¸s_ÆcW 
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ymNG|T TMHRT b@èC 12 s!çn#½ bnz!H TMHRT b@èC 
y¸ÃStM„ 211 mMH‰N h#l#M bt-"nT tmR-êLÝÝ çñM 
yTMHRT b@èc$ SÍTÂ _bT tmúúY Ælmçn# yh#l#M TMHRT 
b@èC yt-" B²T tmÈÈ" xYdlMÝÝ \N-r™ 1 bTMHRT b@T 
yt-"ãCN B²T ÃúÃLÝÝ  
 

\N-r™ 1Ý yt-"ãC B²T bTMHRT b@T 
 

t.q$ yT¼b@T SM yt-" B²T t.q$ yT¼b@T SM yt-" B²T 
1 \Ri DNGL 15 7 DLCï 15 
2 Ís!lÖ 16 8 i/YGÆT 15 
3 XWqT ÍÂ 15 9. mSkrM 16 17 
4 >NB_ 21 10. flg xÆY 19 
5 -Y¥ 22 11. mUb!T 28 16 
6 q$LÌL »Ä 23 12. ¹#M xï 17 
  -Q§§ DMR  211  
 

btmúúY h#n@¬ bÆHR ÄR kt¥ b17t$ qbl@ãC nê¶ yçn# 211 
w§íC bU¡”yƒ “S<Â (purposive sampling ) x¥µYnT b_Ât$ 
tµTtêLÝÝ ÃIU vJ’uƒ U¡”yƒ KØ “~ ŸT>ðKÑð< S[Í Ò` 
ŸK?KA‹ uÅKv p`w J’ð< ( ðLÐ‹ KØ “~ uÅS[Ö <ƒ ƒUI`ƒ u?„‹ 
u=y”e ›”É/›”Ç=ƒ MÏ yL†ð<“ SUI` yMJ’<' SUI^” KØ “~ 
uÅS[Ö <ƒ ƒUI`ƒ u?„‹ vT>yeÅU\ uSJ“†ð<) uSÑ– †ð< 
’ð<:: byqbl@W ytmr-#T t-"ãC B²T kä§ gÖdL tmúúY 
(bxB²¾W bxND qbl@ 12) s!çN½ bqbl@ 03½ 07½ 09½ 13½ 15½ 16½ 
17 GN bXÃNÄNÇ qbl@ 13 t-"ãC tµTtêLÝÝ t-"ãc$ 
vÅS[Ö <ƒ bÆHRÄR †n!vRs!tE TMHRT Ík#LtE bb!ZnS TMHRT 
KFL b1992 ›.M. b¥¬W PéG‰M yMRMRÂ y¶±RT xÉÉF 
ytsßWN ÷RS bx_ß!W b¸¥„ 350 t¥¶ãC x¥µYnT nWÝÝ 
t¥¶ãc$ b¸ñ„ÆcW qbl@ãC bmNG|T yxNd¾ dr© TMHRT 
b@èC yMT¥R¼y¸¥R b!ÃNS xNÄ!T¼xND LJ Ã§*cWÂ mMHR 
ÃLçn# w§íCN mZGbW XNÄ!Ãm-# b¥DrG l¸flgW mr© 
xGÆBnT Ã§cW t-"ãC uU¡”yƒ v“S<“ zÁ tmR-êLÝÝ 
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ymr© msBsb!Ã mœ¶Ã 
 

y_Ât$N ›§¥ m\rT b¥DrG mr© XNÄ!ÃSg" ytmr-W ymr© 
msBsb!Ã mœ¶Ã yA/#F m-YQ nWÝÝ m-Yq$ bw§íCÂ 
bTMHRT b@èC mµkL Ãl#TN L† L† mStUBéC XNÄ!ÃúY 
b¸L x§¥ tzUJaLÝÝ bm-Yq$ mÈ" (quantitative) mr© 
XNÄ!ÃSgß# 30 _Ãq&ãC tµTtêLÝÝ knz!HM mµkL 15t$ (2½ 4½ 5½ 
7½ 8½ 10½ 11½ 13½ 16½ 20½ 21½ 23½ 26½ 27½ 29) yw§íCNÂ 
ymMH‰NN GNß#nT btmlkt xNÄcW Sll@§cW Ã§cWN GMT 
y¸lk# s!çn#½ 15t$ dGä (1½ 3½ 6½ 9½ 12½ 14½ 15½ 17½ 18½ 19½ 
22½ 24½ 25½ 28½ 30) bTMHRT b@èC yw§íCN túTæ btmlkt 
‰úcW w§íCÂ mMH‰N MN ›YnT GMT XNÄ§cW XNÄ!lk# 
ytzU° ÂcWÝÝ kz!H bt=¥¶ t-"ãc$ yxNd¾ dr© TMHRTN 
btmlkt G§êE xStÃy¬cWN XNÄ!ÃsF„ y¸UBZÂ g§u 
(qualitative) mr© y¸ÃSg" xND nÉ _Ãq& qRÆ*LÝÝ yz!H _Ãq& ›§¥ 
yw§íCN bTMHRT b@T ymútF F§gÖTÂ bz!HM rgD ymMH‰NN 
xãN¬êE¼xl#¬êE GMT btzêê¶ mlµT nWÝÝ 
 
bm-Yq$ k30ãc$ _Ãq&ãC mµkL ytwsn#T ­Yn@Â £NÄ!S (1986) 
yw§íCNÂ ymMH‰NN GNß#nT l¥_ÂT µzU©*cW _Ãq&ãC 
xSf§g!W lW_Â ¥ššÃ tdRgÖÆcW lz!H _ÂT XNÄ!S¥Ñ çnW 
bWRS ytwsÇ s!çn#½ q¶ãc$ dGä _Ât$N btmlkt ytnbb# 
t²¥J DRúÂTN m\rT b¥DrG bx_ß!W ytzU° ÂcWÝÝ 
 
bm-Yq$ yXÃNÄNÇ _Ãq& M§> y¸wsnW bx‰T n_B mLS 
mSÅãC (scales) nWÝÝ x¥‰ôCM kkFt¾ wdZQt¾ bÈM 
 eTTKG< (4)½ XS¥¥lh# (3) xLS¥¥M (2) XÂ bÈM xLS¥¥M 
(1) y¸l# ymLS mws¾ n_ïCN YzêLÝÝ x¥‰u ymLS mws¾ 
n_b# bz!H QdM tktL m\rT tGÆ‰êE y¸drgW bxãN¬ 
lqrb#T _Ãq&ãC s!çN½ bxl#¬ lqrb#T GN (3½ 4½ 5½ 8½ 9½ 10½ 
12½ 13½ 21½ 26) n_b# y¸mzgB§cW btg§b!õ> nWÝÝ t-"ãC 
lMœl@ l10¾W _Ãq& ymr-#T 4N b!çN btg§b!õ> y¸mzgB§cW 
n_B 1 nWÝÝ 
  
k§Y l¥úyT XNdtäkrW m-Yq$ kl@§ tmúúY _ÂT bWRSÂ 
kt²¥J DRœÂT bx_ß!W ktzUj b“§ bh#lT ÆlÑÃãC 
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tgMGàLÝÝ yts-# y¥ššÃ xStÃyèCNM m\rT b¥DrG 
lm=rš g!z@ bx_ß!W tzUJaLÝÝ kz!ÃM bt-"ãC LK tÆZè 
lmMH‰N b12 TMHRT b@èC RXs mMH‰N½ lw§íC dGä 
bmrÈ*cW yx_ß!W t¥¶ãC x¥µYnT b¸ÃZÃ wR 1992 ›.M. 
¬DlÖ kxND úMNT b“§ täLè tmLú*L:: 
 
y_Ât$ mr© tsBSï xSf§g!W ö-‰Â y¥d‰jT |‰ kt\‰ b“§ 
bmjm¶Ã ym-Yq$ xSt¥¥"nT b 'Cronbach alpha' ktlÃy xQÈÅ 

tsLaLÝÝ bz!HM m\rT ym-Yq$ x-”§Y xSt¥¥"nT  = 0.725  

s!çN½ lmMH‰N  = 0.740 XÂ lw§íC  = 0.713 xSt¥¥"nT 
tmZGïb¬LÝÝ bl@§ bk#L dGä bw§íCÂ bmMH‰N mµkL 
Sl¸ñR GNß#nT yh#lt$N GMT lmlµT ytzU°T 15 _Ãq&ãC x-

”§Y xSt¥¥"nT  = 0.579 s!çN½ Xnz!h# _Ãq&ãC lmMH‰N 

BÒ  = 0.598 xSt¥¥"nT s!ÃSmzGb# ½ lw§íC BÒ dGä  = 

0.559  xSmZGbêLÝÝ XNÄ!h#M bTMHRT b@T yw§íCN túTæ 
btmlkt yw§íCNÂ ymMH‰N GMT lmlµT ytzU°T 15 

_Ãq&ãC x-”§Y xSt¥¥"nT  = 0.579 s!çN½ Xnz!h# _Ãq&ãC 

lw§íC BÒ  = 0.592½ lmMH‰N dGä 0.559 xSt¥¥"nT 
xúYtêLÝÝ h#l#M W-@èC ym-Yq$N xSt¥¥"nT ÃúÃl#ÝÝ 
 

ymr© xtÂtN zÁ 
 

m-Yq$N m\rT b¥DrG xSf§g!W mr© ktsbsb b“§ ymr©ãc$ 
x-”§YÂ tÂ-§êE NAAR b 'two - tailed t - test' tsLaLÝÝ YHM 
ymMH‰NNÂ yw§íCN yxmlµkT L†nT lmft> y¸ÃglGL s!çN 
g§u mr©WN lmtNtN GN g§u TNtÂ tGÆ‰êE tdRÙLÝÝ 
 

4. y_Ât$ W-@T TNtÂÂ ¥B‰¶Ã 
 

bz!H KFL y_Ât$ W-@T TNtÂ ¥B‰¶Ã bQdM tktL YqRÆLÝÝ 
 

y_Ât$ W-@T TNtÂ 
 

bw§íCÂ bTMHRT b@T mµkL ÃlWN GNß#nT btmlkt 
bmMH‰NÂ b‰úcW bw§íC ÃlWN xãN¬êE¼xl#¬êE GMT 
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lmlµT bxND bk#L kmMH‰NÂ kw§íC GNß#nT½ bl@§ bk#L 
dGä bTMHRT b@T kw§íC túTæ xNÉR l¥yT ytäkr b!çNM 
b\N-r™ 2 XNdtmlktW bmjm¶Ã _QL mr©WN nW 
lmtNtN ytäkrWÝÝ 
 
\N-r™ 2Ý Slw§íCÂ mMH‰N GNß#nTÂ Slw§íC yTMHRT 

b@T túTæ yw§íCÂ ymMH‰ GMT (views) x-
”§Y NAAR 

 

w§íC 
n = 211 

mMH‰N 
n = 211 

 
t - test 

x  sd x  sd  

92.635 7.712 92.251 7.868 -0.506* 

*P >0.05       df =  420 
 

\N-r™ 2 XNd¸ÃúyW yw§íC x¥µY W-@T 92.635 s!çN½ 
ymMH‰N 92.251 nWÝÝ bh#lt$ W-@èC mµkL ygÖ§ L†nT y¸¬Y 
xYmSLMÝÝ yL†nt$ xlmg#§TM bS¬TStEKS xSt¥¥"nt$ 
trUGÈ*LÝÝ lMÂLÆT SHtT 5% bmtW bt\‰W Sl@T bx-”§Y 
NAAR bw§íCÂ bmmH‰N mµkL §lW GNß#nTÂ w§íC bTMHRT 
b@T Sl¸ñ‰cW túTæ½ bmMH‰NÂ bw§íC mµkL yGMT 
L†nT xlmñR bS¬TStEKS ygÖ§ L†nT (P>0.05) xlmçn#N \N-
r¢$ ÃúÃLÝÝ bt=¥¶M bw§íCM çn bmMH‰N mµkL ÃlW 
yGMT L†nT w_nT (consistency) ÃlW mçn#N ymdb¾ LYYT (sd) 
W-@èÒcW Ãm§K¬LÝÝ yw§íC mdb¾ LYYT 7.712 s!çN½ 
ymMH‰N 7.868 nWÝÝ bh#lt$ mµkL ÃlW L†nT kGMT y¸gÆ 
µlmçn# bt=¥¶ t-ÃqEãc$ lXÃNÄNÇ _Ãq& ys-#T M§> 
xNd¾W kl@§¾W w_nT ÃlW mçn#N lmgNzB YÒ§LÝÝ 
 

b\N-r™ 2 yqrbW mr© x-”§Y NAAR ÃSgßW W-@T tÂ-§êE 
bçn TNtÂ s!¬Y tmúúY W-@T Sl¥úyT xl¥úyt$M l¥yT 
täK…LÝÝ b\N-r™ 3 XNdtmlktW yw§íC x¥µY W-@T 
45.199 s!çN½ ymMH‰N 45.730 nWÝÝ L†n¬cW kGMT y¸gÆ 
xYdlMÝÝ yS¬TStEKS W-@t$M YHNn# ÃrUGÈLÝÝ 
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\N-r™ 3Ý bw§íCÂ bmMH‰N mµkL Sl¸ñR GNß#nT yw§íCÂ    
ymMH‰N GMT NAAR 
 

w§íC 
n = 211 

mMH‰N 
n = 211 

 

x  sd x  sd t - test 

45.199 4.413 45.730 4.364 1.242* 

*P >0.05       df =  420 
  

bw§íCÂ  bmMH‰N  mµkL Sl¸ñR GNß#nT½ bw§íCÂ 
bmMH‰N mµkL  yGMT t²Mì  mñ„NÂ YHM bS¬TStEKS  
xSt¥¥" (P>0.05) xlmçn#N \N-r™ 3 ÃœÃLÝÝ ymdb¾  LYYT 
W-@¬cWM YHN y¸Ã-ÂKrW YmS§LÝÝ yw§íC mdb¾ LYYT 
4.413 s!çN½ ymMH‰N 4.364 nWÝÝ YHM bh#lt$ mµkL kGMT 
y¸gÆ  L†nT xlmñ„N k¥úyt$U bt=¥¶ yW-@èc$ ZQt¾nTM 
yt-ÃqEãc$N yxm§lS w_nT (consistency) ÃmlK¬LÝÝ 
 

bm-Yq$ ytgßW g§u (qualitative) mr© GN YHN W-@T 
xYdGfWMÝÝ w§íC kmMH‰N UR ymmµkR LMD XNdl@§cWÂ 
SlLíÒcW yTMHRT DKmTM çn ytly iÆY ¥úyT lmmµkR 
wdTMHRT b@T b¸-„bT g!z@ XMb!t®C mçÂcWN bRµ¬ 
mMH‰N YS¥¥l#ÝÝ bGNß#nt$ xSf§g!nT §Y GN mMH‰n#M çn# 
w§íC q_lÖ kt-qs#T n_ïC xNÉR yU‰ SMMnT XNÄ§cW 
kh#lt$M ytgß#T M§ëC ÃrUGÈl#ÝÝ XNdxBnTM kts-#T M§ëC 
y¸ktl#T Ygß#ÆcêLÝÝ 
 

 lTMHRT _‰T yw§íC½ ymMH‰NÂ ymNG|T ytqÂj 
|‰ ÃSfLUL¿ 

 w§íCÂ mMH‰N btwsn g!z@ XytgÂß# mmµkR xlÆcW' 
 w§íCNÂ mMH‰NN y¸Ãq‰RB zÁ mqyS xlbT¿ 
 btlYM t¥¶ãÒcW bTMHR¬cW DKmT wYM ytly 

iÆY s!¬YÆcW mMH‰N dYzg† w§íÒcWN ¥¥kR 
xlÆcW¿ 

 w§íCÂ mMH‰N byg!z@W bdBÄb@ y¸gÂß#bT mNgD 
mmÒcT xlbT¿ 
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 t¥¶ãC bTMHRT DKmT wYM ytly iÆY s!Ãú† BÒ 
úYçN½ w§íCÂ mMH‰N b¥N¾WM g!z@ XytgÂß# 
Slt¥¶ãC TMHRT -Nµ‰Â dµ¥ gÖñC b!mµk„ _„ 
nW¿ 

 w§íC½ mMH‰NÂ t¥¶ãC bxND §Y tgÂ"tW 
y¸mµk„bT LMD b!mÈ _„ nW' 

 w§íc SlLíÒcW L† L† CGéC kmMH‰N UR b!mµk„ 
xSf§g!WN Xg² l¥DrG ÃSC§cêL¿ 

 
bTMHRT b@T yw§íCN tœTæ btmlkt bw§íCÂ bmMH‰N 
mµkL ÃlW yGMT NAARM XNÄ!h# ‰s#N ClÖ ¬YaLÝÝ W-@t$ GN 
b\N-r™ 2 XÂ 3 ktgßW UR tdUUðnT x§œyMÝÝ \N-r™ 4 
XNd¸ÃúyW yw§íC x¥µY W-@T 47.436 s!çN½ ymMH‰N dGä 
46.521 nWÝÝ bh#lt$ mµkL L†nT Ãl YmS§LÝÝ YHM L†nT 
bS¬TStEKS trUGÈ*LÝÝ 
 

\N-r™ 4Ý bTMHRT b@T yw§íCN túTæ btmlkt yw§íCÂ 
ymMH‰N GMT NAAR 

 

w§íC 
n = 211 

mMH‰N 
n = 211 

 
t - test 

x  sd x  sd  

47.436 4.381 46.584 4.537 -2.107* 

*P < 0.05       df =  420 
 

b\N-r™ 4 yh#lt$N x¥µY W-@èC (47.436 XÂ 46.584) mnš 
b¥DrG lmrÄT XNd¸ÒlW bTMHRT b@T yw§íC túTæ 
kmMH‰N YLQ b‰œcW bw§íC DUF ÃlW YmS§LÝÝ mMH‰N 
GN yw§íCN ÃHL -Nµ‰ DUF y\-#T xYmSLMÝÝ kg§u 
(qualitative) mr© ytgßW W-@T GN yz!H t”‰n! nWÝÝ bTMHRT 
b@T yw§íCN túTæ btmlkt w§íCÂ mMH‰N bxSf§g!nt$ 
k¸ktl#T n_ïC xNÉR YS¥¥l#ÝÝ 
 

* yt¥¶ãCN yÄ!c=Pl!N CGR lmF¬T yw§íC túTæ 
bÈM ÃSfLUL¿ 
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* t¥¶ãC w§J xM-# s!Æl# w§íÒcWN bmF‰T w§J 
ÃLçn# sãCN ÃmÈl#¿ YHN CGR lmF¬T yw§íC 
yTMHRT b@T túTæ wú" nW' 

* w§íCÂ TMHRT b@èC XJÂ ÙNT çnW µL\„ ym¥R 
¥St¥„ £dT bG¥¹# nW y¸µÿdW¿ 

* w§íC LíÒcWN bTMHRT b@T ymgÖBßT GÁ¬ 
XNÄlÆcW y¸dnGG dNB mWÈT xlbT' 

* w§íC t-RtW úYçN½ ‰œcW xSbW wd TMHRT b@T 
ymMÈTÂ LíÒcWN ymgÖBßTÂ ymk¬tL GÁ¬ 
xlÆcW¿ 

* w§íC kTMHRT b@èC UR Xytmµk„ btlÃ† |‰ãC 
(lMœl@ wNbR bm-gN½ x_R b¥-R½ t=¥¶ ym¥¶Ã 
KFlÖCN bmS‰T¼bm-gN wzt.) mœtF xlÆcW' 

 

bt=¥¶M bTMHRT b@èC Æl# CGéC z#¶Ã q_lÖ Ãl#T yw§íCÂ 
ymMH‰N yU‰ xStÃyèC tmZGbêLÝÝ 
 

 kLíC XD» UR ytÈÈm TMHRT Ys_¿ 
 y¸\-W TMHRT bÈM kÆD bmçn# t¥¶ãC 

kw§íÒcW -YqW lmrÄT xYCl#M' 
 k¥N¾WM ¦Y¥ñT nÉ yçn yGBrgB TMHRT XNd xND 

yTMHRT ›YnT ms-T xlbT' 
 úY¬mÑ f”D y¸-Yq$ t¥¶ãC m¬m¥cW úYrUg_ 

Sl¸fqD§cW xLÆl@ ï¬ Xyêl# ÂcW' 
 b÷¸t& SBsÆÂ bl@lÖC DRJ¬êE |‰ãC MKNÃT 

bTMHRT |‰ xzWTrW y¥Ygß# mMH‰N xl#¿ 
 ymMH‰N MKRÂ GœÉ@ bBz# t¥¶ãC ²”É êU XÃÈ nW' 
 t¥¶ãC bTMHRT xqÆb§cWM çn biÆÃcW Bz# CGéC 

xl#ÆcW¿ 
 

knz!H n_ïC mrÄT XNd¸ÒlW mMH‰NM çn# w§íC ‰úcW 
k¸ÃdRÙcW YLQ XNÄ!drg#§cW y¸fLÙcW g#Ä×C BLÅ 
Ã§cW YmS§LÝÝ btlYM w§íC x@b!Y (1997) XNd¸ÃSrÇTM½ 
LíÒcWN wdTMHRT b@T s!Lk# kBz# M®TÂ  F§gÖT UR bmçn# 
xStÃy¬cW Bz#M y¸ÃSdNQ xYçNMÝÝ 
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k§Y k\N-r™ 2 XSk \N-r™ 4 ltgßW _QL W-@T bm-Yq$ 
ytµtt$T yGMT mlk!Ã _Ãq&ãC btÂ-L y‰œcW yçn xl#¬êE 
wYM xãN¬êE tAXñ XNÄ§cWÂ XNdl@§cW bZRZR ¥yt$ xSf§g! 
Sl¸çN½ kz!H q_lÖ dGä bXÃNÄNÇ _Ãq& §Y TNtÂ YdrULÝÝ 
 

b\N-r™ 3 XNdtmlktW bw§íCÂ bmMH‰N mµkL Sl¸ñR 
GNß#nT bmMH‰NÂ bw§íC mµkL ÃlW yGMT L†nT 
bS¬TStEKS (P>0.05) ygÖ§ xYdlMÝÝ ngR GN YHN t²Mì lmlµT 
yqrb#T 15 _Ãq&ãC lW-@t$ Xk#L xãN¬êE xStêAå XNdl@§cW 
\N-r™ 5 ÃúÃLÝÝ 
 

\™-r™ 5Ý bw§íCÂ bmMH‰N mµkL Sl¸ñR GNß#nT 
yw§íCÂ ymMH‰N GMT _Ãq& b_Ãq& NAAR 

 

 
_Ãq&ãC 

w§íC 
n = 211 

mMH‰N 
n = 211 

 
t - test 

 
x  

 
sd x  

 
sd 

 

Bz# w§íC ymMHR |‰ XWqT ¥St§lF XNdçn xDRgW 
Yö_‰l#ÝÝ 

 
3.223 

 
0.835 

 
3.313 

 
0.855 

 
1.09** 

mMH‰N Sl¸ÃStM…cW t¥¶ãC Bz# XWqT ÆYñ‰cW 
YmrÈLÝÝ 

 
3.720 

 
0.554 

 
3.687 

 
0.586 

 
-0.608** 

w§íC LíÒcWN k¸ÃStM„ mMH‰N UR lmwÃyT 
s!fLg#½ xSqDmW q-é l!Yz# YgÆLÝÝ 

 
3.137 

 
0.831 

 
3.161 

 
0.863 

 
0.287** 

w§íC LíÒcWN y¸ÃStM„ mMH‰NN XNÄ!ÃWÌcW 
ÃSfLULÝÝ 

 
3.341 

 
0.723 

 
3.479 

 
0.664 

 
2.035* 

t¥¶ãC kT¼b@T Wu y¸ÃU_àcWN CGéC btmlkt 
w§íÒcWN ¥¥kR ymMH‰N y|‰ DRš xYdlM 

 
3.081 

 
0.899 

 
3.100 

 
0.853 

 
0.222** 

w§íC yT¼b@t$N bR xLfW wd Gb! ÆYgb# lmMH‰N _„ 
nW 

3.540 0.670 3.465 0.664 -1.168** 

RXs mMH‰N btÒ§cW h#l# yBz# t¥¶ãCN w§íC 
XNÄ!ÃWÌcW ÃSfLUL 

 
2.972 

 
0.823 

 
2.981 

 
0.900 

 
0.113** 

w§íC bg#RBTÂ xBrêcW y¸ñ„ mMH‰NN b_§Ò xYN 
y¥yT xZ¥¸Ã Y¬YÆcêL 

 
3.299 

 
0.757 

 
3.147 

 
0.678 

 
-2.169* 

w§íC LíÒcWN bTMHRT §Y XNÄl# XNÄ!gÖb—cW 
T¼b@èC yg#B"T qN b!ñ‰cW YmrÈL 

 
3.137 

 
0.772 

 
3.043 

 
0.739 

 
-1.289** 

w§íC wd T¼b@T s!m-# kb@¬cW Ãl# ÃHL XNÄ!\¥cW 
mMH‰N xSf§g! h#n@¬ãCN ¥mÒcT xlÆcW  

 
3.094 

 
0.775 

 
3.057 

 
0.785 

 
-0.499** 

ðLÐ‹ yt¥¶ãCN CGR btmlkt kmMH‰N UR 
y¸ÃdRg#T mmµkR MNg!z@M b!çN kT¼b@T Wu mµÿD 
ylbTM 

 
2.810 

 
0.901 

 
2.706 

 
0.946 

 
-1.160** 

mMH‰N t¥¶ãÒcW b¸¬mÑbT g!z@ kb@¬cW DrS 
£dW b!-YÌcW½ yw§íC yT¼b@T FQR Y=M‰L 

 
3.251 

 
0.761 

 
3.111 

 
0.775 

 
-3.233* 

LíÒcW bT¼b@T WS_ CGR µ§U-¥cW bStqR w§íC 
kmMH‰N UR XNÄ!gÂß# xÃSfLGM 

 
3.284 

 
0.720 

 
3.194 

 
0.721 

 
-1.284** 

t¥¶ãC bT¼b@T WS_ XÃl# kÆD CGR b!ÃU_¥cW 
kb@¬cW DrS £dW lm-yQ mMH‰N ZG° mçN xlÆcW 

 
3.038 

 
0.742 

 
2.839 

 
0.776 

 
-2.692 

w§íC bLíÒcW §Y Sl¸dRS kÆD CGR kmñ¶Ã b@¬cW 
DrS bmÿD kmMH‰N UR mmµkR xlÆcW 

 
2.507 

 
0.891 

 
2.341 

 
0.866 

 
-1.939** 

* P<0.05   **P>0.05    df = 420 
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\N-r™ 5 XNd¸ÃúyW l15t$ _Ãq&ãC w§íCÂ mMH‰N Ñl# 
bÑl# tmúúY GMT y§cWMÝÝ lMúl@ w§íC LíÒcWN 
y¸ÃStM„ mMH‰NN XNÄ!ÃWÌcW xSf§g! mçn# bmMH‰N 
DUF s!ñrW½ bw§íC GN DUF x§gßMÝÝ w§íC mMH‰n#N 
ÆÃW”cW y¸mR-# YmS§LÝÝ bt”‰n!W dGä mMH‰N 
t¥¶ãÒcW CGR ÆU-¥cW g!z@ kb@¬cW DrS £dW lmgÖBßT 
xlmflGN s!mR-#½ w§íC GN DUF x§cWÝÝ L†nt$ 
bS¬TStEKSM xSt¥¥" (P<0.05) mçn#N \N-r¢$ ÃúÃLÝÝ yw§íC 
tgÖ‰ÆC mMH‰NN b_§Ò ›YN y¥yT xZ¥¸ÃM l@§W xSt¥¥" 
L†nT y¬ybT _Ãq& nWÝÝ húb#N w§íC ‰œcW y¸S¥ÑbT 
s!çN½ mMH‰n# GN  y¸”wÑT YmS§LÝÝ 
 
bx-”§Y b_Ãq& 7½ 13½ 23½ 27 §Y bw§íCÂ bmMH‰N mµkL 
bS¬TStEKS xSt¥¥" (P<0.05) yGMT L†nT mñ„NÂ bq¶ãc$ 
l@lÖC _Ãq&ãC §Y GN ygÖ§ L†nT (P>0.05) xlmñ„N \N-r™ 5 
ÃmlK¬LÝÝ 
 

bTMHRT b@T yw§íCN túTæ btmlktM bqrb#T 15 _Ãq&ãC 
§Y yw§íCÂ ymMH‰N GMT _Ãq& b_Ãq& tnÉA…LÝÝ b\N-r™ 6 
XNdtmlktW bBz#ãc$ _Ãq&ãC §Y w§íCÂ mMH‰N tmúúY 
GMT s!ñ‰cW b5 _Ãq&ãC (1½ 3½ 6½ 17½ 30) §Y GN vÔL 
(P<0.05) yGMT L†nT x§cWÝÝ bnz!H _Ãq&ãC m\rT dGä 
bTMHRT b@T yw§íC tœTæ bxB²¾W bmMH‰N DUF s!ñrW½ 
bw§íC GN DUF ÃlW xYmSLMÝÝ 
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\N-r™ 6Ý bTMHRT b@T yw§íCN túTæ btmlkt ymMH‰NÂ 
yw§íC GMT _Ãq& b_Ãq& NAAR½ 

 
 

_Ãq&ãC 
w§íC 
n = 211 

mMH‰N 
n = 211 

 
t - test 

 
x  

 
sd x  

 
sd 

 

w§íC T¼b@èCN bÑÃcW XNÄ!ÃGz# mbr¬¬T 
xlÆcW 

 
3.555 

 
0.640 

 
3.720 

 
0.519 

 
2.924* 

SlLíÒcW yTMHRT h#n@¬ yftÂ wrqèÒcWN 
b¥yT ¥wQ Sl¸Cl# w§íC lz!h# BlW wd 
T¼b@T mÿD ylÆcWM 

 
 

3.246 

 
 

0.820 

 
 

3.450 

 
 

0.763 

 
 

2.643* 
w§íC yT¼b@t$N Gb! b¥SêB |‰ l!œtû YgÆL  

2.827 
 

0.827 
 

3.175 
 

0.751 
 

3.944* 
bx-”§Y xnUgR LíÒcW ytšl yTMHRT tœTæ 
XNÄ!ñ‰cW mRÄT XNÄlÆcW Bz# w§íC GN²b@ 
y§cWM l¥lT YÒ§LÝÝ 

 
 

1.981 

 
 

0.822 

 
 

2.123 

 
 

0.902 

 
 

1.692** 
bx-”§Y xnUgR yw§íC wd TMHRT b@T 
mMÈT k_QÑ g#Ät$ ÃmZÂL 

 
3.640 

 
0.555 

 
3.602 

 
0.563 

 
0.697** 

w§íC LíÒcW wd T¼b@T s!gb#Â kT¼b@T s!w-# 
yT‰ðK xgLGlÖT mS-T xlÆcW 

 
2.782 

 
1.046 

 
2.886 

 
0.939 

 
1.077** 

mMH‰N yt¥¶ãÒcWN CGéCÂ ClÖ¬ãC 
b_LqT x_NtW kw§íÒcW UR b!mµk„ _„ nW 

 
3.578 

 

 
1.095 

 
3.602 

 
0.649 

 
0.366** 

w§íC bT¼b@T WS_ b¸µÿdW y_gÂ |‰ l!œtû 
YgÆL 

 
3.085 

 
0.732 

 
3.261 

 
0.692 

 
2.528* 

bb@T WS_ yLíÒcWN TMHRT XNÁT ¥gZ 
XNÄlÆcW T¼b@èC lw§íC bqE GN²b@ ¥S=b_ 
xlÆcW 

 
 

3.526 

 
 

0.671 

 
 

3.441 

 
 

0.669 

 
 

-1.308** 
w§íC bT¼b@T XQD xwÈ_ |‰ §Y Wœn@ bmS-
TÂ b¥¥kR mœtF xlÆcW 

 
2.886 

 
0.865 

 
2.773 

 
0.837 

 
-1.372** 

w§íC bT¼b@T WS_ lm¥R ¥St¥„ £dT DUF 
y¸\_ |‰ b!\„ YmrÈLÝÝ 

 
3.171 

 
0.683 

 
3.104 

 
0.749 

 
-0.951** 

RXs mMH‰N yw§íCN K£L½ XWqTÂ LMD 
km-qM wd “§ ¥lT ylÆcWM 

 
3.123 

 
0.733 

 
3.152 

 
0.687 

 
0.411** 

Slt¥¶ãC TMHRT Ñl#WN `§ðnT m¹kM 
ÃlÆcW mMH‰N ÂcW 

 
1.957 

 
0.917 

 
1.953 

 
0.861 

 
-0.055** 

T¼b@èC lt¥¶ãC y¸\-#TN TMHRT btmlkt 
yw§íCN SMMnT ¥GßT xlÆcW 

 
2.455 

 
0.957 

 
2.370 

 
0.831 

 
-0.977** 

t¥¶ãC bT¼b@T WS_ l¸ÃkÂWn#T ytÙÄ" 
TMHRT w§íC DUF mS-T xlÆcW 

 
3.341 

 
0.715 

 
3.119 

 
0.690 

 
-3.255* 

  * P<0.05     ** P>0.05   df = 420  

 
bl@§ bk#L dGä bTMHRT b@T yw§íCN tœTæ btmlkt 
bw§íCÂ bmMH‰N mµkL yGMT t²Mì btmzgbÆcW _Ãq&ãC 
ytgß#T x¥µY W-@èC bÈM ZQt¾ çnW mgß¬cW b\N-r™ 4 
ytgßWN W-@T y¸Ã-ÂK„T YmS§LÝÝ _Ãq& 9½ 14½ 19½ 25½ XÂ 
28 lxBnT Y-qœl#ÝÝ bnz!H _Ãq&ãC vÔL L†nt$ xNÄl çñ½ 
lw§íCM çn lmMH‰N ytmzgb#T x¥µY W-@èC kl@lÖC UR 
s!nÉi„ bÈM ZQt¾ ÂcWÝÝ bmçn#M vÔL L†nT btmzgbÆcWM 
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çn µLtmzgbÆcW _Ãq&ãC lmrÄT XNd¸ÒlW bTMHRT b@T 
yw§íC tœTæ b‰œcW bw§íCM çn½ bmMH‰N Bz# DUF 
yts-W xYmSLMÝÝ 
 

yW-@T ¥B‰¶Ã 
 
bmGb!ÃW §Y lm_qS XNdtäkrW yz!H _ÂT ›§¥ bw§íCÂ 
bTMHRT b@T mµkL ÃlWN GNß#nT mmRmR nWÝÝ YHNn# 
btmlkt ytsbsb#T mr©ãC ktlÃy xQÈÅ ttNTnW ytlÃ† 
W-@èCN xSg"têLÝÝ xSqDä b_QL btdrgW TNtÂ Slw§íCÂ 
mMH‰N GNß#nTÂ Slw§íC yTMHRT b@T tœTæ yw§íCÂ 
ymMH‰N GMT bS¬TStEKS ygÖ§ L†nT (P>0.05) x§úyMÝÝ w§íCÂ 
mMH‰N bU‰ XNÄ!\„Â bTMHRT b@T yw§íC túTæ XNÄ!ñR 
h#lt$M FlgÖT XNÄ§cW W-@t$ xrUGÈ*LÝÝ btÂ-LM s!¬Y 
bw§íCÂ bmMH‰N mµkL Sl¸ñR GNß#nT bw§íCÂ bmMH‰N 
mµkL yGMT L†nt$ bS¬TStEKS ygÖ§ xlmçn# (P>0.05) 
trUGÈ*LÝÝ bl@§ bk#L GN F§gÖt$ tGÆ‰êE DUF x§gßMÝÝ bg§u 
mr© btgßW W-@T w§íC kmMH‰N UR xBrW Xys„ 
SlmçÂcW ymmMH‰NN ¥rUgÅ x§gß#MÝÝ xBé ym|‰T 
F§gÖt$ GN ©él!»KÂ æStR (1997) XNd¸ÃSrÇT kU‰ GB ymn= 
œYçN xYqRMÝÝ bg§u mr©W ytgßW W-@T XNd¸ÃœyW 
bw§íCÂ bmMH‰N GNß#nT xSf§g!nT z#¶Ã h#lt$M yU‰ SMMnT 
x§cWÝÝ YHM k©él!»KÂ æStR (1997) _ÂT UR tdUUðnT 
xlWÝÝ bzmn# yw§íCÂ ymMH‰N GNß#nT xSf§g!nT XÃdg 
mMÈt$N _Ât$ xrUGÈ*LÝÝ 
 
ymMH‰NÂ yw§íCN GNß#nT btmlkt yh#lt$N GMT lmlµT 
kqrb#T _Ãq&ãC xNÉR h#n@¬W bZRZR s!¬Y ytgßW W-@T 
b_QL ktgßW   W-@T UR Ñl# bÑl# tmœ|lÖ x§úyMÝÝ lz!h# 
tBlW bqrb#T _Ãq&ãC §Y yw§íCÂ ymMH‰N GMT bkðL 
SMMnTN s!ÃúY½ bkðL GN L†nTN xm§KaLÝÝ lz!HM b±Yn@Â 
£NÄ!s (1986) _ÂT XNdtrUg-W½ êÂW MKNÃT yU‰ GN²b@ 
xlmñR l!çN YC§LÝÝ 
 
bTMHRT b@T yw§íCN tœTæ btmlkt GN ytgßW W-@T 
b_QL TNtÂWÂ ymMH‰NÂ yw§íCN GNß#nT btmlkt ktgßW 
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fAä ytly nWÝÝ bTMHRT b@T yw§íC tœTæ b‰œcW bw§íC 
ytšl GMT s!ÃúY bmMH‰N GN ZQt¾ GMT nW ÃlWÝÝ 
WÖ @t$M bíNsN (1995) kt-qsW yêrN (1988) kB§s@Â ís@F B§s@ 
(1997) _ÂèC UR YdUgÍLÝÝ btlYM mMH‰N bTMHRT b@T 
yw§íC tœTæ ytšl W-@T ÃmÈL BlW Sl¥ÃMn# k¥N¾WM 
w§J ÈL” gBnT nÉ çnW m|‰TN y¸mR-# SlmçÂcW bnz!H 
_ÂèC trUGÈ*LÝÝ bz!HM _ÂT mMH‰N lw§íC tœTæ kFt¾ 
GMT ÃlmS-¬cW MKNÃT kz!H ytly §YçN YC§LÝÝ _Ãq& 
b_Ãq& ktdrgW TNtÂ ytgßW W-@T dGä bTMHRT b@T 
yw§íCN tœTæ btmlkt y‰œcW yw§íC GMTM b!çN bBz# 
_Ãq&ãC bÈM ZQt¾ çñ nW ytgßWÝÝ bB§s@Â ís@F B§s@ (1997) 
XNdtrUg-W½ lz!HM êÂW MKNÃT b‰S xlmt¥mN l!çN 
YC§LÝÝ w§íC kmMH‰N xNÉR s!¬Y l‰œcW Ãns GMT 
l!ñ‰cW Sl¸CL bTMHRT b@T W-@T ÃlW tœTæ l!ñ‰cW 
XNd¸CL §Yqbl# YC§l#ÝÝ 
 
¥-”lÃ 
 
bw§íCÂ bTMHRT b@èC mµkL ÃlWN GNß#nT mmRmR y_Ât$ 
xb!Y ›§¥ Slmçn# qdM s!L t-Qú*LÝÝ lz!HM ›§¥ kGB mDrS 
bÆHÄR kt¥ 12 xNd¾ dr© TMHRT b@èC y¸ÃStM„ 211 
mMH‰NÂ bnz!h# TMHRT b@èC yMT¥R¼y¸¥R xND LJ Ã§cW 
b17t$ qbl@ãC n#ê¶ yçn# 211 mMHR ÃLçn# w§íC bt-"nT 
tmR-êLÝÝ Xnz!h# t-"ãC yäl#T mÈ"Â g§u mr© yÃz m-
YQ l_Ât$ y¸flgWN mr© xSg"aLÝÝ 
      
bmr©W TNtÂ m\rTM xSqDä Slw§íCÂ SlmMH‰N 
GNß#nTÂ Slw§íC yTMHRT b@T tœTæ yw§íCÂ ymMH‰N 
GMT b_QL bS¬TStEKS vÔL L†nT x§úyM ÝÝ btÂ-L TNtÂM 
bw§íCÂ bmMH‰N mµkL Sl¸ñR GNß#nT yh#lt$ GMT 
kmjm¶ÃW ytly xLçnMÝÝ h#lt$M lGNß#n¬cW xãN¬êE GMT 
XNÄ§cW yTNtÂW W-@T xm§KaLÝÝ çñM YHN W-@T g§u 
mr©W btwsn mLk#M b!çN DUF xLs-WMÝÝ w§íC kmMH‰N 
UR xBé lm|‰T XMb!t¾ mçÂcWN mMH‰n# xrUG-êLÝÝ 
ktGÆ‰êEnt$ Wu GN yw§íCÂ ymMH‰N GNß#nT xSf§g! Slmçn# 
h#lt$M y¸U…cW n_ïC tmZGbêLÝÝ 
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bTMHRT b@T yw§íCN tœTæ btmlkt GN bw§íCÂ bmMH‰N 
mµkL bS¬TStEKS vÔL yGMT L†nT ¬YaLÝÝ bTMHRT b@T 
yw§íC tœTæ bmMH‰N DUF s!ÃÈ½ yw§íC GN xlWÝÝ _Ãq& 
b_Ãq& ktdrgW TNtÂ lmrÄT XNdtÒlW xãN¬êE y¸mSlW 
yw§íC GMTM b!çN bBz# _Ãq&ãC ZQt¾ W-@T ytmzgbbT 
Slçn Ñl# bÑl# DUF x§cW l¥lT xYÒLMÝÝ ÃIU vÒ^ 
SÅÒÑ© Ó”³u? ›”f M ðÅT>M SÅUÅT>y K=ðeÉ Ã‹LM:: 
 
bx-”§Y yw§íCÂ yTMHRT b@èC GNß#nT bF§gÖT dr© 
bxB²¾W xãN¬êE btGÆR GN xl#¬êE mçn#N _Ât$ xœYaLÝÝ 
Slz!HM bF§gÖT BÒ ytwsnWN GNß#nT wdtGÆR ¥¹UgR XNÄ!ÒL 
kz!H q_lÖ Ãl#T xStÃyèC qRbêLÝÝ 
 

 bBz# xgéC XNd¸¬yW yw§íCÂ ymMH‰N yU‰ ¥HbR 
¥ÌÌM GNß#nt$N l¥-ÂkR xND mNgD l!çN YC§L¿ 

 mMH‰N Slt¥¶ãÒcW yTMHRT b@T WlÖ lw§íÒcW 
¶±RT y¸AûLcWÂ bb@T xµÆb!M LíÒcWN 
bTMHR¬cW XNÁT ¥gZ XNÄlÆcW y¸-q$àcW b!çN 
yh#lT×¹# GNß#nT -Nµ‰ YçÂL¿ 

 w§íCÂ mMH‰N b›mt$ mjm¶Ã yTMHRt$N ›§¥ kGB 
l¥DrS bU‰ y¸ÃQÇbTÂ b›mt$ m=rš y›mt$N 
TMHRT bU‰ y¸gmGÑbT mNgD b!mÒC bw§íCÂ 
bTMHRT b@èC mµkL W-@¬¥ GNß#nT mm|rT 
YÒ§L¿ 

 bTMHRT b@T l¸drgW yXlT tXlT ym¥R ¥St¥R 
KNWN yw§íC DRš bWL tlYè b!¬wQ¿ yw§íC 
TMHRT b@TN y¥gZÂ y¥gÖLbT F§gÖT Y=M‰L¿ 

 uƒUI`ƒ u?ƒ vðLÐ‹” Ådƒ®  ›eðLÑ>’ƒ uÅSKŸÅ 
u°ð<kƒ“ uØ “ƒ LÃ vÅSc[Å ð<ÃÃƒ ŸSUI^”“ 
ŸðLÐ‹ Ò` uTÉ[Ó eKÖ nT>’~ vÒ^ Ó”³u?” TdÅÓ 
u=‰M v `e u`e ÅðLLÑ>’~ K=ÔKwƒ Ã‹LM::  

 

êb!ãC 

 
ƒUI`ƒ T>’>e‚`:: (1994):: vƒUI`ƒ ›S^` ›Å[ÍËƒ' vIw[Åcw Ådƒ® “  

vóÃ“”e SS]y:: ›Ç=e ›uv& ƒ.S.T.T.É. 
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