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በባህለ የተዯነገጉ ሥርዓቶችንና ሂዯቶችን የተከተለ ናቸው፡፡ የዚህ ጥናት አቢይ 
የምርምር ጥያቄም በሀዴያ ብሔረሰብ ከሞት ጋር በተያያዘ የሚከወኑ የሀዘን ሥነ 
ሥርዓቶች ምን ምን ናቸው? እንዳትና ሇምንስ ይከናወናለ? የሚሌ ነው፡፡ ሇእነዚሁ 
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ከመስክ የተሰበሰቡ ቀዲማይ መረጃዎችን በተዛማጅ ጽሐፍች በማጠናከር በገሊጭና 
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ሂዯቶችንና ሥርዓቶችን ያካትታሌ፡፡ በእነዚህ ሂዯቶች የሚፇጸሙ ሥርዓቶች 
ከሟቾች እዴሜ፣ ፆታና ማህበራዊ ዯረጃዎች አንጻር እንዯሚሇያዩ ታይቷሌ፡፡ የጥናቱ 
ግኝት እንዯሚያመሇክተው በሀዴያ ብሔረሰብ የሚከወነው የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
የዘወትር/የተራ ሰው እና የታዋቂ ሰው በሚሌ በሁሇት ይከፇሊሌ፡፡ የዘወትር ሞት 
በበኩለ የህጻንና የወጣትና የጎሌማሳ በሚሌ ይፇረጃሌ፡፡ የታዋቂ ሰው ሞት 
በጦርነት፣ በሌማት፣ በበጎነት በመሳሰለት በአርዓያነት የሚጠቀሱ ጀግኖች፣ የጀግና 
ሚስቶች እና የእዴሜ ባሇጸጎች ሞትን የሚመሇከት ሲሆን በባህለ የተዯነገጉ ሌዩ 
የሀዘን ሥነ ሥርዓቶች የሚፇጸምሊቸው ናቸው፡፡ በሀዴያ ብሔረሰብ ሇማህበራዊ 
ሕይወት መጠናከር ጉሌህ ፊይዲ ካሊቸው ባህሊዊ ሥነ ሥርዓቶች አንደ የሀዘን ሥነ 
ሥርዓት ሲሆን በእያንዲንደ ሂዯት በስነቃሌ፣ በቁስና በክዋኔ የሚተሊሇፈ 
መሌዕክቶች የሀገረሰቡን ባህሌና ታሪክ ሇትውሌዴ የማሸጋገር እና ባህሊዊ እሴቶች 
እንዱጠበቁ የማጠናከር፣ የማስተማርና የመቆጣጠር ተግባር እንዲሊቸው 
ተመሌክቷሌ፡፡ 

ቁሌፌ ቃሊት፡- ሞት፣ ሀዘን፣ የሽግግር ሥነ ሥርዓት፣ ክዋኔ 
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1. መግቢያ 
የሥነ ሥርዓትን (Ritual) ምንነት በተመሇከተ የተሇያዩ ምሁራን የተሇያየ ብያኔ 
ይሰጣለ፡፡ ከነዚህ መካከሌ Gennep (1960፡2-3) ሥነ ሥርዓት ከአንዴ የዕዴሜ 
ዯረጃ ወዯላሊ መሸጋገርን ምክንያት በማዴረግ የሚከበር መሆኑን ያስረዲለ፡፡ Bell 
(1997፡171) ዯግሞ ሥነ ሥርዓት ማህበራዊ ሌማዴን፣ ታሪካዊ ተግባራትን እና 
በየዕሇቱ የሚዯጋገሙ ክንውኖችን እንዯሚያካትት ይገሌጻለ፡፡ Sims and Stephens 
(2005:95) በበኩሊቸው ሥነ ሥርዓቶች ተዯጋጋሚ፣ በሥርዓት የተዋቀሩ፣ ቁጥጥር 
ያሇባቸው እና ብዙውን ጊዜ በአንዴ ቡዴን ውስጥ ያሇን አባሌነት የሚያመሇክቱ 
እንዯሆኑ ያስረዲለ፡፡ Dorson (1972፡159) ሥነ ሥርዓቶች በዋናነት ከአንዴ ወቅት 
ወዯላሊ ወቅት እንዱሁም ከአንዴ የሕይወት ዐዯት ወዯላሊው መሸጋገርን 
የሚያመሇክቱ ሲሆኑ ከነዚህ ማህበራዊ ክስተቶች መካከሌ የሕይወት ዘመን ሽግግር 
አበይት ክፌልች ወሉዴ፣ ጋብቻ እንዱሁም ሞት በዋናነት ይጠቀሳለ፡፡     

ከብያኔዎቹ በመነሳት ሥነ ሥርዓቶች የተወሰኑ ቡዴኖች የሚያዘጋጁትና 
የሚሳተፈበት ከወትሮው ሇየት የሚለ ማህበራዊ ክስተትና አጋጣሚን ሇማብሰር 
የሚዘጋጁ ከበራዎች ናቸው ማሇት ይቻሊሌ፡፡  

Bell (1997:94-132) እንዯሚለት የሥነ ሥርዓት ዓይነቶች በስዴስት ይመዯባለ፡፡ 
እነዚህም የሕይወት ዘመን ሽግግር፣ ዓመታዊ፣ መስዋዕት ማቅረቢያ፣ ከበሽታ 
ሇመፇወስ የሚፇጸሙ፣ ጾምን ተከትሇው የሚመጡ እና ፖሇቲካዊ ናቸው፡፡ ከነዚህ 
የሥነ ሥርዓት ዓይነቶች መካከሌ የሕይወት ዘመን ሽግግር (Rites of passage) 
አንደ ሲሆን እንዯ ወሉዴ፣ ጋብቻና ሞት ያለና በሰው ሌጅ ሕይወት ውስጥ 
የሚከሰቱ ታሊሊቅ ዐዯቶችን ተከትሇው በየባህለ የሚዯረጉ ሥነ ሥርዓቶች ናቸው፡፡ 
ይህ ጥናት ከነዚህ ስዴስት የሥነ ሥርዓት ዓይነቶች መካከሌ የሕይወት ዘመን 
ሽግግር ሊይ ያተኩራሌ፡፡ ነገር ግን ከሀዘን ሥነ ሥርዓት ውጪ ያለትን ላልች  
የሽግግር አይነቶች አይመሇከትም፡፡ 

የጥናቱ ዋና ዓሊማ በሀዴያ ብሔረሰብ ባህሌ ከዕሇተ ሞት አንስቶ እስከ ሀዘን ማብቂያ 
ባለ መዋቅራዊ ሂዯቶች የሚከወኑ ሌዩ ሌዩ ሥርዓተ ከበራዎችን በመተንተን 
የሀገረሰቡን ሌማዴ፣ እሴቶችና ማህበራዊ ግንኙነቶች መግሇጽ ነው፡፡ በጥናቱም 
በሀዴያ ብሔረሰብ ከሞት ጋር በተያያዘ የሚከወኑ የሀዘን ሥነ ሥርዓቶች ምን ምን 
ናቸው? እንዳትና ሇምንስ ይከናወናለ? የሚለ ጥያቄዎች ምሊሽ አግኝተዋሌ፡፡ 

ጥናቱ በርዕሰ ጉዲይና በቦታ የተወሰነ ነው፡፡ ርዕሰ ጉዲይን በተመሇከተ ከሕይወት 
ዘመን ሽግግር ሥነ ሥርዓቶች መካከሌ አንደ የሆነውን የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
ክዋኔን መግሇጽና መተንተን  ሊይ ያተኩራሌ፡፡ ቦታን በተመሇከተ አሊማ ተኮር 
ንሞናን ተግባራዊ በማዴረግ የማህበረሰቡን የሀዘን ሥነ ሥርዓት በተመሇከተ 
ተገቢውን መረጃ ሇማግኘትና የመረጃ ሰጪዎችን ሇመምረጥ ወካይ በሆኑ አራት 
ወረዲዎች ማሇትም  ላሞ፣ ሶሮ፣ ምስራቅና ምዕራብ ባዲዋቾ ወረዲዎች ሊይ 
ይሆናሌ፡፡  



203 

JES Vol. LVI, No. 2 (December 2023) 

 
 

1.1. የሀዴያ ብሔረሰብ አካባቢያዊና ማህበረ ባህሊዊ ዲራ 
ሀዴያ ዞን በአስር ወረዲዎችና በአንዴ የከተማ አስተዲዯር እንዱሁም በ 323 የገጠር 
ቀበላዎች የተዯራጀ ነው፡፡ የዞኑ ዋና ከተማ ሆሳዕና ከአዱስ አበባ በስተዯቡብ 
ምዕራብ 205 ኪልሜትር ሊይ ይገኛሌ፡፡ ሀዴያ ዞንን የተሇያዩ ወረዲዎችና ሌዩ 
ወረዲዎች ያዋስኑታሌ፡፡ እነሱም በስተሰሜን ጉራጌ፣ በሰሜን ምስራቅ ስሌጤ፣ 
በዯቡብ ወሊይታ፣ በምስራቅ ከንባታ፣ በምዕራብ ጊቤ ወንዝና የም ሌዩ ወረዲ ናቸው 
(Solomon 2008፡1-3)፡፡   
 

በሀዴያ ማህበረሰብ አካባቢ የሚታወቁ የተሇያዩ ሥርዓተ ከበራዎች ያለ ሲሆን 
ከነዚህ መካከሌ  አንደ የሀዘን ሥነ ሥርዓት  ነው፡፡ የአከዋወን ሂዯቱም በእዴሜ 
ዯረጃና በጀግንነት ይሇያያሌ፡፡ 

በሀዴያ ብሔረሰብ የዕዴሜ ዯረጃን የሚያመሇክቱ የተሇያዩ ስያሜዎች ይገኛለ፡፡ 
የሰው ዕዴሜ በዯረጃ የሚመዯብ ሲሆን እያንዲንደ ዯረጃም በተሇያየ ስያሜ 
ይታወቃሌ፡፡ አንዴ ህጻን ሌጅ ከተወሇዯ እስከአራት አመቱ ጪሉቾ (ሇወንዴ)፣ 
ጪሉቼ (ሇሴት) ተብል ሲጠራ ከ5-11 ዓመት ኦሺቾ (ሇወንዴ)፣ ኦሺቼ (ሇሴት) 
ተብል ይጠራሌ፡፡ ሌጆች በወጣትነት የእዴሜ ክሌሌ ከ18-29 ወራዴቾ (ወንዴ)፣ 
ባጃሜ (ሴት) ይባሊለ፡፡ በላሊ በኩሌ ሰዎች የወጣትነት እዴሜያቸውን ጨርሰው 
ትዲር ሲመሰርቱ ወንደ መንቾ ሴቷ ሜንትቼ ተብሇው ይጠራለ፡፡ በእዴሜ ገፊ 
ያለት ዯግሞ ወንደ ልመንቾ ሲባሌ ሴቷ ልመንቼ ተብሇው ይጠራለ (አሇባቸውና 
ሳሙኤሌ፡፡ 2002፣ 235-236)፡፡ 

ከሊይ የተዘረዘሩ የእዴሜ ሌዩነቶች የሀዘን ሥነ ሥርዓት የአከዋወን ሂዯቱን የተሇያየ 
እንዱሆን ያዯርጋለ፡፡ አቶ መንገሻ ገበየሁ እንዯሚለት “የእዴሜ ባሇፀጎች (ከ80 
በሊይ) መሞታቸው የሚጠበቅ ስሇሆነ ቢሞቱም በሕይወት እያለ መስራት 
የሚገባቸውን ሰርተው ነውና የሞቱት አረፈ እንጂ ሞቱ አይባሌም፡፡” 4  በመሆኑም 
ከሞቱ በኋሊ በአካሌ አንዴ ሊይ እንዲለ እንዱታሰብ የሚቀበሩት በመኖሪያ ቤታቸው 
ፉት ሇፉት በሚታይ ቦታ ነው፡፡ የሟች ቤተሰቦችም ሲወጡ ሲገቡ የመቃብር 
ሥፌራውን እያዩ አብረው እንዲለ ያስባለ፡፡ 

በሀዴያ ብሔረሰብ አባሊት ዘንዴ ቀዯም ባለ ጊዜያት ጀግና ተብሇው እውቅና 
የሚሰጣቸው ሰዎች በጦር ሜዲ ያሸነፈ፣ በአዯን ወቅት አንበሳና ላልች የደር 
እንስሳትን የገዯለ ሰዎች ሲሆኑ ጀግንነታቸውን ሇማሳየት በእጃቸው ጋሻ (አጊራ) 
ይይዛለ፡፡ ጆሮአቸውንም ተበስተው ልቴ ያንጠሇጥለ ነበር፡፡5  

አሁን ባሇው ሁኔታ በብሔረሰቡ ዘንዴ ጀግና የሚባለ ሰዎች የዯጃችነት፣ የአንጃችነት 
እና የገራዴነት ስሌጣን ያሊቸው የጎሳ መሪዎች ናቸው፡፡ ሹመቱ የሚሰጣቸው 
በማህበረሰቡ ዘንዴ ተቀባይነት ሊሊቸውና ነገሮችን አመዛዝነው መፌታት ይችሊለ 

                                                           
4 አቶ መንገሻ ገበየሁ እና አቶ ሌቦና ጰውልስ፣ ቃሇ መጠይቅ (መስከረም 27 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
5 አቶ ሌቦና ጳውልስ፣ ቃሇ መጠይቅ (የካቲት 22 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
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የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 

ተብል ሇሚታመንባቸው ነው፡፡ 6  እነዚህ ተሿሚዎች በአካባቢው የተሇያዩ ግጭቶች 
ሲፇጠሩ ጉዲዩን በሰሊማዊ መንገዴ በመፌታት ይታወቃለ፡፡  

ማህበረሰቡ ጀግና ያሊቸው ሰዎች በሞት ሲሇዩ የሚከወነው የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
ከተራው ሰው የተሇየ ነው፡፡ የቀብራቸው ዕሇት በሕይወት እያለ ይሇብሷቸው የነበሩ 
አሌባሳትና መገሌገያ ቁሶች ወዯማስሇቀሻ ሜዲ እንዱወጡ ይዯረጋሌ፡፡ ከነዚህ መካከሌ 
ካፖርት፣ ፇረስ፣ ጦር፣ ጋሻ፣ የነብር ቆዲ ይጠቀሳለ፡፡7 ሇቀስተኞቹም ቁሶቹን እያዩ 
የሟቾቹን ጀግንነት እያስታወሱ ሀዘናቸውን ይገሌጻለ፡፡ 

በሀዴያ ማህበረሰብ ሰዎች በሞት ሲሇዩ የሚከናወኑ የተሇያዩ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
ክዋኔዎች ያለ ሲሆን እነዚህም የዚህ ጥናት ትኩረት በመሆናቸው በቅዯም ተከተሌ 
ተተንትነው ይቀርባለ፡፡ 

2. ክሇሳ ዴርሳናት 
በዚህ ክፌሌ ሦስት ዋና ዋና ጉዲዮች ተነስተዋሌ፡፡ የመጀመሪያው  የጥናቱን ጽንሰ 
ሀሳቦች የያዘ ሲሆን ሁሇተኛው የንዴፇ ሀሳብ ማዕቀፌ ሦስተኛው ዯግሞ የተዛማጅ 
ጥናቶች ቅኝት ነው፡፡  

2.1. የፅንሰ ሀሳብ መሰረቶች 
ከጥናቱ ጋር ተያያዥ የሆኑ ጽንሰ ሀሳቦች ማሇትም የሥነ ሥርዓት ምንነት፣ 
የሕይወት ዘመን ሽግግር ሥነ ሥርዓት እንዱሁም ሞትና ሀዘን ተገሌጸዋሌ፡፡  

2.1.1. ሥነ ሥርዓት (Ritual) 
የሥነ ሥርዓትን ምንነት በተመሇከተ የተሇያዩ ምሁራን የተሇያየ ብያኔ ይሰጣለ፡፡ 
ከነዚህ መካከሌ Dorson (1972፡159) ሥነ ሥርዓቶች በዋናነት ከአንዴ ወቅት 
ወዯላሊ ወቅት እንዱሁም ከአንዴ የሕይወት ዐዯት አበይት ክፌልች ወዯላሊው 
ሽግግር የሚዯረግበትን ሁነት የሚያበስሩ መሆናቸውን ያስረዲለ፡፡ Bell (1997፡171) 
ሥነ ሥርዓት ማህበራዊ ሌማዴን፣ ታሪካዊ ተግባራትን እና በየዕሇቱ የሚዯጋገሙ 
ክንውኖችን እንዯሚያካትት ይገሌጻለ፡፡ Mazama and Asante (2009፡575) ዯግሞ 
ሥነ ሥርዓት መንፇሳዊ ዴርጊቶች የተሸከሟቸውን ጉዲዮች የሚገሌጽ ሲሆን 
ማህበረሰቡ በሚሰጠው ዕውቅና መሠረት ሁሌጊዜ በማክበር በዴግግሞሽ ከትውሌዴ 
ወዯ ትውሌዴ የሚሸጋገር መሆኑን ያስረዲለ፡፡  

ከሊይ የተገሇጹ ብያኔዎች የሚያስረደት ሥነ ሥርዓት ከአንዴ የሕይወት ምዕራፌ 
ወዯላሊ ሽግግር በሚዯረግበት ወቅት የሚዯረጉ ማህበራዊ ሌማድችን እና በየዕሇቱ 
የሚዯጋገሙ ክንውኖችን የሚያካትት ሲሆን እነዚህ ክንውኖች በዴግግሞሽ የሚከወኑ 
በመሆናቸው የግሇሰብ ብልም የማህበረሰብ መሇያ መሆናቸውን ነው፡፡ ከዚህ አንጻር 
በሀዴያ ብሔረሰብ  ከሕይወት ዘመን ሽግግሮች አንደ ከሆነው ሞት ጋር በተያያዘ 

                                                           
6 አቶ ኤሉያስ ኦሬቦ፣ ቃሇ መጠይቅ (መስከረም 27 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
7 አቶ አየሇ ኡራጎ፣ ቃሇ መጠይቅ (ጥር 27 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
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የሚከወኑ የሀዘን ሥነ ሥርዓቶች እንዳት እና ሇምን እንዯሚከወኑ በማጥናት 
የማህበረሰቡን ማንነትና የሚኖሩበትን አካባቢ ሇመግሇጽ ታስቧሌ፡፡    

2.1.2.. የሕይወት ዘመን ሽግግር (Rites of passage)   
የሕይወት ዘመን ሽግግር ሥነ ሥርዓቶች ሰዎች ከአንዴ የሕይወት ምዕራፌ ወዯ 
ላሊ መሸጋገራቸውን የሚያመሇከቱ ሲሆኑ እነዚህ ሇውጦች የቦታ፣ የሁኔታ፣ 
የማህበራዊ ዯረጃ እና የእዴሜ ሇውጥን ተከትሇው በሁለም ማህበረሰብ ዘንዴ 
ተቀባይነትን ያገኙና ሽግግሩን ጠቋሚ በሆኑ የተሇያዩ ሥነ ሥርዓቶች ታጅበው 
የሚከበሩ ናቸው፡፡ በነዚህ የሽግግር ሥነ ሥርዓቶች አማካይነት የሰው ሌጅ ከአንዴ 
የሕይወት ዐዯት ወዯላሊ እንዱሁም ከአንዴ ማህበራዊና አካሊዊ አቋም ወዯላሊ 
መሸጋገሩን ያመሇክታሌ (Gennep.1960፡2-3)፡፡ 

ሰዎች ሲወሇደ ከእናታቸው ማህፀን ተሇይተው ይህንን ምዴር የሚቀሊቀለ 
በመሆናቸው ሕይወትን አንዴ ብሇው መኖር ይጀምራለ፡፡ ከዚያም የህጻንነት 
ዘመናቸው ሲያበቃ ወዯ ሌጅነት፣ የሌጅነት ጊዜያቸው ሲያበቃ ወዯወጣትነት፣ 
የወጣትነት ጊዜ ሲያበቃ ወዯጎሌማሳነት፣ ከጎሌማሳነትም ወዯ እርጅናና ሞት 
ይሸጋገራለ፡፡ የሕይወት ዘመን ሽግግር ሁሌጊዜም እንዱህ ባሇ ዐዯታዊ ክንውን 
የተሞሊ ነው፡፡ በመሆኑም የሕይወት ዘመን ሽግግር ሥነ ሥርዓት ከመወሇዴ 
እስከሞት ዴረስ የሚቀጥሌ ሲሆን በነዚህ የሕይወት ጉዞዎች መካከሌ የሚገኙትን 
የተሇያዩ ዯረጃዎች ያካትታሌ፡፡ 

2.1.3. ሞት እና ሀዘን 
የሞትን ምንነት የኢትዮጵያ ቋንቋዎች ጥናትና ምርምር ማዕከሌ ያዘጋጀው መዝገበ 
ቃሌ (1993፡፡ 85) “የነፌስ ከስጋ መሇየት፣ የሕይወት ፌጻሜ፣ እሌፇት” በማሇት 
ይገሌጸዋሌ፡፡ ከዚህ ገሇጻ በመነሳት አንዴ ሰው ሞተ የሚባሇው ነፌስ ከስጋ ሲሇይ 
ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡ በኢትዮጵያ መጽሏፌ ቅደስ መዝገበ ቃሊት (1992፡፡50) ዯግሞ 
ሞት “የነፌስና የስጋ መሇየት ወይም ሕይወት ማጣት” መሆኑ ተጠቅሷሌ፡፡ 
በመሆኑም አንዴ ሰው ሲሞት የሟች ቤተሰቦች ሇተከሰተው ሞት የሚሰጡት አጸፊዊ 
ምሊሽ በማህበረሰቡ ባህሌና እምነት ሊይ የተመሰረተ ነው፡፡ ስሇሆነም ባህለ 
የሚፇቅዯው ሥነ ሥርዓት ተከናውኖ ስንብት ይዯረጋሌ፡፡  

ሞት ሁሌጊዜ ያሇና የሚጠበቅ ቢሆንም መቼ እንዯሚሆን ግን በትክክሌ 
አይታወቅም፡፡ ሆኖም በማንኛውም ጊዜና ሁኔታ ሞት ከተከሰተ ሟችን ሇመሸኘት 
አስፇሊጊ የሆኑ ክዋኔዎች ተሟሌተው የሇቅሶ ሥነ ሥርዓት ይፇጸማሌ (Hill and 
Daniels.2008፡380)፡፡ 

ሞት ሲከሰት ሰዎች በጋራ ሆነው ሀዘናቸውን ይገሌጻለ፡፡ ሀዘን የሚገሇጽበት 
መንገዴ ዯግሞ እንዯየማህበረሰቡ ይሇያያሌ፡፡ ሞት እንዯተሰማ የሟች ቤተሰቦች፣ 
ጓዯኞችና ጎረቤቶች አንዴ ሊይ ተሰባስበው ሀዘናቸውን ይገሌጻለ፡፡ የቀብር ሥነ 
ሥርዓቱ እስኪፇጸም ባለ ሦስት/አራት ቀናት የሚኖራቸው ስሜት ፌጹም በሀዘን 
የተሞሊ ነው “ሀዘናቸውን ሇመግሇጽ ይተክዛለ፣ ዋይ ዋይ በማሇት ዯረታቸውን 
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የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 

ይዯቃለ፣ ጸጉራቸውን ይሊጫለ ወይም ያሳዴጋለ፡፡ እንዱሁም ሀዘንተኛ 
መሆናቸውን የሚገሌጽ የተሇያየ አሇባበስ ይሇብሳለ” (Cohen.1980፡3)፡፡               

በሀዘን ሥነ ሥርዓት ሊይ የሚታየው ሁኔታ ማህበረሰቡ በሰጠው ማህበራዊ ዯረጃ 
መሠረት የሚወሰን ነው፡፡ ሟች በሕይወት ሳሇ የነበረው ማንነት እና ዯረጃ ማሇትም 
ሀብታም፣ ዯሃ ወይም ጀግና መሆን እንዱሁም በአካባቢው የሰራው ሥራ የሀዘኑን 
ሁኔታ የተሇያየ እንዱሆን ያዯርጋሌ (Brown. 1963፡49)፡፡ 

ከሊይ እንዲየነው የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት ክዋኔም እንዯ ሟቹ 
እዴሜ፣ ፆታና ማህበራዊ ዯረጃ የተሇያየ ነው፡፡ ሟች መሞቱ ከተሰማበት 
ከመጀመሪያው እሇት ጀምሮ እስከሀዘኑ ማብቂያ ዴረስ የሟች ቤተሰቦችና ጓዯኞች 
ሀዘናቸውን የሚገሌፁበትም የራሳቸው የሆነ መንገዴ አሊቸው፡፡ 

2.2. የንዴፇ ሀሳብ ማዕቀፌ 
የዚህ ጥናት የንዴፇ ሀሳብ መሰረቶች ክዋኔያዊ እና ዏውዲዊ ንዴፇ ሀሳቦች ናቸው፡፡ 
በንዴፇ ሀሳቦቹም ከዕሇተ ሞት እስከሀዘን ማብቂያ ያለ መዋቅራዊ ሂዯቶች 
ተተንትነው ተተርጉመዋሌ፡፡  

2.2.1. ክዋኔያዊ ንዴፇ ሀሳብ  
ክዋኔ በዋናነት እንዯተግባቦት ባህርይ እና አይነት የሚወሰዴ አንዴ ፍክልራዊ ጉዲይ 
ሲከወን የሚፇጸሙ ኪናዊ ጉዲዮችን ሁለ የሚያጠቃሌሌ ነው፡፡ ክዋኔ በራሱ መንገዴ 
ተቀምሮ ሇታዲሚ የሚዯርስና የሚከወን ጉዲይ ሲሆን ሰዎች በተግባቦት ሂዯት 
ማህበራዊና ባህሊዊ ጉዲዮቻቸውን የሚገሌጹበት መንገዴ ነው (Bauman.1992፡3)፡፡ 

ክዋኔ አንዴ ማህበረሰብ ባህለን በዴርጊት የሚገሌጽበት መንገዴ በመሆኑ የአንዴን 
ማህበረሰብ ክዋኔ በተገቢ ሁኔታ በማጥናት በፉት የነበረውንና አሁን ያሇውን 
የከዋኙን የመከወን ብቃት፣ የታዲሚውን የአተረጓጎም ሂዯትና የተከሰቱ ሇውጦችን 
በመመርመር አስተሳሰባቸውን ማጤን ያስፇሌጋሌ፡፡ ክዋኔ የሁለም የፍክልር 
ዘውጎች መገሇጫ ባህርይ ነው “All expression of folklore are performances, 

nonetheless” (Sims and Stephens, 2005:12)፡፡  

የዚህ ጥናት ትኩረት ሥነ ሥርዓት እንዯመሆኑ ሥነ ሥርዓት ካሌተከወነ ህሌውና 
ሉኖረው አይችሌም፡፡ ክዋኔው የሚተሊሇፌበት ዘዳ ዯግሞ የመሌዕክቱ አንዴ አካሌ 
ሆኖ መሌዕክቱን መግሇጽ በሥነ ሥርዓቱ የተካተተ ነው “If there is no 

performance there is no ritual; performance it self is an aspect of that which is 

performed. The medium is part of the message more precisely it is the meta 

message about what ever is encoded in the ritual” (Rapaport. 1992፡250)፡፡  

ሇክዋኔ መሠረታዊ ነገሮች ናቸው ከሚባለ ነጥቦች መካከሌ ከዋኝ፣ ታዲሚ፣ ዏውዴና 
የክዋኔ ጠቋሚዎች ይጠቀሳለ (Sims and Stephens. 2005:134)፡፡ እነዚህን 
መሰረታዊ ጉዲዮች ከሀዘን ሥነ ሥርዓት አንጻር ስንመሇከት ከዋኝ በሀዘን ሥነ 
ሥርዓት ሊይ ሟችን እያሞጋገሰ ላልች ሰዎች ሀዘናቸውን እንዱገሌጹ ሲያዯርግ 



207 

JES Vol. LVI, No. 2 (December 2023) 

 
 

ታዲሚ ዯግሞ ሙሾ በመቀበሌና በማሌቀስ ይሳተፊሌ፡፡ ዏውዴ ዯግሞ አንዴ ክዋኔ 
ሲከወን ያሇውን አጠቃሊይ ሁኔታ ይመሇከታሌ፡፡ ይህም ክዋኔው የሚከወንበትን 
ጊዜና ቦታ፣ በከዋኝና በታዲሚ መካከሌ ያሇውን መስተጋብር እንዱሁም የመከወኛ 
ቁሳቁሶች ጭምር ያጠቃሌሊሌ፡፡ የክዋኔ ጠቋሚዎች በከዋኝና በታዲሚ መካከሌ ያሇ 
መስተጋብር እንዱሰምር የሚያዯርጉ የክዋኔውን ሥርዓት መሌክ የሚያሲዙ፣ 
የከዋኝና የታዲሚን የክዋኔ ቅዯም ተከተሌ የሚያሳውቁ ናቸው፡፡ በመሆኑም የሀዘን 
ሥነ ሥርዓት ክዋኔ ሲጠና በእነዚህ ጉዲዮች ሊይ ትኩረት ተሰጥቶ ሉሆን ይገባሌ፡፡ 
እንዱሁም የሀዘን ሥነ ሥርዓት ክዋኔ ሲተነተን ከክዋኔው ጀርባ ያሇው የማህበረሰብ 
አመሇካከትና ስሜትም በወጉ ሉፇተሽ ይገባሌ፡፡ 

2.2.2.. ዏውዲዊ ንዴፇ ሀሳብ  
ዏውዴ በአንዴ የፍክልር ክዋኔ ወቅት ያሇዉን አጠቃሊይ ሁነት ማሇትም በክዋኔው 
ወቅት የሚከሰቱ ጥቃቅን ክስተቶችን ሳይቀር የሚያጠቃሌሌ ጉዲይ ነው፡፡ Ben-
Amos (1993፡210) የአንዴ ፍክልር ክዋኔ ሁሇንተናዊ ሂዯት ትርጉም የሚኖረዉ 
በዏውደ እና ዏውደ በሚሰጠዉ ትርጉም መሰረት ሲጠና መሆኑን ይገሌጻለ፡፡ 
በመሆኑም በሀዴያ ብሔረሰብ ባህሌ ከእሇተ ሞት አንስቶ እስከሀዘን ማብቂያ ባለ 
የሀዘን ሥነ ሥርዓት ክዋኔ ተፇጥሮአዊ መቼቶች ሊይ በመገኘት የተሰበሰቡ 
መረጃዎች በተገኙበት ዏውዴ መሠረት ተተንትነዋሌ፡፡  

የዏውዴ አይነቶችን ምሁራን በተሇያየ መንገዴ ይመዴባለ፡፡ ከነዚህ መካከሌ Sims 
and Stephens (2005፡138) ዏውዴን “ተጨባጭ” ዏውዴና “ማህበራዊ” ዏውዴ 
ይለታሌ፡፡ ተጨባጭ ዏውዴ የሚባሇው አንዴ የፍክልር ቅንጣት የሚከወንበትን 
ተረጋጋጭ ነገርና የሚታይ አካባቢ የሚመሇከት ነው፡፡ በክዋኔው ወቅት የሚታዩ 
ተጨባጭ ነገሮች የምንሊቸው ከዋኙ የሚያሳየውን የፉት፣ የዓይን፣ የእጅ 
እንቅስቃሴ፣ የዴምጽ አወጣጥ ውፌረትና ቅጥነት፣ የአዴማጩን ስሜት እንዱሁም 
በከዋኝና በታዲሚ መካከሌ ያሇን ግንኙነት የሚያሳዩ ናቸው፡፡ ተጨባጭ አካባቢ 
የሚባሇው ዯግሞ የፍክልር ክዋኔ የሚቀርብበትን ቦታና ጊዜ እንዱሁም በክዋኔው 
ወቅት ጥቅም ሊይ የሚውለ ቁሳቁሶችን ይመሇከታሌ፡፡ ሁሇተኛው የዏውዴ ዓይነት 
ማህበራዊ ዏውዴ ነው፡፡ ይህ ዏውዴ በፍክልር ክዋኔ ወቅት የክዋኔውን ባሇቤት 
ሁኔታ፣ ባህሌ፣ ዕዴሜ፣ ፆታ ባጠቃሊይ በከዋኝና ታዲሚ መካከሌ ያሇውን 
መስተጋብር ይመሇከታሌ፡፡ 

Bauman ዯግሞ ዏውዴን “ማህበራዊ” እና “ባህሊዊ” በማሇት በሁሇት ይከፌለታሌ፡፡ 
ባህሊዊ ዏውዴ በውስጡ ሌማዲዊ ተግባራትን እና የሰዎች አኗኗር በፍክልሩ ውስጥ 
የተቀረጸበትን መንገዴ ያሳያሌ፡፡ ከዚህ በተጨማሪ እንዯ ሀይማኖት፣ ዝምዴና፣ 
ጉርብትና፣ ከበራ፣ ጸልት ያለ ማህበራዊ እሴቶችን ይመሇከታሌ፡፡ ማህበራዊ ዏውዴ 
ዯግሞ ማህበራዊ መዋቅሮችንና ማህበራዊ ግንኙነቶችን በውስጡ ይይዛሌ፡፡ 
እንዱሁም በከዋኙና በታዲሚው መካከሌ የሚኖረውን መስተጋብር ያጠቃሌሊሌ 
(1983፡363)፡፡ 
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የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 

የዚህ ጥናት የትኩረት ነጥብ የሚመሠረተው Bauman ባስቀመጧቸው ባህሊዊ 
ዏውዴና ማህበራዊ ዏውዴ በሚሇው ነው፡፡ ምክንያቱም በባህሊዊ ዏውዴ ስር ሰፉ 
የሆነውን የማህበረሰብ አስተሳሰብ እና ሌማዲዊ ህግጋት እንዱሁም ላልቹን የዏውዴ 
ዓይነቶች መመሌከት ይቻሊሌ፡፡ 

2.3. የተዛማጅ ጥናቶች ቅኝት 
በአዱስ አበባ ዩኒቨርስቲ በኢትዮጵያ ቋንቋዎች እና ሥነ ጽሐፌ ትምህርት ክፌሌ 
በሀዴያ ብሔረሰብ ባህሌ ሊይ የተጠኑ በርካታ ጥናቶች ይገኛለ፡፡ ከነዚህ መካከሌ 
ከዚህ ጥናት ጋር ተዛማጅ የሆነው በአየሇ መልሬ በ (1986) ዓ/ም “የሀዴያ 
ህብረተሰብ  የሇቅሶ ሥርዓት” በሚሌ ሇባችሇር ዱግሪ ማሟያ የተጠናው ጥናት 
ነው፡፡ በጥናቱ በማህበረሰቡ ዘንዴ የሚከናወነውን ሇቅሶ ከሌዯት እስከ ሙሽርና 
ሇዯረሱና ሇአዛውንት ብል በመክፇሌ ቅዴመ ቀብርና ቀብር ሊይ ያሇውን ሥርዓት 
አሳይቷሌ፡፡ ነገር ግን መረጃውን የሰበሰበበትን ዘዳ በግሌጽ አሊሰፇረም፡፡ የዚህ ጥናት 
መረጃዎች የተሰበሰቡት በተፇጥሮአዊ መቼቶች መሆናቸው የተሇየ ያዯርገዋሌ፡፡ 
እንዱሁም ከሚነሱ ነጥቦች ስፊትና ትኩረት አንጻር ሌዩነቶች ይኖራለ፡፡  

የሀዴያን ብሔረሰብ ባህሌ በማስተዋወቅ የሚጠቀሰው መጽሏፌ 8  “የሀዴያ ህዝብ 
ታሪክና ባህሌ” በአሇባቸው ኬዕሚሶ እና ሳሙኤሌ ሀንዲሞ (2002) የተጻፇው ሲሆን 
ይህ መጽሏፌ የሀዴያን ባህሌ ሇላልች በማሳወቅ ረገዴ የሚጠቀስ አብዛኛውን 
የባህለን ገጽታ በስፊት የዲሰሰ ሥራ ነው፡፡ መጽሏፈ በውስጡ የሕዝቡን አኗኗር፣ 
ቋንቋ፣ የህዝቡን ታሪካዊ ጉዞ፣ የሀዴያን ሴራ ከነመዋቅሩ፣ የሀዴያን ጥንታዊ 
ሀይማኖት በመጨረሻም በሀዴያ ከሌዯት እስከሞት ያለ ወጎችን ይዲስሳሌ፡፡ 
በመጽሏፈ ከሌዯት እስከሞት በተገሇጸው ክፌሌ የሀዘን ሥነ ሥርዓቱን ሇማሳየት 
መሞከሩ ከዚህ ጥናት ጋር ቢያመሳስሇውም ይህ ጥናት የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
መረጃዎችን ከተፇጥሮአዊ ዏውዴ በምሌከታ በመሰብሰብ በንዴፇ ሀሳብ መሠረትነት 
መተንተኑ የተሇየ ያዯርገዋሌ፡፡ 

3. የአጠናን ዘዳ   
ይህ ጥናት በተጠኚዎቹ ባህሌ ውስጥ ተገኝቶ ከባህለ ባሇቤቶች የሀዘን ሥርዓተ 
ክዋኔ መረጃዎች ሇማጥናት ያሇመ በመሆኑና መረጃዎችን ከመስክ በመሰብሰብ 
የመረጃ ፌቺዎችን በትንተና የማውጣት አካሄዴ ስሊሇው አይነታዊ ምርምር ሉባሌ 
ይችሊሌ፡፡  

የጥናቱን አሊማዎች ሇማሳካትና የምርምር ጥያቄዎችን ሇመመሇስ ያስችሌ ዘንዴ 
መረጃዎች ከቀዲማይና ከካሌአይ የመረጃ ምንጮች ተሰብስበዋሌ፡፡ ቀዲማይ መረጃዎች 
ዓሊማ ተኮር ንሞናን በመጠቀም በተመረጡ አራት ወረዲዎች ከተከሰቱ የሀዘን ሥነ 

                                                           
8
 Braukamper (2014) Fandaanano: The Traditional Socio-Religious System of the Hadiyya   in 

Sothern Ethiopia. እና Braukamper and Tilahun Mishago (1999) Praise and Teasting: Narrative 

songs of the Hadiyya in Southern Ethiopia.በሀዴያ ብሔረሰብ ሊይ ትኩረት አዴርገው የተጻፈ ላልች 
ተጠቃሽ ሥራዎች ናቸው፡፡ 
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ሥርዓቶች በአራት ተፇጥሮአዊ መቼቶች ሊይ (በሁሇት የእዴሜ ባሇጸጋና በሁሇት 
ወጣትና ጎሌማሳ) በመገኘት የተሰበሰቡ መረጃዎች ሲሆኑ ካሌአይ የመረጃ ምንጮች 
ዯግሞ ስሇአካባቢው የተጻፈ የተሇያዩ ሰነድችን በመፇተሽ የተገኙ ናቸው፡፡ 

መረጃዎች ከመስክ የተሰበሰቡት በምሌከታና በቃሇ መጠይቅ ዘዳ ነው፡፡ በመስክ 
ቆይታ ወቅት ካጋጠሙ የሀዘን ሥነ ሥርዓቶች በአራቱ ሊይ በመገኘት በተሳታፉ 
ምሌከታ የነበረውን አጠቃሊይ መረጃ መሰብሰብ ተችሎሌ፡፡  

ቃሇ መጠይቅ አንዴ አጥኚ ጥያቄዎችን በማዘጋጀት የሚፇሌገውን መረጃ ሉሰጡኝ 
ይችሊለ ብል ካመነባቸው ግሇሰቦች ጋር ፉት ሇፉት ተገናኝቶ በመጠየቅና በመመሇስ 
መረጃ የሚሰበስብበት ዘዳ ነው (Goldstein.1964፡104):: 
 

ጥናቱን ሇማከናወን ከጥናቱ ዓሊማ አንጻር ወሳኝ የሆኑ መረጃ ሰጪዎችን ሇመምረጥ 
የዓሊማ ተኮር ንሞና (purposeful sampling) ዘዳ እና ጠቋሚ ወይም ተያያዥ 
ንሞና (Network or Snowball sampling) ጥቅም ሊይ ውሇዋሌ፡፡ ዓሊማ ተኮር 
የንሞና ዘዳ “ተመራማሪው ተሳታፉዎችን የሚመርጠው ከጥናቱ ዓሊማ አንጻር 
እነማንን ብመርጥ የምፇሌገው መረጃ ኗሯቸው ሉሰጡኝ ይችሊለ? የትኞቹንስ 
ባሳትፌ የጥናቱ ዓሊማ ይሳካሌ?" በማሇት የመምረጫ ዘዳ ሲሆን ጠቋሚ ወይም 
ተያያዥ የንሞና ዘዳ “አንደ ላሊውን በመጠቆም ወይም ተመራማሪው በፉት 
ያገኘው የኋሇኛውን እያመሇከተ በመጓዝ” መሆኑን ያስረዲለ (ያሇው፡፡2009፣136-137)፡፡ 
 

በመሆኑም በዚህ ጥናት ሇቃሇ መጠይቅ የተመረጡ የመረጃ ሰጪዎች 
ስሇብሔረሰቡና ስሇባህለ በሚገባ የሚያውቁ የሀገር ሽማግላዎች እና ስሇሀዘን ሥነ 
ሥርዓቱ መረጃ መስጠት ይችሊለ ተብሇው በአካባቢው ነዋሪዎች የተጠቆሙ 
ናቸው፡፡ በዚህ መሠረት አስራ አምስት ሰዎች በቃሇ መጠይቅ መረጃ በመስጠት 
ተሳትፇዋሌ፡፡ ከነዚህ መካከሌ 12ቱ ወንድች ሲሆኑ 3ቱ ዯግሞ ሴቶች ናቸው፡፡ 
መረጃዎቹ የተሰበሰቡት በሀዴይኛ ቋንቋ ሲሆን ሇሥራው ያመች ዘንዴ ወዯ አማርኛ 
ተተርጉመዋሌ፡፡ ሇትርጎማው የተመረጡ ሁሇት ሰዎች 9   ከዚህ ቀዯም በሀዴይኛ 
ቋንቋ የተዘጋጁ መጽሏፌትን ወዯአማርኛ በመተርጎም የሚታወቁ ሲሆኑ 
የሀዴይኛውን ፌቺ ቃሌ በቃሌና ዏውዲዊ ትርጉሙን ተርጉመዋሌ፡፡  

4. የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት ዏውዲዊ ትንተና 
በዚህ ክፌሌ የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት ክዋኔ ሂዯት ከተሇያዩ 
ገጽታዎች አንጻር ተተንትኖ ቀርቧሌ፡፡ የተሰበሰቡ መረጃዎችን መሠረት በማዴረግ 
በሀዴያ ብሔረሰብ የሚከወነውን የሀዘን ሥነ ሥርዓት በሁሇት ክፌልች መመዯብ 
ይቻሊሌ፡፡ እነዚህም የዘወትር/የተራ ሰው እና የታዋቂ ሰው የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
ናቸው፡፡ 

 

                                                           
9አቶ መንገሻ ጎቤቦ እና አቶ ማርቆስ ሞሊ፡፡  
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የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 

4.1. የዘወትር/የተራ ሰው የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
በሀዴያ ብሔረሰብ መኖሪያ አካባቢ አንዴ ሰው መሞቱ እንዯተሰማ የሟቹ የቅርብ 
ዘመድችና ጎረቤቶች ተሰባስበው ስሇ ሇቅሶው ሁኔታ ይመካከራለ፡፡ በምክክራቸውም 
“ሟች እዴሜው ምን ያህሌ ነው? ማህበራዊ ዯረጃውስ እንዳት ነው? የሀገር 
አስተዲዲሪ ነበር ወይስ አስታራቂ? ከማህበረሰቡ ጋር ያሇው ቀረቤታ ምን ያህሌ 
ነው? ምን ምን ሥራዎችን ሰርቷሌ?” 10  የሚለ ጉዲዮች ትኩረት ይዯረግባቸዋሌ፡፡ 
እነዚህ ነጥቦች የሀዘን ሥነ ሥርዓት አከዋወን ሂዯቱን የተሇያየ እንዱሆን ያዯርጋለ፡፡ 
በመሆኑም የዘወትር ሞት የህጻንና የወጣትና የጎሌማሳ ሞት በሚሌ ይፇረጃሌ፡፡   

4.1.1. ህጻን11 ሲሞት የሚከናወን የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
በሀዴያ አካባቢ ሰው ሲሞት የሀዘኑ ሌክ እንዯሟቹ እዴሜና የአሟሟት ሁኔታ 
የተሇያየ ነው፡፡ በመሆኑም እዴሜው ከስዴስት ወር በታች የሆነ ህጻን ከሞተ/ች 
ሇቅሶ አይሇቀስም፡፡ ሀዘኑ የሚበረታው እናት ሊይ ብቻ ነው፡፡ ምክንያቱም 
በማህበረሰቡ እምነት “እናት አዛኝ በመሆኗና ዘጠኝ ወር የእርግዝና ጊዜዋን ጨርሳ 
ሌጇን በሰሊም ማቀፌ በምትጓጓበት ወቅት ሊይ የሌጇን ሞት መስማቷ ሀዘኗን 
ያበረታዋሌ፡፡”12   

አንዴ ህጻን በተወሇዯ ቀን ከሞተ ህጻኑ ሞቷሌ ሳይሆን ጠፌቷሌ (ጪሉች ቢአኮ) 
ተብል ስሇሚታሰብ ከወሊጅ እናቱ በስተቀር ላሊው ሰው አያሇቅስም፡፡ እሷም  
ብትሆን ስታሇቅስ ሇላሊ ሰው በማይሰማ መሌኩ ዴምጽ ሳታወጣ  እንጂ ዜማ ባሇው 
ሇቅሶ እንዴታሇቅስ አይፇቀዴሊትም “ፇጣሪ ሇራሱ የፇጠረውን ነው በጊዜ ወዯራሱ 
የሚጠራው ተብል ስሇሚታመን በቀጣይ የሷ የሆነውን የሚያዴግ ሌጅ እንዱሰጣት 
ከፇጣሪ ጋር መጣሊት ስሇላሇባት ሀዘን እንዲታበዛ ትመከራሇች፡፡”13  

ዝም ማሇት አቅቷት ብትጮህ እንኳን የሰሙ ጎረቤቶች እንዯምንም ሇቅሶዋን በሌክ 
እንዴታዯርገው ይመክሯታሌ፡፡ ህጻን ሌጅ የሞተባትን እናት የጎረቤት ሴቶች 
ተሰብስበው ወንበር ሊይ ቁጭ እንዴትሌ ያዯርጓትና አናቷ ሊይ ቅቤ በመቀባት 
ሀዘኑን እንዴታቆምና የሞተባት ሌጅ በላሊ እንዯሚተካ የተሇያዩ ማጽናኛ ቃሌ 
በመንገር ያጠነክሯታሌ፡፡ “ቅቤ የሚቀቧት እርጥብ ነገር በመሆኑ ሀዘንን ያቀዘቅዛሌ 
ብሇው ስሇሚያምኑ መሆኑን ወ/ሮ አዮሴ ቀዲሊ ይናገራለ፡፡” 14  እናቲቱም ሰው 
የሚሊትን መስማት ስሊሇባት እንዯምንም ዴምጽ ሳታሰማ ሇብቻዋ ታሇቅሳሇች፡፡ 

እዴሜው ከአንዴ አመት በታች የሆነ ህጻን ከሞተ/ች ሇሩቅ ቤተሰብ ሇቅሶ ዴረሱ 
ተብል መሌዕክተኛ አይሊክም፡፡ ብዙ ሰው የተሰበሰበበት የሀዘን ሥነ ሥርዓትም 
አይከናወንም፡፡ እዛው ጎረቤት አካባቢ ያለ ሰዎችና ቅርብ የሚኖሩ ቤተዘመድች ብቻ 
ሆነው ወዱያውኑ ቀብሩ እንዱፇጸም ያዯርጉና ሀዘኑን በአጭሩ ያስቀራለ፡፡ 

                                                           
10 አቶ ሌቦና ጳውልስ፣ ቃሇ መጠይቅ (የካቲት 27 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
11 በዚህ ጥናት ከ0 እስከ 1 ዓመት እዴሜ ያሊቸውን የሚመሇከት ነው፡፡ 
12 ወ/ሮ መስቀላ ፌራንሴ፣ ቃሇ መጠይቅ (ታህሳስ 2 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
13 አቶ ጴጥሮስ አንሼቦ፣ ቃሇ መጠይቅ (ጥር 6 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
14 ቃሇ መጠይቅ (ህዲር 13 ቀን 2012 ዓም)፡፡ 
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ምክንያቱም ላሊ ሌጅ እንዲይወሇዴና ጥሩ እዴሌ እንዲይመጣ ያዯርጋሌ፡፡ እንዱሁም 
በአካባቢው ሞት ያበዛሌ ተብል ስሇሚታመን እንዯተቀበረ ወዱያው ሀዘኑ እንዱቆም 
ይፇሇጋሌ “ህጻን የሞተባቸው ወሊጆች ከቀብር በኋሊ የሰማ ሰው እንዲይመጣና ሀዘኑ 
እንዲይቀጥሌ ሇማዴረግ ቤት ውስጥ አይቀመጡም፡፡ እናት ወዯገበያ አባትም ወዯ 
እርሻውና ወዯሚሰራው ሥራ ይሰማራለ፡፡”15  

ህጻኑ አንዴ አመት የሞሊው ወይም ሇአመት የተቃረበ ከሆነ ግን የሰፇር ሰውና 
የእዴር አባሊት ተሰብስበው የሀዘን ሥነ ሥርዓቱን ይፇጽማለ፡፡ ነገር ግን ሀዘኑ 
ከአንዴ ቀን አያሌፌም “ህጻናት ሇአሇሙ አዱስ በመሆናቸውና ሰው ስሇማያውቃቸው 
ሀዘን መብዛት የሇበትም፡፡ ሀዘን በዝቶ ላሊ ሀዘን እንዲይፇጠር  ቅርብ ያለ ሰዎች 
ብቻ ተሰብስበው ወዱያው ይቀብራሌ፤ሀዘኑም ቶል ይቆማሌ፡፡”16 

በሀዴያ አካባቢ እስከአንዴ አመት ያለ ህጻናት ሲሞቱ እንዯአዋቂ አይገነዙም፡፡ አቶ 
ዮሏንስ ሀንቄቦ እንዯሚለት “ህጻናት ምንም ስሇማያውቁ በጨርቅ ይጠቀሇሊለ እንጂ 
አይገነዙም፡፡” 17  የቀብር ሥነ ሥርዓቱ አፇጻጸምም እንዯእዴሜያቸው ይሇያያሌ፡፡ 
ከአንዴ ወር እስከ ስዴስት ወር ያለ ህጻናት ሲሞቱ በጨርቅ ተጠቅሌሇው በትሌቅ 
እንስራ ስባሪ ውስጥ ይዯረጉና ከመኖሪያ ቤቱ ጓሮ ይቀበራለ፡፡ መቃብሩ ምሌክት 
እንዲይኖረውም ቦታው ሊይ እንሰት ይተከሊሌ፡፡ 18  እንሰት የሚተከሇው ቦታው 
የመቃብር መሆኑ እንዱረሳና በእንሰቱ ብቻ እንዱታወስ ሇማዴረግ ነው፡፡ ሇቅሶ 
የሰሙ ጎረቤቶች ማጽናኛ ምርቃት የሚሰጡት “እግዚአብሔር በሌጅ ይክፇሊችሁ” 19 
በማሇት ነው፡፡ በማህበረሰቡ አመሇካከት ህጻን ከሞተ በላሊ ህጻን እንዯሚተካ 
ይታመናሌ፡፡ ስሇሆነም ህጻን የሞተባቸው ወሊጆች በምትኩ ላሊ ሌጅ ፇጣሪ 
እንዱሰጣቸው ይጸሇይሊቸዋሌ፡፡  

4.1.2.. ወጣትና ጎሌማሳ ሲሞት የሚከናወን የሀዘን ሥነ ሥርዓት  
በሀዴያ ባህሌ መሰረት ሇወጣትና ሇጎሌማሳ የሚከወን የሀዘን ሥነ ሥርዓት ወጣት 
ሆነው ትዲር ሇመሰረቱና ሇወሇደ እንዱሁም ሇአቅመ አዲምና ሄዋን ዯርሰው 
ሳያገቡና ሳይወሌደ ሇሚሞቱ በአብዛኛው ከ18-60 አመት ሊለ ሰዎች የሚዯረግ 
የሀዘን ሥነ ሥርዓትን የሚመሇከት ነው፡፡ 

በዚህ እዴሜ ክሌሌ ውስጥ ሇሞተ ሰው የሚዯረገው የሀዘን ሥነ ሥርዓት በመሪር 
ሀዘን የተሞሊ በመሆኑ በዯንብ ይሇቀሳሌ፡፡ በተሇይ እዴሜያቸው ሇአቅመ አዲምና 
ሄዋን ዯርሶ ሳያገቡና ሳይወሌደ ሇሞቱ የብሔረሰቡ አባሊት በከፌተኛ ሁኔታ 
ይታዘናሌ፡፡ ምክንያቱም እራሳቸውን ችሇው ቤተሰብን በማስተዲዯሪያ እዴሜ ሊይ 
በማሇፊቸውና ዘራቸውን ሳይተኩ በመሞታቸው ቤተሰቡን ብቻም ሳይሆን በመንዯሩ 
ያሇን ሰው ሁለ መሪር ሀዘን ውስጥ ይከታለ፡፡ የወሇደ ሲሆኑ ካሌወሇደት አንጻር 

                                                           
15 አቶ ወሌዳ አሼቦና አቶ ዘኪዎስ ሰጋሮ፣  ቃሇ መጠይቅ (ህዲር 13 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
16 አቶ መንገሻ ገበየሁ፣  ቃሇ መጠይቅ (ጥቅምት 12 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
17  ቃሇ መጠይቅ (ታህሳስ 8 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
18 አቶ ሌቦና ጳውልስ፣ ቃሇ መጠይቅ (ጥቅምት 08 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
19 አቶ ኮያሞ መኔድ፣  ቃሇ መጠይቅ (ጥቅምት 6 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
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የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 

ሲታይ ዘራቸውን አስቀጥሇው በመሞታቸው በተወሰነ መሌኩ የመጽናናት ስሜት 
ቢኖርም የወሇዶቸውን ሌጆች በሚገባ ሳያሳዴጉ፣ ሇወግ ማዕረግ ሳያበቁና ሕይወትን 
በሚገባ ሳይኖሩ በማሇፊቸው በህዝቡ ዘንዴ የሚፇጠረው የሀዘን ስሜት ቀሊሌ 
አይዯሇም፡፡  

ከላሊው በተሇየ እናት ሊይ የሚዯርሰው ሀዘንና መጎዲት ግን ከፌተኛ ነው፡፡ 
ምክንያቱም አባት ቆሞ ከማሌቀስ በተጨማሪ ሇመስተንግድ የሚሆኑ ነገሮችን 
ሇማሟሊትና የቀብር ቦታን ሇማመቻቸት ወጣ ገባ ስሇሚሌ በተወሰነ መሌኩ ፊታ 
ያገኛሌ፡፡ እናት ግን ከአባት ይሌቅ አርግዛ ወሌዲ ተቸግራ አሳዴጋ ሌጇን በማጣቷ  
እስኪቀበር ከአስከሬኑ አጠገብ ዞር ስሇማትሌ ሀዘኗ የከፊ ይሆናሌ፡፡20 

ሟቹ  ትዲር ያሌመሰረተ ከሆነ በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ የሚፇጥረው ዴንጋጤ 
ከፌተኛ በመሆኑ በከባዴ ሇቅሶ ይታጀባሌ፡፡ ቤተሰቦቹና ሇቅሶ ዯራሾችም ወይኔ 
ወንዴሜ (አዬ እያባዮ) እያለ ያሇቅሳለ፡፡ ሴት ከሆነች የኔ ወጣት (ኢ ባጆ)፣ እህቴ 
(እያይቼ) እያለ ያሇቅሱሊታሌ፡፡ አግብተው ሌጅ የወሇደ ከሆነ “ወንደን ሴቱን 
ወሌዯዋሌና ሌጆቻቸውን እዩ፣ በሌጆቻቸው ተጽናኑ፣ አታሌቅሱ”21 እየተባሇ ሀዘኑን 
ሇማስቆም ቢሞከርም ሦስት አራት ቀን ቀብሩ እስኪፇጸም ቤተሰቡ ምርር ያሇ ሇቅሶ 
ማሌቀሱ የማይቀር ነው፡፡   

4.2. የታዋቂ ሰው የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
የታዋቂ ሰው ሞት በጦርነት፣ በሌማት፣ በበጎነት፣ በአስታራቂነት በመሳሰለት 
በአርዓያነት የሚጠቀሱ ጀግኖች፣ የጀግና ሚስቶች እና የእዴሜ ባሇፀጎች ሞትን 
የሚመሇከት ሲሆን በባህለ የተዯነገጉ ሌዩ የሀዘን ሥነ ሥርዓቶች የሚፇጸምሊቸው 
ናቸው፡፡ 

4.2.1. ጀግና ሲሞት የሚከናወን የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
ሇጥናቱ በተመረጡ ወረዲዎች ቀዯም ሲሌ በነበረው ሌማዴ መሠረት  አንዴ ሰው 
ጀግና የሚባሇው  በጦርነት ወቅት ዘምቶ የማረከ ወይም በአዯን የተሇያዩ የደር 
እንስሳትን በመግዯሌ የሚታወቅ ሲሆን ነበር፡፡ አሁን ባሇው ሁኔታ በማህበረሰቡ 
ዘንዴ ጀግና የሚባለት በአካባቢው የተሇያየ ሹመትና የማዕረግ ስም የተሰጣቸው፣ 
በአስታራቂነት፣ በሌማትና በበጎነት የሚታወቁ ሰዎች ናቸው፡፡ እነዚህ ሰዎች ሲሞቱ  
በሕይወት ዘመናቸው የሰሩት ሥራ ሳይነገርሊቸው ዝም ተብል እንዯላሊው 
የማህበረሰብ አባሌ አይቀበሩም፡፡22 

በመንዯሩ የሚታወቅ አስሇቃሽ 23  ተመርጦ አስሇቃሹ “ሞራ” እያሇ ሲያስሇቅስ 
ተቀባዮቹ ዯግሞ “ሆሞራ” እያለ ይቀበለታሌ፡፡ ሞራ ማሇት ጎበዝና ጀግና ማሇት 
ሲሆን የሚያውቀው ሰው ሁለ ሟች በሕይወት ዘመኑ የሰራውን ጀግንነት በዜማ 

                                                           
20 አቶ ኮያሞ መኔድ፣ ቃሇ መጠይቅ (ህዲር 14 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
21 አቶ ሌቦና ጳውልስ፣ ቃሇ መጠይቅ (የካቲት 24 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
22 አሁን ባሇው የሇቅሶ ሥነ ሥርዓት ገበያ ባሇበት ቦታ እየዞሩ ስሇሟች መናገር ቢቀርም ላሊው ሥርዓት ግን አሁንም ይከወናሌ፡፡ 
23 ገንዘብ ተከፌልት ስሇሟች ጀግንነት እየተናገረ የሚያስሇቀስ የሟች ቤተሰብ ያሌሆነ ሰው ነው፡፡ 
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እየተናገረ ያሇቅስሇታሌ “ስሇሟች የሚወራው ጀግንነት በሕይወት ያለትን የአካባቢው 
ነዋሪዎች እንዯሱ ሇመሆን እንዱሞክሩ ያነቃቃቸዋሌ፡፡”24  

ጀግና ወይ ጦረኛ የሆነ ሰው ሲሞት ገዴለንና ክብሩን የሚያመሇክቱ ሥርዓቶች 
ይከናወናለ፡፡ ከነዚህ መካከሌ ፇረስ፣ ጦር፣ ጋሻ፣ ጎራዳ፣ የነብር ቆዲ፣ የአንበሳ 
ቆዲ፣ ዯማቅ የሆነ ቀሚስ የሇበሱ የሚጎተቱ ፇረሶች እንዱሁም ፇረሶችን የሚጎትቱ 
ሰዎች ይመረጣለ “እነዚህ ዕቃዎች ሟች በሕይወት በነበረበት ጊዜ የተሇያዩ የደር 
እንስሳትን መግዯለንና ጀግና መሆኑን ማሳያ ናቸው፡፡” 25  እንዱሁም ሇዘመዴ 
አዝማዴ “በዚህ ቀን የኤከላ ሇቅሶ ነውና ዴረሱ” እየተባሇ መሌዕክተኛ ይሊካሌ፡፡  

በቀብሩ ዕሇት ጥሩ የሚባሌ አቀንቃኝ ብር ተከፌልት እንዱመጣ ይዯረግና ስሇሟች 
እየፍከረ እንዱያስሇቅስ ይዯረጋሌ፡፡ የሟቹን ስም እየጠራ ሞተ/ኮበሇሇ (ድዩኮ)፣ ጀግና 
(ሞራ)፣ማንም አይስተካከሌህም (አይም ኪኒ ጉድዮ) እያሇ እየተንጎራዯዯ ያስሇቅሳሌ፡፡ 
ሇቀብሩ የመጡ ሰዎችም ሰብሰብ እያለ  እያለ ሟች የተወሇዯበትን ቦታ፣ የማን ጎሳ 
እንዯሆነ፣ የሰራውን ሥራ በዜማና በግጥም እየተናገሩ ሀዘናቸውን ይገሌጻለ:: 

የቀብር ሥነ ሥርዓት ከመከናወኑ በፉት የሟቹን ማንነት የሚያወሱ አራት ሀዘን 
ነጋሪዎችና ጎበዝ ፇረስ ጋሊቢዎች ጥሩ አቋም ካሊቸው ፇረሶች ጋር ተመርጠው ገበያ 
ባሇበትና ብዙ ሰው በሚሰበሰብበት ቦታ ሁለ እየቆሙ ስሇሞተው ሰው ማንነትና 
ቀብሩ ስንት ሰአት እንዯሆነ እንዱናገሩ ይዯረጋሌ፡፡ እነዚህ ሀዘን ነጋሪዎች 
አረዲኖ/አረጃኖ26 ሲባለ የማወጁ ሂዯት ዯግሞ አረዱማ27 ይባሊሌ፡፡ አዋጁ በሚነገርበት 
ጊዜ ሇቅሶውን የሰማና የዴግሱን ሁኔታ የተረዲ ሰው ሟቹን ባያውቀው እንኳን 
የሚከናወነውን የሀዘን ሥነ ሥርዓት ሇመመሌከት በቀብሩ ዕሇት ወዯቦታው 
ስሇሚሄዴ የሇቅሶው ዴባብ ይዯምቃሌ፡፡  

ሀዘን ነጋሪዎቹ ወዯ ተሌዕኳቸው ከመሰማራታቸው በፉት ማታ ሊይ የሚበሊና 
የሚጠጣ ቀርቦሊቸው ከበለና ከጠጡ በኋሊ ገበያ ወጥተው የሚናገሩትን ግጥም 
በዜማ  ሇተሰበሰበው ሰው እንዱናገሩ ይዯረጋሌ፡፡ የሟቹን ጀግንነት፣ በሕይወት ሳሇ 
ምን ምን ነገሮችን እንዯሰራ፣ የማን ቤተሰብ እንዯሆነ እየተናገሩ በየመሀለ የሟችን 
ስም እየጠሩ ሞተ (ድያኮ) እያለ ሲሇፌፈ ያዴራለ፡፡ ይህም የአፌ ፌተሻ (ሱም 
ሞኢማ) 28  ይባሊሌ፡፡ “በዚህ ሌምምዴ ወቅት በቤተሰቡ ተገምግሞ እንዯሚፇሇገው 
ያሌተናገረ ሀዘን ነጋሪ ይቀርና በትክክሌ ስሇሟች ጀግንነት ያወሩ ብቻ ተመርጠው 
ላሉቱን ሲሇማመደ ያዴራለ፡፡”29         

ጀግና ሰው በጸና ከታመመ በአካባቢው የሚኖሩ አፇ ታሪክ ተናጋሪዎችን (ጉንቴ 
ያድራሞ) ሰብስቦ “ከሞትኩ በኋሊ ጀግና እንዯነበርኩ፣ አሸንፋ መኖሬን፣ ሀብታምና 

                                                           
24 አቶ ዘኪዎስ ሰጋሮ፣ ቃሇ መጠይቅ (ታህሳስ 22 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
25 አቶ መንገሻ ጎቤቦ፣ ቃሇ መጠይቅ (ታህሳስ 29 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
26 ሀዘን ነጋሪ የሚባለት ገበያ ባሇበትና ሰው በተሰበሰበበት ስሇሟች ዝና የሚያወሩና ሊሌሰማ የሚያሰሙ ናቸው፡፡ 
27 የሀዘን ጥሪ፡፡ 
28 ወዯተሰማራበት ቦታ ሲሄዴ ስሇሟች ምን ምን እንዯሚሌ አስቀዴሞ በቤተሰብ  ፉት ይሇማመዲሌ፡፡ 
29 አቶ መንገሻ ገበየሁ፣ ቃሇ መጠይቅ (የካቲት 3 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
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የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 

ብዙ መሬት እንዲሇኝ ታሪኬን ሇማያውቁ ንገሩሌኝ 30  በማሇት አስቀዴሞ የሕይወት 
ታሪኩን ይነግራቸዋሌ፡፡ የመናገር እዴለን ሳያገኝ በዴንገት ከሞተ ዯግሞ ስሇጀግንነቱ 
በሚያውቁ ቤተሰቦቹና ጓዯኞቹ አማካይነት የሠራው ሥራ እንዱነገር ይዯረጋሌ፡፡ 
ስሇዚህ የሟቹን የጀግንነት ታሪክ ቀዴመው የሰሙ ታሪክ ነጋሪዎች የሰሙትን 
አንዴም ሳያስቀሩ ሇሀዘን ነጋሪዎቹ (ሇአረዲኖ)  ምሽት ሊይ ያስጠኗቸዋሌ፡፡ አቶ 
ኮያሞ መኔድ እንዯሚለት “ሟች በሕይወቱ የሠራው ነገር ተነግሮ መሇቀሱ  
ወጣቱን ትውሌዴ እንዯሱ ጠንካራ ሠራተኛ እንዱሆን ያበረታታሌ፡፡”31  

ጠዋት ወዯተመዯቡበት አቅጣጫ ከመሄዲቸው በፉት በተዘጋጀሊቸው ፇረስ ሊይ 
ሆነው በራፌ ሊይ (ነፇራ) ቤተዘመዴ በተሰበሰበበት ገበያ ሊይ እንዱህ እንዱህ እያሌኩ 
እናገራሇሁ  (ሜራኔ ኤኢስ ኤኢስ ያ ኩሮሞ) በማሇት ሞተ (ድዩኮ)፣ የጀግና ሌጅ 
(ሞር ቤቶ) የሟቹን ጀግንነት የት የት ተዋግቶ እንዲሸነፇ፣ ያሇውን የሀብት መጠን 
ተራ በተራ እየተናገሩ የተሰበሰበውን ቤተዘመዴ አስሇቅሰው ይወጣለ፡፡ 32 
የሚመዯቡት ወዯተሇያየ አቅጣጫ ሲሆን በተሇይም ገበያ ያሇበትና ብዙ ሰው 
የሚሰበሰብበት ቦታ ተመራጭ ይሆናሌ፡፡   

በመንገዴ ሲያሌፈ የሚያያቸው ሰው በሇበሱት የነብር ቆዲና ጸጉራቸው ሊይ 
በሚሰኩት የጃርት እሾክ ያውቃቸዋሌ፡፡ የነብር ቆዲውና የጃርት እሾኩ ሟች የተሇያዩ 
የደር እንስሳት የገዯሇና በብሔረሰቡ እምነት ጀግና መሆኑ የተመሰከረሇት ሰው 
እንዯነበር ማሳያ ነው፡፡ በመሆኑም እነሱን ከርቀት የሚያይ ሰው የሆነ ቦታ አንዴ 
ጀግና (ታዋቂ ሰው) እንዯሞተ ስሇሚገምት ማንነቱን ሇማወቅ ቆሞ ስሙ እስኪነገር 
ታሪኩን በጉጉት ያዲምጣሌ “ሞትን በማወጅ ሂዯት ውስጥ እሩቅ ሀገር ነዋሪ ሆኖ 
ሀዘኑን ያሌሰማ የቤተሰብ አባሌ ዴንገት ሲሰማ ዯንግጦ እራሱን እስከመሳት 
የሚዯርስ ሰው ሉኖር ይችሊሌ፡፡” 33  ሀዘን ነጋሪዎች ገበያ ሲወጡ ከሚሎቸው 
ግጥሞች መካከሌ የሚከተሇው ይጠቀሳሌ፡፡  

አማርኛ                                                ሀዴይኛ                                                                                                                   

እንዱህ አይነቱ ጀግና ሞተ                            ኤሂድ ጎንች ድዩኮ 
ዘጠኝ ገዲዩ ሞተ                                    ኡራግ ሆንስ ቤቲ ድዩኮ  
ሴት ሌጆች ከነባልቻችሁ                             ሁሇንዱ ሇንዴ አሮኢ                                 
በተባሇው ቀን ሇቅሶ ዴረሱ34                           ኤ ቤሊ ዊዕል ዋሇሄ       

በአካባቢው ጀግና ሲሞት በሬ ታርድ የሚበሊና የሚጠጣ ተዘጋጅቶ በከፌተኛ ዴግስ 
በመሆኑ ሇቅሶ የሚመጣው ሰው ሟቹን ባያውቀው እንኳን ሇጀግና ሇቅሶ ተብል 
የሚዘጋጀው ዝግጅት ሊይ ሇመብሊትና ሇመጠጣት ይመጣሌ፡፡ 35  የተዘጋጀው ዴግስ 
ዯማቅ እንዯሆነም ሀዘን ነጋሪዎቹ ሲናገሩ ስጋ መብሊት የፇሇክ መቁረጫ ያዝ (ማር 
                                                           
30 አቶ ሌቦና ጰውልስ፣ ቃሇ መጠይቅ (የካቲት 24 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
31 ቃሇ መጠይቅ (ጥቅምት 8 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
32 አቶ ጴጥሮስ አንሼቦ፣ ቃሇ መጠይቅ (የካቲት 05 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡            
33 አቶ ዘኪዎስ ሰጋሮ፣ ቃሇ መጠይቅ (የካቲት 14 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
34 አቶ ሌቦና ጳውልስ፣ ቃሇ መጠይቅ (ጥር 05 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
35 አቶ ሌቦና ጳውልስ፣ ቃሇ መጠይቅ (የካቲት 05 ቀን 212 ዓ/ም)፡፡ 
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ሀሲቶክ ቢሊው አመጤ)፣ መጠጥ መጠጣት የምትፇሌግ ብርላ ያዝ (አግ አሲቶክ 
ብርላ አመጤ)36 እያለ ሟች ቤት የተዘጋጀው ዴግስ ብዙ ከመሆኑ የተነሳ ተበሌቶ 
ተጠጥቶ እንዯማያሌቅ ይናገራለ፡፡ 

ሀዘን ነጋሪዎች የተሰጣቸውን ተሌዕኮ ጨርሰው ማታ ወዯ ሀዘኑ ቤት ሲመሇሱ ቀን 
ሲናገሩ የዋለትን ሇተሰበሰበው ቤተዘመዴ ማስረዲት አሇባቸው፡፡ በማስረዲቱ ሂዯትም 
የተሰበሰበውን ሰው ሇአንዴ ሰአት ያህሌ አስሇቅሰው ተሌዕኳቸውን በአግባቡ 
ስሇፇጸሙ የተዘጋጀሊቸውን ምግብ በሌተው አረቄ ጠጥተው ገንዘባቸውን ተቀብሇው 
ይወጣለ፡፡ 

የቀብር ዕሇት የሟቹ አሌባሳትና የጀግንነት ዕቃዎች (ጋሻ፣ ጦር፣ ጎራዳ) ወዯ ውጪ 
እንዱወጡ ይዯረጋሌ፡፡ ምክንያቱም ሇቀስተኞች ሟች ቀዯም ሲሌ ሇብሶና ይዞ ወጥቶ 
የሚውሌበትን ዏውዴ እያስታወሱ እንዱያሇቅሱ ሇማዴረግ ነው፡፡ የሟች ሚስትም 
የባሎን ካፖርት ሇብሳ ጀግንነቱን እያወዯሰች ማሌቀስና ማስሇቀስ አሇባት፡፡ የባሎን 
ካፖርት የምትሇብሰው ሟች በሕይወት ሳሇ አዘውትሮ የሚሇብሰውና የክብር ሌብሱ 
ካፖርት እንዯመሆኑ ያን እያዩ ሰዎች እንዱያስታውሱት ሇማዴረግ ነው፡፡ 

የሟች ሚስት በሀዘን ግጥም አማካይነት ሟች ማንና የማን ቤተሰብ እንዯሆነ ነግራ 
ማስሇቀስ ከተሳናትና ዝም ብሊ እንባ ብቻ የምታፇስ ከሆነ የአካባቢው ሰዎች “ከሱ 
እጅ አሌበሊሽም፣ አሌጠጣሽም ሇምን ዝም ትያሇሽ ተናገሪ” 37  እያለ ይወቅሷታሌ፡፡ 
የሰውን ንግግር ፌራቻ የምትችሇውን ያህሌ ግጥም እየዯረዯረች ዴምጽ አውጥታ 
ሌታሇቅስ ይገባሌ፡፡ ከቀብር በኋሊም  “ጸጉሯን ትሊጫሇች፣ ጥፌሯን አትቆርጥም፣ 
ጥቁር ሌብስ ሇብሳ ሀዘን ሊይ መሆኗን ትገሌጻሇች፡፡”38   

4.2.2.. የጀግና ሚስት ስትሞት የሚከናወን የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
በሀዴያ ብሔረሰብ የጀግና ሚስት ስትሞት ባሎ ያሇበትን ዯረጃ ትይዝና በዯማቅ 
የሀዘን ሥነ ሥርዓት ትሸኛሇች፡፡ በተሇይ ባሎ በሕይወት እያሇ እሷ ቀዴማ ከሞተች 
ከፌተኛ የሀዘን ሥነ ሥርዓት ይከናወንሊታሌ፡፡ ምክንያቱም ባሎ ጀግና በመሆኑ 
ምክንያት በማህበረሰቡ ዘንዴ ስሇሚታወቅና ስሇሚከበር እሱን የሚያውቅ ሰው ሁለ 
በቀብሯ እሇት ስሇሚገኝ ሇቅሶዋ ዯማቅ ይሆናሌ፡፡ ነገር ግን ከሊይ ሇጀግና ወንዴ 
እንዯተዯረገው ወሬ ነጋሪዎች ገበያ ባሇበት እየዞሩ ስሇጀግንነቷ አይተርኩሊትም፡፡ 

ሟች በአካባቢው በባሎ ዝና ከመታወቋ ውጪ በሕይወት በነበረችበት ጊዜ የነበራት 
የእንግዲ አቀባበሌ፣ መስተንግድዋ፣ የቤት አያያዟ፣ ሇቅሶ ሲኖር መዴረስ አሇመዴረሷ 
ከግምት ውስጥ ይገባና የተመሰከረሊት ከሆነች የሇቅሶዋ ዓይነትና ዯረጃ ይጨምራሌ፡፡ 
አንዲንዴ ጊዜ የሴቷ ማህበራዊ ኑሮ ማሇትም የታመመን በመጠየቅ፣ የሞተን 
በመቅበር፣ በሠርግ ሥነ ሥርዓት በመሳተፌ ከወንደ የተሇየ ከሆነ የሴቷ የሀዘን 
ሥነ ሥርዓት  ከባሎ  የሚዯምቅበት ጊዜ አሇ፡፡  

                                                           
36 አቶ ዮሀንስ ሀንቄቦ፣ ቃሇ መጠይቅ (የካቲት 05 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
37 ወ/ሮ ሉንቶ አባጎ፣ ቃሇ መጠይቅ (ጥር 17 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
38 ጴጥሮስ አንሼቦ፣ ቃሇ መጠይቅ (ጥር 06 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
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የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 

መረጃ ሰጪዬ  አቶ መንገሻ ጎቤቦ 39  እናትና አባታቸው ሲሞቱ የነበረውን የሀዘን 
ሥነ ሥርዓት ሁኔታ አነጻጽረው ሲናገሩ ወሊጅ አባታቸው የወንጌሌ ሰባኪ ስሇነበሩ 
ሇራሳቸው ጉዲይ ወዯዚህ ወዯዚያ ከማሇት በስተቀር ሰው ሲሞት ብዙም አይሄደም፡፡ 
እንዯውም ሇቅሶ ማሞቅ (ዊሌ እቢሻ) አያስፇሌግም፤ አስሬ ቢሇቀስ የሞተ 
አይመሇስም፤ አታሌቅሱ የሚለ ነበሩ፡፡ እናታቸው ዯግሞ በሰፇሩ በዯግነታቸው 
የታወቁ፣ የታመመን ጠያቂ፣ የሞተን ቀባሪ እንዯሆኑ የተመሰከረሊቸው ነበሩ፡፡ 
እናታቸው ከአባት ቀዴመው ነበርና የሞቱት ሇቅሶአቸው በጣም ከባዴና በብዙ ሰው 
የታጀበ ነበር፡፡ በሦስተኛው አመት አባት ሲሞቱ ግን የነበረው የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
በብዙ ሰው የታጀበ አሌነበረም፡፡40  

በመሆኑም ሴቷ ከወንደ በተሻሇ በማህበራዊ ኑሮ ተሳትፍ ካሊት ከባሎ በበሇጠ 
ሁኔታ ሇቅሶዋ ይዯምቃሌ፡፡ ስሇዚህ በብሔረሰቡ እምነት ሟች በሕይወት በነበረ ጊዜ 
የነበረው ማህበራዊ ተሳትፍ የሀዘን ሥነ ሥርዓቱን ሁኔታ ይወስነዋሌ ማሇት ነው፡፡ 
ይህ በብሔረሰቡ አባሊት ዘንዴ ስሇሚታወቅ አብዛኛው ሰው በማህበራዊ ኑሮ 
በመሳተፌ ሊይ ጠንካራ አቋም አሇው፡፡  

4.2.3. የእዴሜ ባሇፀጋ ሲሞት የሚከናወን የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
እዴሜ ባሇጸጋ (ከ80 በሊይ) በጸና ከታመመ በቅዴመ ሞት የሚከናወኑ በርካታ 
ተግባራት አለ፡፡ ከነዚህ መካከሌ የታመመው ሰው ከመዴከሙ በፉት ሌጆች ካለት 
ሌጆቹን ሰብስቦ ማር 41 እያቀመሰ የመመረቅ ሥነ ሥርዓት እና የሕይወት ታሪክን 
መናገር ይጠቀሳለ፡፡ 

በጠና የታመመ ሰው አቅሙ እየተዲከመ እንዯሆነ ሲረዲ ሌጆቹን ሰብስቦ የመመረቅ 
ሥነ ሥርዓት ይፇጽማሌ፡፡ አንዯበቱ ከመያዙ በፉት ሌጆቹን ከያለበት እንዱመጡ 
በማዴረግ ቤተዘመዴ በተሰበሰበበት ይመርቃቸዋሌ፡፡ ያሇውን ንብረትና ያስቀመጠበትን 
ቦታ ይናገራሌ፤የሰው ንብረት/ገንዘብ እዲ ካሇም ይመሌሳሌ፡፡ እንዱሁም በአካባቢው 
የሚኖሩ የቅርብ ወዲጆቹን ሰብስቦ በሕይወት ዘመኑ የሰራውንና እንዱያውቁ 
የሚፇሌገውን ታሪክ ይነግራቸዋሌ፡፡ 42  ምክንያቱም ትሌቅ ሰው ሲሞት በሕይወት 
ዘመኑ የሠራው መሌካም ሥራ እየተነገረ ሉሇቀስሇት ይገባሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 
ነገር ግን ሟች ከመሞቱ በፉት ምንም ሳይናገር ዴንገት ከሞተ ስሇሟቹ ታሪክ 
በሚገባ ሉናገሩ የሚችለ ሰዎች ተመርጠው የሚያውቁትን ሇቤተሰቦቹ እንዱናገሩ 
ይዯረግና በቀብሩ ዕሇት ቤተሰቦቹ እየተናገሩ እንዱያሇቅሱሇት ይዯረጋሌ፡፡  

እዴሜው የገፊ ሰው ህመም ጸንቶበት በጣር ሇብዙ ቀናት ከቆየ ዘመድቹና ጎረቤቶቹ 
ተሰብስበው የሚዴን ከሆነ ፇጣሪ ምህረት እንዱያዯርግሇትና እንዱያዴነው፣ 
የማይዴን ከሆነም ስቃዩ ሳይበዛበት በቶል እንዱሆን ጸልት ይዯረጋሌ፡፡ ይህም 
                                                           
39 ቃሇ መጠይቅ (ጥቅምት 6 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
40 ቃሇ መጠይቅ (ታህሳስ 24 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡                                          
41 በሀዴያ ማህበረሰብ እምነት ምርቃት የሚሰጠው  ማር በማቅመስ ነው፡፡ ማር ጣፊጭ በመሆኑ  ሕይወታቸው 
የጣፇጠና የሰመረ እንዱሆን በማሰብ እንዯሆነ የመረጃ ሰጪዎቼ ነግረውኛሌ፡፡ የምርቃቱ አይነት ግን እንዯ ዏውደ 
የተሇያየ ነው (በትጭጭት ሥነ ሥርዓት፣ በሠርግና በሀዘን ሥነ ሥርዓት)፡፡  
42 አቶ ኮያሞ መኔድ፣ ቃሇ መጠይቅ (ጥቅምት 30 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
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በባህለ “አይዳማ” ይባሊሌ፡፡ 43  ጸልታቸው ሰምሮ ነፌሱ መውጣቱ ሲረጋገጥ 
የተወሰኑ ሰዎች ብቻ ውስጥ ይቀሩና ላልቹን ወዯ ውጪ በማስወጣት ከአስከሬኑ 
ጋር በተገናኘ መስተካከሌ ያሇበትን አስተካክሇው መጨረሳቸውን ውጪ ሊለ ሰዎች 
ያሳውቃለ፡፡ ይህ እስከሚሆን ዴረስ ማንም ሰው ዴምጹን ጮክ አዴርጎ ማሌቀስ 
አይፇቀዴሇትም፡፡ ዝግጅቱ ከተጠናቀቀ በኋሊ በጋራ በአንዴ ዴምጽ በመጮህ ሇቅሶው 
ይጀመራሌ፡፡  

የእዴሜ ባሇጸጋ ሲሞት የቀብር ሥነ ሥርዓቱ የሚፇጸመው በሦስተኛ ቀን ሲሆን 
ሦስተኛው ቀን ማክሰኞ ወይም አርብ ከሆነ አራተኛ ቀን እንዱሆን ይዯረጋሌ፡፡ 
ምክንያቱም በአካባቢው አርብ ዕሇት የሳምንቱ ዋና ገበያ ማክሰኞ ሁሇተኛው የገበያ 
ቀን እንዯመሆኑ ሰዎችን ከንግዲቸው ሊሇማስተጓጎሌና ቀብር የሚመጣው ሰው ቁጥር 
እንዲያንስ በማሰብ ነው፡፡ የቀብር ቀኑ ሦስት ወይም አራት ቀን የሚሆንበት 
ምክንያት እሩቅ ያለ ዘመድች እንዱሰበሰቡና ሇዕሇቱ መስተንግድ የሚሆን ምግብና 
መጠጥ ሇማዘጋጀት በቂ ጊዜ እንዱኖር በማሰብ ነው፡፡ ይሁን እንጂ የሟቹ ቤተሰቦች 
በቀብሩ ዕሇት ሇሚዘጋጀው ዴግስ44 የሚሆን  አቅም ከላሊቸው በሞተ ቀን ብዙ ሰው 
ሳይሰበሰብ በሰፇሩ ሰዎች ብቻ እንዱቀበር ይዯረጋሌ፡፡   

የቀብሩ ዕሇት ጠዋት በእዴር ተረኞች አማካይነት ጉዴጓዴ የመቆፇር ሥራ 
የሚከናወን ሲሆን ከመቆፇራቸው በፉት ሟች ሌጆች ካለት የመጀመሪያ ወንዴ ሌጁ 
ቦታውን በመቆፇሪያ በመውጋት አባቱ የሚቀበርበትን ቦታ ምሌክት ያዯርጋሌ፡፡ 
ምክንያቱም ጉዴጓደን ሲወጋ የሟች ታሊቅ ሌጅ እንዯመሆኑ ሟች አባቱን ተክቶ 
የቤተሰቡን ኃሊፉነት ይወስዲሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ በሀዴያ ብሔረሰብ ባህሌ  ሴት 
ሌጅ የመቃብር ቦታ እንዴትወጋ አይዯረግም፡፡ ምክንያቱም ሴት ሌጅ አግብታ 
ወዯባሎ ቤት ስሇምትሄዴ አባቷን ተክታ የቤተሰቡን ኃሊፉነት መረከብና የመቃብር 
ቦታውን መጠበቅ አትችሌም ተብል ይታሰባሌ፡፡ የመቃብሩን ቦታ ወግቶ ምሌክት 
ሲያዯርግ አባቱ ካለት ንብረቶች የሚፇሌገውን አንደን በመምረጥ የራሱ 
ያዯርጋሌ፡፡45   

የእዴሜ ባሇጸጋ ሞት የሀዘን ሥነ ሥርዓትን በተመሇከተ በሊል ገርቤ ቀበላ 
የተከናወነው የቀብር ሥነ ሥርዓት ምሌከታ እንዯሚከተሇው ይቀርባሌ፡፡ ጥር 
05/05/12 ሏሙስ ዕሇት አቶ ዘውዳ ዋቺሶ የተባለ የ90 ዓመት ሽማግላ የቀብር 
ቀን ከጠዋቱ ሦስት ሰአት እስከ አስር ሰአት ሇቀብር የሚመጡ ሰዎች ሁለ 
እንዯአመጣጣቸው አስከሬኑ አጠገብ የሟች ቤተሰብ ያለበት ቦታ አካባቢ ሇሰሊሳ 
ዯቂቃ ያህሌ እየተንጎራዯዯደ ዴምጻቸውን ከፌ አዴርገው ሟች የማን ቤተሰብ 
እንዯሆነ፣ ጎሳውን፣ በሕይወት ዘመኑ የሠራውን መሌካም ሥራ እየተናገሩ 
ሀዘናቸውን እየገሇጹ ይቀመጡ ነበር፡፡ አስር ሰአት ሲሆን የመቀበሪያ ቦታው 

                                                           
43  የእዴሜ ባሇጸጋ ሇብዙ ጊዜ በህመም ከቆየና  እንዯማይዴን ከታወቀ  ከስቃዩ ፇጣሪ በቶል እንዱገሊግሇው 
የሚዯረግ የፀልት ሥነ ሥርዓት ነው፡፡ 
44 በሀዴያ ባህሌ አንዴ ሰው ሲሞት የሟች ቤተሰቦች በቂ ዝግጅት አዴርገው ሇቀስተኛውን  በሚገባ ማስተናገዴና 
መሸኘት አሇባቸው፡፡   
45 አቶ ሌቦና ጳውልስ፣ ቃሇ መጠይቅ (ታህሳስ 4 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 



218 

የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 

በመኖሪያ ቤቱ ፉት ሇፉት ስሇነበረ ወዱያው አንስተው የቀብር ሥርዓቱን ፇጸሙ፡፡ 
ከቀብር በኋሊ የሟች የቅርብ የሆኑ ቤተሰቦች ዴንኳን ውስጥ ከፉት ሇፉት 
በተዘጋጀሊቸው ቦታ ተቀምጠው የማጽናኛ ምርቃት የመቀበሌ ሥነ ሥርዓት 
ይከናወን ነበር፡፡ ይህም ምርቃት መስጠት (ሰብራት ኡዊማ) በመባሌ ይታወቃሌ፡፡  
 

           ዋዕ ሰብራት ኡዎና (ሦስት አራት ጊዜ ይዯጋገማሌ) 
            እግዚአብሔር መጽናናቱን ይስጣችሁ!  

እያለ ሇቅሶ ዯራሽ የሆኑ ሰዎች ሲመርቁ ሇቅሶ ተቀባዮቹ ዯግሞ፡- 

              አሜን! 
              ጆራ አፊኮቴ  
              ክፈ አይዴረስባችሁ  

 (05/05/12፣ በምሌከታ የተገኘ መረጃ) 

የምርቃቱ ክዋኔ ከቀብር በፉትም የሚከወን ሲሆን ከቀብር በኋሊ እየጨመረ 
ይሄዲሌ፡፡ ምክንያቱም ከቀብር በፉት ሀዘን የሚገሇጸው በሇቅሶም ጭምር ስሇሆነ 
የሚመርቀው ሰው ቁጥር ትንሽ ነው፡፡ ከቀብር በኋሊ ግን ማሌቀስ ስሇማይፇቀዴ 
ሇቅሶ ዯራሾች እየመረቁ ብቻ እንዱቀመጡ ይዯረጋሌ፡፡ ምርቃቱም እግዚአብሔር 
መጽናናትን ይስጣችሁ (ዋኢ ሰብራት ኡዎና) እየተባሇ ሲሆን የሟች ቤተሰቦች  
“አሜን” በማሇት ምሊሽ ይሰጣለ፡፡46 

በሀዴያ ማህበረሰብ እምነት በእዴሜ የገፊ ሰው ሲሞት በሕይወት እያሇ መስራት 
የሚገባውን ሠርቶ በጊዜው ነውና የሞተው ሞቱ እንዯትሌቅ እረፌት ይቆጠራሌ፡፡ 
አቶ ዘኪዎስ ሰጋሮ እንዯሚለት “ሌጅ ወሌድ አሳዴጎ የሞተ ሰው በራሱ በር ሊይ 
እንጂ እርቆ አይቀበርም፡፡ ምክንያቱም ሌጆቹ ሲወጡ ሲገቡ የአባታቸውን መቃብር 
እያዩ ሁላም አብረው እንዲለና መንፇሱ እንዯሚጠብቃቸው ማሰብ አሇባቸው፡፡”47  

የቀብር ሥነ ሥርዓቱ እንዲበቃ ሽማግላዎች ሰብሰብ በማሇት ዴምጻቸውን ከፌ 
አዴርገው “አታሌቅሱ፤ሀዘን ይብቃ” በማሇት የሟቹን ቤተሰብ ሇቅሶ  የማስቆም ሥራ 
ይሰራለ፡፡ የሟቹ ታሊቅ ሌጅ ወይም ወንዴም በተሰበሰበው ህዝብ መሀሌ በመቆም  
“ቀብራችኋሌና ቀባሪ አያሳጣችሁ (ዋሚታኮኮ ዋሞኮክ ሆጋኮቴ)፣ ሁሊችሁም ወዯቤት 
ሄዲችሁ የተዘጋጀውን ምግብና መጠጥ ቀምሳችሁ ሂደ” በማሇት ህዝቡን 
ያሰናብታለ፡፡ ከቀብር በኋሊ ማብሊትና ማጠጣት (ዎኦ አግሻ) ይባሊሌ፡፡ ከሩቅ የመጣ 
የዯከመ ሰው በሌቶ ጠጥቶ አረፌ ብል ቤተሰቡን እየተሰናበተ ወዯየመጣበት 
ይሄዲሌ፡፡         

ከቀብር በኋሊ ባለ ሦስት አራት ቀናት ሇቅሶውን ያሌሰሙ ሰዎች ሲመጡ እንዯ 
በፉቱ እንዱያሇቅሱ አይዯረግም “መርቃችሁ ቁጭ በለ ሀዘን አታብዙባቸው” 48 

                                                           
46 05/05/12፣ በአቶ ዘውዳ ዋቺሶ  ቀብር ሊይ በተሳትፍ ምሌከታ የተገኘ መረጃ 
47 ቃሇ መጠይቅ (መስከረም 18 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
48 አቶ ዘኪዎስ ሰጋሮ፣ ቃሇ መጠይቅ (ህዲር 23 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 
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በማሇት መርቀው እንዱቀመጡ ይነግሯቸዋሌ፡፡ የምርቃት ሂዯቱ እስከሀዘን 
ማብቂያው (አንዴ ዓመት) ይቀጥሊሌ፡፡ ምክንያቱም እያሇቀሱ ሀዘንን መግሇጽ 
እንዱቆም ስሇሚዯረግ ሁለም ሰው በሀዘንተኞች ፉት በመቆም እግዚአብሔር 
ያበርታችሁ፣ መጽናናትንም ይስጣችሁ እያለ ይቀመጣለ፡፡ ከቀብር በኋሊ ባለ ቀናት 
የመንዯሩ ነዋሪዎች እየተመሊሇሱ የሟች ቤተሰቦችን ማጽናናት የተሇመዯ ሲሆን 
ይህም ማጽናናት (በካሪማ) በመባሌ ይታወቃሌ፡፡ ይህ የማጽናናት ተግባር ከአስራ 
አምስት ቀን እሰከአንዴ ወር ሉቆይ ይችሊሌ፡፡  

ከቀብር በኋሊ ሟቹ ወንዴ ከሆነ አራት ቀን ሴት ከሆነች ዯግሞ ከሦስት ቀን በኋሊ 
የቤት ጠረጋ ሥነ ሥርዓት ይከናወናሌ፡፡ በዚህ እሇት የሟቹ ቤተሰብ፣ ጓዯኛ፣ 
ጎረቤት ላሉት 11 ሰአት ሊይ ተሰባስበው እንዯመጀመሪያው እሇት መሪር ሇቅሶ 
ሇአንዴ ሰአት ያህሌ አሌቅሰው ይቀመጣለ፡፡ ማሌቀሱ እንዲበቃ ሽማግላዎች 
ዴምጻቸውን ከፌ አዴርገው “ሀዘን ሲበዛ ላሊ ሀዘን ይመጣሌ፡፡ ስሇዚህ ሇቅሶ ከዛሬ 
ጀምሮ ይብቃ” በማሇት የማጽናኛ ምርቃት ይመርቁና  ሇእሇቱ የተዘጋጀውን ምግብ 
በሌተው ቡና ጠጥተው ይሇያያለ፡፡ 

በቤት ጠረጋ እሇት ሇቅሶውን ቀዴሞ ያሌዯረሰ ሰውም ላሉት በመምጣት እርሙን 
ሉያወጣ ይችሊሌ፡፡ ሟችን ሇመጨረሻ ጊዜ የሚሰናበቱበት እሇት በመሆኑ  
እንዯመጀመሪያው ቀን በሇቅሶ የታጀበ ነው፡፡ የሟች ሴት ሌጆች እና ከሩቅ ሀገር 
የመጡ ቤተዘመድች ወዯየመጡበት የሚሸኙበት ከቤት ጠረጋ ሥነ ሥርዓቱ በኋሊ 
ባለ ቀናት በመሆኑ ቀጣዩ ሥራቸው እነሱን ወዯየመጡበት መሸኘት ይሆናሌ፡፡49 

የእዴሜ ባሇጸጋ  በሞተ በዓመቱ  የሀዘን ማብቂያ (ጋባ) ይዘጋጃሌ፡፡ በባህለ መሰረት 
ሟቹ አመት ሞሌቶት ሥነ ሥርዓቱ ካሌተፇጸመ ነፌሱ እረፌት አታገኝም ተብል 
ስሇሚታሰብ ሇሟቹ ነፌሱን ማሳረፉያ ሇሟች ቤተሰቦች ዯግሞ የሀዘናቸው ማብቂያ 
እንዱሆን በማሰብ ሥነ ሥርዓቱ ይከናወናሌ፡፡ በዕሇቱ በሬ ይታረዴና ስጋው ተጠብሶ 
በቆጮና በቂጣ ይበሊሌ፡፡ እንዱሁም የሚጠጣ  ከማር የሚዘጋጅ መጠጥ (ዱቃሳ) 
ይዘጋጃሌ፡፡  

የመብሊትና የመጠጣቱ ሥነ ሥርዓት እንዲበቃ የቤተሰቡ የቅርብ የሆኑ ሽማግላዎች 
ተሰባስበው ሟቹ በሕይወት ዘመኑ የነበረውን መሬት፣ ከብትና ላልች ቁሶች ሌጆች 
ካለት ሇሌጆቹ ሌጆች ከላለት ዯግሞ ሇወንዴሞቹ ያከፊፌሊለ፡፡ የውርስ ጉዲይ  
ከአንዴ አመት በፉት ስሇማይነሳ አመት እስኪሞሊ መሬትና ንብረቱን ሟቹ ታሊቅ 
ሌጅ ካሇው ታሊቅ ሌጁ፣ ሚስት ካሇው ሚስቱ ወይም የሟች ወንዴሞች 
ይቆጣጠራለ፡፡ ከዚህ ቀዯም በነበረው ሌማዴ ንብረት የማስተዲዯርና የመቆጣጠር 
ሀሊፉነት የሚሰጠው ሇወንድች በመሆኑ የአባትን ንብረት የሚወርሱት ወንድች 
ነበሩ፡፡ አሁን አሁን ግን ማህበረሰቡ ሴቶችንም በውርስ ማሳተፌ መጀመሩን አቶ 

                                                           
49

 አቶ ሌቦና ጳውልስ፣ ቃሇ መጠይቅ (ጥር 07 ቀን 2012 ዓ/ም)፡፡ 



220 

የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 

ሌቦና ጳውልስ ይናገራለ፡፡ 50 በመጨረሻም በአካባቢው የሚኖሩ ሽማግላዎች ሀዘኑ 
የመጨረሻ እንዱሆን የሟቹን ቤተሰብ መክረውና መርቀው  ይሇያያለ፡፡ 

5. ማጠቃሇያ 
ይህ ጥናት በሀዴያ ብሔረሰብ ባህሌ ከዕሇተ ሞት አንስቶ እስከ ሀዘን ማብቂያ ባለ 
መዋቅራዊ ሂዯቶች የሚከወኑ ሥርዓተ ከበራዎችን በመተንተን የሀገረሰቡን ሌማዴ፣ 
እሴቶችና ማህበራዊ ግንኙነቶች መግሇጽና መተንተን ሊይ አተኩሮ የተሰራ ነው፡፡ 
በመሆኑም  የጥናቱን አሊማ ሇማሳካት በተመረጡ አራት ወረዲዎች ከነበሩ የሀዘን 
ሥነ ሥርዓት ክዋኔዎች በአራት ተፇጥሮአዊ የሇቅሶ መቼቶች (በሁሇት የእዴሜ 
ባሇጸጋና በሁሇት የወጣትና የጎሌማሳ) በመገኘት በምሌከታና በቃሇ መጠይቅ 
መረጃዎች ተሰብስበዋሌ፡፡ በተገኙ መረጃዎች መሰረት የሀዴያ ብሔረሰብ የሀዘን ሥነ 
ሥርዓቶችን በሁሇት ከፌል ማየት እንዯሚቻሌ ተገሌጿሌ፡፡ እነሱም የዘወትር/የተራ 
ሰው እና የታዋቂ ሰው የሀዘን ሥነ ሥርዓት ናቸው፡፡ የዘወትር ሞት የህጻን እና 
የወጣትና የጎሌማሳ በሚሌ ይፇረጃሌ፡፡ የታዋቂ ሰው ሞት በጦርነት፣ በሌማት፣ 
በበጎነት በመሳሰለት በአርዓያነት የሚጠቀሱ ጀግኖች፣ የጀግና ሚስቶች እና የእዴሜ 
ባሇጸጎች ሞትን የሚመሇከት ሲሆን በባህለ የተዯነገጉ ሌዩ የሀዘን ሥነ ሥርዓቶች 
የሚፇጸምሊቸው እንዯሆኑ ተገሌጿሌ፡፡ 

በሀዴያ ማህበረሰብ ዘንዴ እዴሜያቸው ከስዴስት ወር በታች ሇሆኑ ህጻናት የሀዘን 
ሥነ ሥርዓት አይከናወንም፡፡ በመሆኑም በሞቱ ዕሇት ወዱያውኑ የሰፇር ሰው ብቻ 
ተሰባስቦ በመቅበር ሀዘኑ በአጭሩ እንዱቀር ይዯረጋሌ፡፡ የመቀበሪያ ቦታቸውም 
ከመኖሪያ ቤቱ ጓሮ ማሳ ውስጥ ሲሆን ቦታው እንዲይታወስ በቦታው እንሰት 
ይተከሊሌ፡፡ አንዴ ዓመት ሇሞሊቸውና ሇአመት የተቃረቡ ሲሆኑ ግን በተወሰነ ዯረጃ 
የሀዘን ሥነ ሥርዓት ቢከናወንም ቀብሩም ሆነ ሀዘኑ ከአንዴ ቀን እንዯማያሌፌ 
በጥናቱ ተገሌጿሌ፡፡ በወጣትና በጎሌማሳ የሀዘን ሥነ ሥርዓት ዯግሞ በተሇይ 
ሳያገቡና ሳይወሌደ ሇሚሞቱ ሀዘኑ  የከፊ ታይቷሌ፡፡  

እንዱሁም በጀግናና በጀግና ሚስት የሀዘን ሥነ ሥርዓት እንዯታየው ሟቹ በመንዯሩ 
በጀግንነቱ፣ በአስታራቂነቱና በተሇያዩ ማህበራዊ ጉዲዮች የሚሳተፌ ከሆነ ሇቅሶው 
ከላሊው በተሇየ በብዙ ሰዎች የታጀበ ይሆናሌ፡፡ የጀግና ሚስትም ስትሞት በበሎ 
ጀግንነት ስሇምትታወቅ  ከላሊው ሰው የተሇየ የሀዘን ሥነ ሥርዓት ይከናወንሊታሌ፡፡ 
በሀዴያ ማህበረሰብ እምነት ሞት የማይቀር ክስተት ቢሆንም የሰው ሌጅ በምዴር 
መኖር ያሇበትን ዕዴሜ ኖሮ መሞት እንዯትሌቅ እረፌት ይቆጠራሌ፡፡ በመሆኑም 
የእዴሜ ባሇጸጋ ከሞተ መኖሪያ ቤቱ ፉት ሇፉት በመቅበር የሟቹ ቤተሰቦች ሲወጡ 
ሲገቡ የመቃብር ቦታውን እያዩ ሁሌጊዜ አብረው እንዯሆኑና መንፇሱ 
እንዯሚጠብቃቸው እንዱያስቡ እንዯሚዯረግ ከትንታኔው መረዲት ተችሎሌ፡፡  

የጥናቱ ግኝት እንዯሚያመሇክተው በሀዴያ ብሔረሰብ ሇማህበራዊ ሕይወት 
መጠናከር ጉሌህ ፊይዲ ካሊቸው ባህሊዊ ሥነ ሥርዓቶች አንደ የሀዘን ሥነ ሥርዓት 
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